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фарњангшиносЇ ва фаъолиЯТи иљТиМоЇ - фарњангЇ

11

уДк 82.0:17 (092)

ТаТаббЎоТи беДил бар Маснавињои љоМЇ

низомї М. з.
МДТ “Донишкадаи давлатии фарњанг ва санъати Тољикистон 

 ба номи Мирзо Турсунзода”

Абулмаонї Мирзо Абдулќодири Бедил 
аз шумори шоирони муљаддид ва навовари 
адабиёти форсу тољик аст, ки дар арсаи 
шоирї ба ављи ќуллаи шеър роњ ёфта, ба 
њадде, ки аз он болотар мутасаввир нест. 
Зиндагонии ин шоири тавоно дар кишваре 
сурат гирифтааст, ки минтаќаи бархўрди ду 
тамаддуни бузург - ориёї ва њиндист ва ин аз 
имтиёзоти хосест, ки дар тањаввули фикрии 
шоир наќши бориз дорад.

Њанўз аз замони зиндагиаш Бедил дар 
миёни адибону сухансанљони замон бо 
истеъдоди фавќулода ва улувви дараљот 
дар адабу ирфон эътироф шуда буд ва дар 
асрњои баъдина низ ин эътирофот беш аз 
пеш будааст. Бедил дар назму наср дасте 
ќавї дошт, ки осори бозмондаи ў гувоњи 
онанд ва аксари муаллифони тазкирањо ва 
сухансанљони муосиру баъдина ба љомеияти 
ў дар фунуни шоирї ишорат кардаанд. 
Чунончи, Сирољиддин Алихони Орзу дар 
“Маљмаъ-ун-нафоис” менависад: “Абулмаонї 
Мирзо Абдулќодири Бедил, ки фирдавси 
ризвон пеши чаманороии табъаш дар хиёбони 
бињишт хатти аљз ба бинї кашида ва шоњиди 
бањор дар муќобили рангинии мазоминаш 
аз норасої ба хоку хун тапида... Ба њар 
ќисм, Мирзо Бедил љомеи фунуни шеър аст. 
Чи ѓазал, чи маснавї, чи ќасида, чи рубої 
ва шеъри ўро тарзи хос аст ва дар наср низ 
бемислу беназир аст” мегардад [6, с. 102-104].

Роњ ёфтан ба ин маќоми баланд ва уруљ 
дар осмони хаёл барои Мирзо Бедил бидуни 
табањњур дар фунуни шоирї, касби таљрибаи 
шоирї, огоњї аз осори шоирони салаф, 
алабатта, номумкин аст. Бедил дар лобалои 
ашъораш ба асомии бузургоне, чун Аттор, 
Мавлоно, Низомї, Саъдї, Соиб ва дигарон 

ишорањо дорад ва дар пайравии ашъори 
онњо сурудањои мутааддиде дорад ва ба 
баъзе шоирон низ, бе он ки ишорае намояд, 
пайравї намудааст.

Дар ин миён яке аз шоироне, ки осораш 
мавриди истиќболи Бедил ќарор доштааст, 
Мавлоно Абдуррањмони Љомї мебошад. 
Абдуррањмони Љомї, ки дар саргањи 
адабиёти ањди Темуриён ќарор дорад, наќши 
боризе дар пешрафти адабиёти замони худ 
ва даврањои баъдї гузоштааст. Осори Љомї 
дар замони худ ва баъд аз он пайравони зиёде 
доштааст ва мазомини барљаставу маонии 
бикр, образу сужањои осори ў дар асарњои 
шоирони пасованди ў ба вуфур истиќбол 
шудаанд. 

Пеш аз он ки ба тањлилу муќоисаи осори 
ин адибон бипардозем, мехоњем, ду нуктаро 
дар мавриди умумияти љањонбинї ва 
хусусияти хоси эљодии онњо баён намоем.

Яке ин аст, ки њар ду адиб дар офариниши 
осори манзуму мансур љомеият доранд, 
яъне дар анвои назму наср ќудрати баланд 
доранд ва ба як навъи шеър ё эљоди осори 
мансур иктифо накардаанд. Баъзе шоирони 
бузург, чун Низомї ё Хоља Њофиз танњо дар 
шеъри ѓиної ё маснавї табъозмої намуда, 
дар ин љода маќому манзалати баланд пайдо 
кардаанд. Вале Љомию Бедил ва бархе 
адибон, чун Саъдию Амир Хусрав ќудрати 
волои эљоди осори гуногунжанрро бо 
мавзўъ ва муњтавои гуногун соњиб гаштаанд. 
Дар ин маврид муаллифони сарчашмањо 
ишороти љолиб доранд ва дар фунуни 
шоирї Бедилро назири Љомию Амир Хусрав 
донистаанд. Чунончи, Муњаммадафзали 
Сархуш зимни муаррифии Бедил чунин ќайд 
кардааст: “Саромади суханварони комил - 
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Мирзо Абдулќодири Бедил устоди фан аст, 
бисёргў, хубгў. Имрўз дар Дорулхилофа 
кўси рустамї менавозад ва доди суханварию 
хушхаёлї медињад...Билфеъл касе дар олам 
нест, магар дар замони салаф Мир Хусраву 
Мавлавї Љомї хоњанд буд...” [8, с. 48]. Мир 
Абдурраззоќи Хофї низ дар “Бањористони 
сухан” дар робита ба ин мавзўъ навиштааст: 
“... Саромади ѓомизхаёлони волоистеъдод 
ва љамеи маънибандони хушфикрро 
устод аст. Аз бадви намоиши сухан чунин 
маънисанљи баландфикр љилвафармои 
зуњур нагашта. Агарчи дар мутаќаддимин 
Амир Хусрави Дењлавї ва дар мутааххирин 
Мавлоно Абдуррањмони Љомї бо фазоили 
суварию камолоти маънавї дар фунуни 
шоирї љомеъияти тамом доштанд, аммо 
дар ин замона вай бо дастёрии фикри 
расову поймардии табъи баланд роњу расми 
сухандониро ба шоистагии тамом варзида 
ва дар њама машоми сухандонию анвои 
маъниёбї ба камоли љомеият шуњраи офоќ 
гардида” [9, с. 1378-79].

Дувум ин, ки њам Мавлоно Абдуррањмони 
Љомї ва њам Абдулќодири Бедил пайравони 
мактаби Муњйиддин Ибни Арабї мебошанд. 
Мавлоно Љомї як силсила рисола ва 
шурўњоте бар осори Ибни Арабї, пайравони 
ў ва дигар осори адабию ирфонї навиштааст, 
ки њама ба шеваи мактаби вањдати вуљуд 
аст. Шарњи аввалини Љомї бар осори Ибни 
Арабї “Наќд ан-нусус фї шарњи “Наќш-
ал-фусус””- и ўст, ки шарњест ба талхиси 
“Фусус-ил-њикам” мавсум ба "Наќш-ал-
фусус". Рисолоти дигари Љомї низ, ки шарњи 
осори адабї ва ирфониро дар бар мегиранд, 
бар шеваи мактаби Ибни Арабї навишта 
шудаанд. Ба монанди “Шарњи рубоиёт”-и 
ў, ки дар шарњи аќоиди вањдати вуљуд иншо 
шудаааст, “Рисолаи ноия”, “Лавомеъ”, 
“Лавоењ”, “Ашъат-ул-ламаот”, “Шарњи байти 
Хусрави Дењлавї”, “Шарњи ќасидаи тоия”-и 
Ибни Фориз, “Шарњи “Мифтоњ-ул-ѓайб””-и 
Шайх Садруддини Ќунявї, “Рисолатун фї-
л-вуљуд”. Дар баробари таълифи рисолањои 
илмї дар шарњи осори адабї, осори бадеии 
Љомї, чун маснавињои “Њафт авранг”, девони 
ашъори ў низ аз афкор ва осори Ибни Арабї 
таъсири азим бардоштааст. Мавлоно Љомї 
дар баробари шурўњоти худ дар маснавињои 

“Њафт авранг”, бахусус “Силсилат-уз-зањаб” 
таълимоти Ибни Арабиро шарњу тавзењ 
додааст. 

Њамин хизмати Мавлоно Љомї дар шарњу 
тавзењ ва интишори таълимоти Ибни Арабї 
ва пайравони ў буд, ки  дар миёни ањли адаби 
замони худ ва асрњои баъдї њамвазни Ибни 
Арабї ва баъзан аз вай бењтар мањсуб шавад. 
Абдуннабии Фахруззамонї дар “Тазкираи 
майхона” дар ин бора навиштааст: “Дар њар 
илме он бањри донишро ќудрати тамомиёре 
буда. Чунончи, таснифоти дилпазиру 
таълифоти беназир дар њар боб аз эшон ёдгор 
бар сањифаи рўзгор монда, ба тахсис дар илми 
тасаввуф, ки ањли тамиз эшонро ќаринаи 
Муњйиддини Арабї мехонанд ва уламои 
Мовароуннањр ўро дар ин илм аз шайхи 
мазкур бењтар медонанд. “Шарњи “Фусус”” ва 
“Наќд-ан-нусус” ва “Лавоењ”-ро дар он илм 
навиштаанд. То ѓоят касе китобе бо он руунат 
дар тасаввуф тасниф накарда” [10, с. 103]. 

Дар мавриди пайравии Бедил ба Ибни 
Арабї, гузашта аз осори ў, муаллифони 
тазкирањо ва донишмандони асрњои охир 
низ ишороти љолиб доранд. Аз љумла, 
шогирди Бедил, муаллифи “Сафинат-уш-
шуаро” Биндробандоси Хушгў дар ин маврид 
навиштааст: “Он њазрат дар фањми маънии 
тавњид ва маориф пояи баланд дошт. Илми 
тасаввуф хуб варзида буд ва масоили онро аз 
комилони ин фан ба тањќиќи камол расонида. 
Басо муќаддамоте, ки Мавлавии Рум дар 
“Маснавї” ва Шайх Ибни Арабї дар “Фусус-
ил-њикам” баён карда, он њамаро ба шарњу 
басти тамом бо ташбењоти тозаву обу ранги 
беандоза дар каломи худ баста. Чун намаки 
љамеи аќсоми сухани шўрангез тавњид аст, 
дар сухан тарзи баланде ихтиёр фармуда, 
тавре ки маљози ў њам ранги њаќиќат дорад... 
” [12, с. 106].

Шоир ва донишманди шањири афѓонї 
Халилуллоњи Халилї низ ба пайрави як 
мактаб будани ин адибон таъкид варзида, 
менависад: “Бузургтарин гўяндаи забони 
дарї, ки пас аз сухансарои мутасаввифи 
Њирот Нуриддин Муњаммад Абдуррањмони 
Љомї монанди вай дигаре натавонист шамъи 
хонаќоњи Шайхи акбар Муњйиддин ибн 
Арабї ва Љалолуддини Балхиро равшан 
нигањ дорад, Абулмаонї Мирзои Азимободї 
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Абдулќодири Бедили мадфун дар Дењлист” 
[11, с. 5].

Дар њаќиќат, он чи ки беш аз њама ба 
ќаробат ва умумияти ин ду адиб боис 
шудааст, њамин пайравї аз Ибни Арабї, 
баёни њаќоиќи ирфон ва шарњи масоили 
вобаста ба он мебошад. Ин ќаробат ва 
њамсухании Љомию Бедилро бештар дар 
маснавињои онњо зимни шарњи масоили 
ирфонї, ки аз таълимоти Ибни Арабї 
маншаъ мегиранд, мушоњида менамоем. 

Бузургтарин маснавии Абдуррањмони 
Љомї “Силсилат-уз-зањаб” мебошад, ки дар 
вазни хафифи мусаддаси махбуни аслам 
(-V--/ V-V-/--) дар пайравии “Њадиќат-ул-
њаќиќат”-и Њаким Саноии Ѓазнавї навишта 
шудааст. Бузургтарин маснавии Мирзо 
Абдулќодири Бедил “Ирфон” аст, ки 11000 
байтро фаро гирифта, дар њамин вазн ва ба 
њамин равиш суруда шудааст. Хушгў дар 
робита ба ин маснавї ва алоќаи шоир ба 
он ќайд кардааст, ки “аз он љумла, ёздањ 
њазор байт нусхаи “Ирфон аст” дар бањри 
“Њадиќа”-и Њаким Саної, ки (Бедил. - М.Н.) 
бар он маснавї ноз мекард, чунончи аксар 
аз забони муборакаш шунидаам, ки он чи 
мо дорем, нусхаи “Ирфон” аст ва онро дар 
муддати сї сол ба итмом расонида, саросар 
гуфтугўйи тасаввуф ва маориф дорад” [12, с. 
109].

Маснавии “Ирфон”-и Бедил, агарчи аз 
нигоњи сохтор, њаљм ва таќсимбандии бобњо 
ба “Њадиќа” наздикї дорад, вале аз нигоњи 
мавзўю муњтаво ба “Силсилат-уз-зањаб”-и 
Љомї шабоњати куллї дорад. “Ирфон” чун 
“Њадиќа” аз 10 боб, ки онњоро шоир “тур” 
(1-8), “наќш” (9) ва “љањд” (10) меномад, 
иборат аст. Дар ин маснавї Бедил масоили 
ирфон, чун осории сунъи Худованд, вањдат, 
касрат, инсони комил, зикр, ишќ, илм ва 
масоили сиёсию иљтимої, чун салтанату 
ахлоќу адлу адолатро матрањ менамояд, 
ки маснавии Љомї њам ба њамин масоил 
бахшида шудаанд. Забону баёни Бедил 
њам дар заминаи сабки њиндї ва њам баёни 
маориф бар пояи таълимоти Ибни Арабї 
ва истифодаи истилоњоти маъмул дар ин 
мактаб печидагии зиёд дорад. Каломи Љомї 
њам, ба сабаби пайравї аз Ибни Арабї 
ва шарњњои мутааддиде, ки ба осори ўву 

пайравонаш навиштааст ва њам истифодаи 
истилоњоти мутадовили машраби ў то 
андозае душворфањм аст. Њамин њамхонї яке 
аз вижагињоест, ки умумияте миёни забону 
баёни ин адибон эљод кардааст. Вожањою 
истилоњоти хосе, чун вањдат, касрат, таайюн, 
шуунот, ѓайби мутлаќ, вољиб, мумкин, итлоќ 
ва ѓайра дар осори њар ду шоир ба вуфур 
истифода шудаанд ва ин вожањо истилоњоти 
хоси мактаби Ибни Арабї мебошанд.  

Дар баъзе аз бахшњои ин маснавињо 
монандињое ба мушоњида мерасад, ки далели 
таъсири Љомї дар андеша ва эљоди Бедил 
аст. Чунончи, зимни шарњи мартабаи вањдат 
каломи њарду шоир бисёр наздик аст. Зеро 
ин ду шоир дар мавзўи воњид андешаронї 
менамоянд ва сарчашмаи фикриашон 
њам таълимоти вањдативуљудии Ибни 
Арабист. Агарчи тарзи баёну истифодаи 
вожаю таркибот фарќиятњо дорад, вањдати 
мавзўъ ва истифодаи истилоњоти маъмули 
мактаби Ибни Арабї шабоњатњое миёни 
каломи ин шоирон ба вуљуд овардааст. 
Бедил фасли аввали маснавии “Ирфон”-ро 
аз баёни њаќиќати инсон оѓоз намудааст, 
ки дар маснавии “Силсилат-уз-зањаб” низ 
чанд фасле ба ин масъала ихтисос ёфтааст. 
Шарњи њаќиќати рисолати инсон аз мавќеи 
ирфон, ки реша дар таълифоти Ибни Арабї 
ва пайравони ў дорад, саволу хитобањо дар 
њар ду маснавї бисёр шабењанд. Чунончи, аз 
Љомї:

Одамї чист? Барзахи љомеъ,
Сурати халќу Њаќ дар ў воќеъ.
Нусхаи муљмал асту мазмунаш,
Зоти Њаќќу сифоти бечунаш.
Муттасил бо даќоиќи љабарут,
Муштамил бо њаќоиќи малакут.
Ботинаш дар муњити вањдат ѓарќ,
Зоњираш хушклаб ба соњили фарќ.
Як сифат нест аз сифоти Худо,
Ки на дар зоти ў бувад пайдо [13, с. 38].

Бедил:
Чист одам? Таљаллии идрок,
Яъне он фањми маънии “Лавлок”.
Ањадият бинои мањками ў,
Алиф афтода иллати дами ў...
Ќулзуми коиноту њар чї дар ўст,
Љўши бетобии њаќиќати ўст.
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Зоњиру ботинаш њудусу ќидам,
Сурату маънияш вуљуду адам.
Боѓи асмо ба зоти ў гулшан,
Базми ашё ба нури ў равшан [2, с. 9-10].

Дар бахшњое аз ин маснавињо шоирон 
ба ташрењи маќоми вањдат ва маротиби он 
пардохтаанд, ки мазмунан наздиканд ва њам 
њамон истилоњњои маъмули ирфони назариро 
ба кор бурдаанд. Чунончи, аз Љомї: 

Дурбинони боргоњи аласт
Беш аз ин пай набурдаанд, ки њаст.
Зоти покаш зи чуниву чандї,
Њастии сода аз нишонмандї.
Дар макину макон чи фавќу чи тањт
Вањдате созиљ асту њастибањт.
Вањдате гашта касраташ торї,
Дар њама сорї, аз њама орї.
Аз њудуди тааќќулот берун
В-аз ќуюди таайюнот берун.
Њам муќайяд худ асту њам мутлаќ,
Гањ зи ботил намуда гоњ аз њаќ... [13, с. 63].

Аз Бедил:
Њар чї мавсум шуд, таайюн ёфт,
Рамзи бењарф њеч кас нашкофт.
Лек Аллоњу вољибу вањдат
Исми зотест бе таъини сифат.
Ки зи ѓайб он чи то шуњуд расид,
Њаќ Илоњї куллиаш номид. 
Куллї он аст, аз паи афњом
Мутлаќеро кунї муќайяд ном.
Чист он љо, њаќиќати мутлаќ,
Ки ниќобаш муназзањ аст аз шаќ [2, с. 43].

Бедилшиноси маъруф Салоњуддини 
Салљуќї бар ин назар аст, ки “Бедил њамеша 
агар кадом шоирро истиќбол мекунад, шояд 
дар вазну ќофия ва њам шояд дар мабњас 
истиќбол кунад, вале на дар калимоту 
мазмуну услуб” [7, с. 281]. Барои исботи 
муддаояш Салљуќї ду ѓазали Љомї ва 
Бедилро меорад, ки дар вазну ќофия бо њам 
фарќ доранд, вале мавзўъ (ба ќавли Салљуќї 
мабњас - М.Н.) - и онњо вањдати вуљуд аст. 
Чунончи, аз Љомї:

Њадисе мушкилу сиррест муѓлаќ,
Ки дар кавну макон кас нест љуз Њаќ.
Њаќиќат воњид асту вањдати ў
Бувад шахси муњќќиќро муњаќќаќ.

Аз Бедил:
Мању солу шабу рўзат маљозист,
Њаќиќат на замон дорад, на соот.
Ѓанову фаќри њастї “Ло”-ву “Илло”-ст,
Гадої нафйу шоњаншоњї исбот [7, с. 280].

Ин андешаи Салљуќї дуруст аст, вале дар 
баъзе мавридњо хилофи онро њам мушоњида 
менамоем. Яъне, Бедил гоњо дар калимоту 
мазмун ва гоње услуб њам аз Љомї пайравї 
намудааст. Махсусан, дар маснавињо ин гуна 
истиќболњо зиёдтар мушоњида мешавад. 
Вањдати вазну мавзўъ боиси он шудаанд, ки 
Бедил бахше аз мавзўъњои матрањшавандаро 
аз маснавии Љомї истиќбол намуда, дар баъзе 
маворид њиссае аз абёту мисроъи салафи 
худро ба вом гирифтааст. Масалан, дар 
шарњи маънии калимаи тайиба ин нукта ба 
мушоњида расид. Аз Љомї:

Маънии “Ло илоња илла-л-Лоњ”
Он бувад пеши орифи огоњ.
К-он чи хонанд мушрикон-ш Худо,
Гарчи бошад зи фарти љањлу амо
Нест он дар њаќиќат илло Њаќ,
Ки бувад айни њастии мутлаќ.
Њарду њастанд фи-л-њаќиќа яке,
Нест ќатъан дар ин даќиќа шаке.
Дар миён нест аз камоли вифоќ
Фориќе љуз таќайюду итлоќ [13, с. 82].

Аз Бедил:
Љумла манќуши сафњаи мутлаќ
Њама зоњир, вале ба ботин Њаќ.
Чанд бояд ба вањм фарсудан,
Хориљ аз Њаќ наметавон будан.
Он,ки ўро муњит мехонї,
Зулм бошад муњот,агар донї.
Пас муњиту муњот љуз Њаќ нест,
Васфњо ѓайри зоти мутлаќ нест.
Кард ин љо фасонањо кўтоњ
Маънии “Ло илоња илла-л-Лоњ” [2, с. 96]. 

Мисраи аввали ин пораи маснавии Љомї 
оѓози фасл аст, вале Бедил айнан бо њамин 
мисроъ фаслро ба охир расонидааст.

Ё зимни баёни сифатњои инсон:
Аз Љомї:
Њељ мављуд нест дар олам,
Ки шиносад њаќиќати одам.
Бинад он айнро ба чашми аён,
Гашт зоњир ба сурати аъён.
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Ѓайр аз ў дар љањон набинад њеч,
Ошкору нињон набинад њеч.
Лекин ин давлате на осон аст,
Балки хоси хавоси инсон аст [10, с. 133].

Аз Бедил:
Он камоли њаќиќати одам,
Обрўйи њаќиќати олам.
Љавњари эътибори ѓайбу шуњуд
Асли кайфияти хафову намуд.
Аз љањони вуљуб то имкон,
Њар чї андешї аз хафову аён,
Амри мавњум дон хафову аён,
Ѓайри амри мусаввари инсон [2, с. 13].

Лекин дар маснавии “Ирфон” шарњи 
масъалањо муфассалу густурдатар баён шуда, 
Бедил гузашта аз истилоњоти хоси ирфонї 
вожањои махсусеро истифода кардааст, ки 
бори маънии ирфонї мекашанд.Ба монанди 
њайрат, оина, таљаддуд, идрок ва...

Инчунин, дар маснавии “Ирфон” ду 
њикояте оварда шудааст, ки маъхази онњо, 
ба эњтимоли ќавї, маснавии “Силсилат-
уз-зањаб” мебошад. Дар њикояи аввал дар 
њарду маснавї рољеъ ба муносибати њоли 
ориф ба замон сухан меравад, бо ин фарќ, ки 
дар маснавии “Силсилат-уз-зањаб” сухан аз 
забони Хоља Бањоуддини Наќшбанд аст, вале 
дар маснавии “Ирфон” масъала дар асоси 
суолу љавоб бо орифе матрањ мешавад. Дар 
маснавии “Силсилат-уз-зањаб” омадааст: 

“Дар баёни он, ки Њазрати Хољаи 
бузургвор (Хоља Бањоуддини Наќшбанд.- М. 
Н.) мефармуданд, ки бинои корро ба нафас 
мебояд кард, чунонки иштиѓол ба вазифаву 
замон, њол аз тазаккури мозию тафаккур дар 
мустаќбалро машѓул гардонад ва нафасро 
магузорад, ки зоеъ гузарад”:

Хољаи покдини покнафас
Раввања-л-Лоњу рўњању-л-аќдас,
Гуфт: Ориф, ки дар вафо фард аст,
Кори худ бар нафас бино кардаст.
Њељ гањ пешу пас наменигарад,
Наќди худ љуз нафас намешумарад...
Шуѓли њолаш сутурдааст аз дил
Зикри мозию фикри мустаќбал.
Хориљ аз ихтилофи рўзу шаб аст,
Ваќтро гоњ ибну гоњ аб аст... [10, с. 92].

Љомї дар “Нафањот-ул-унс” айни њамин 
суханонро аз забони Хоља Бањоуддини 

Наќшбанд овардааст [12, с. 292] ва шояд, ки 
Бедил ба ин асар њам назар доштааст. Бедил 
њикоятро ба тариќи зайл меорад:

То яќин оинаи њол зудуд,
Сураташ мозиву мустаќбал буд.
Соиле дар тањаќќуќи ањвол
Аз яќинмашрабе намуд суол,
Ки дар ин арасагоњи вањму гумон,
Гарчи мањв аст гарди суду зиён,
Њар куљо рахти њол тохтаанд,
Њолро муѓтанам шинохтаанд.
Ин, ки филњол мезанем масал,
Ќиссаи мозї асту мустаќбал...
Пас асарњои њолу истиќбол
Љумла мозию мозияст хаёл...
Чун тааммул ба фањми њол расид,
Вањм буд, он чи дар хаёл расид [2, с. 32].

Дигар њикоятест дар мавриди сафари 
Искандар ба Зулмот ба љустуљўйи оби њаёт 
аст, ки дар маснавии Љомї баъзе аз сипоњиён 
њангоми расидан ба замини пурсангреза ба 
дастури Искандар гўш дода, сангрезањоро 
бо ин гумон, ки љавоњиранд, љамъоварї 
мекунанд ва бархе аз онњо ба ин дастури шоњ 
беэътиної намуда, пушаймон мегарданд:

“Рафтани Искандар дар зуламот ва 
расидан бар замине пурсангреза ва гуфтан 
мар сипоњро, ки ин љавоњир гаронсанг аст ва 
ќабул кардани баъзе ва бардоштани эшону 
инкор кардани баъзе ва бигзоштани он”.

Чун Сикандар ба ќасди оби њаёт
Кард азми убур бар зулмот,
Бар замине расид пањну фарох,
Ронд хайлу њашам дар он густох.
Њар куљо мешуд аз ясору ямин,
Буд пурсангреза рўйи замин.
Карда рўйи сухан ба сўйи сипоњ,
К-эй њама карда гум зи Зулмот роњ.
Ин њама гавњар аст бе шаку райб,
Киса з-он пур кунед, доману љайб... 

[10, с. 175-176].

Вале дар достони “Ирфон” Бедил аз 
кишварситонию айшу хушгузаронии 
Искандар ёд намуда, сипас аз вохўрии ў бо 
дарвеше њикоят мекунад, ки аз чашмаи оби 
њаёт дар Зулмот хабар медињад. Искандар ба 
хотири ёфтани чашмаи оби њаёт ба Зулмот 
сафар менамояд, вале ноумед бармегардад. 
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Бедил дар ин њикоят аз нопойдорию 
беарзишии дунё сухан ба миён оварда, љањди 
љамъоварии сарвату талош барои мансабу 
молро кори бефоида медонад, зеро оќибати 
њама фаною марг аст:

Зикри Искандару сайри зуламот,
Яъси ноёбияш аз оби њаёт
Дар бањоре, ки нашъаи кару фар
Шуд мусаллам ба љоми Искандар.
Сархушињош оламоро шуд,
Тардимоѓиш нозпаймо шуд...
Бо надимони мањфили тадбир,
Баст ањди сафар ба њар таќдир...
Њамчу шамъ охир он талошоёт
Араќе чанд рехт дар Зулмот... 
В-агар ин њай њамин ќадар бошад,
Ки кас аз марг бехабар бошад.
Айши козиб малол боистї,
Номи њай инфиол боистї [2, с. 231].

Албатта, ин њикояте, ки Бедил овардааст, 
машњур аст ва метавонад маъхази шоир дигар 
бошад. Дигар ин, ки дар њар ду њикоят Бедил 
эљодкорона муносибат намуда, дар мазмуни 
њикоёт таѓйирот ворид намуда, аз таќлид 
парњез намудааст. Вале айнан бо як ному 
муњтавои наздик омадани ин њикоёт далели 
он аст, ки Љомї дар ин бахш илњомбахши 
Бедил будааст.

Дар маснавињои дигари Бедил низ њамин 
њамоњангињою шабоњатњо бо маснавињои 
Љомї ба назар мерасад, ки боз њам вањдати 
мавзўъ ва вазн боиси татаббўи Абулмаонї 
гаштааст. Намунаи комили ин гуна 
њамоњангињо дар маснавињои “Тилисим 
њайрат”-и Бедил ва “Юсуф ва Зулайхо” ба 
назар мерасанд. Њар ду маснавї њам дар 
вазни њазаљи мусаддаси мањзуф навишта 
шудаанд. Ќисмати муќаддимавии маснавии 
“Тилисми њайрат” шабоњати зиёде ба бахши 
муќаддимавии “Юсуф ва Зулайхо” дорад. 
Ба монанди бахши тасмия, њамду мунољоту 
наът ва сабаби назми достонњо. Вале фасли 
дуюми маснавии “Тилисми њайрат” ба њадде 
ба фасли дуюми достони “Юсуф ва Зулайхо” 
наздик аст, ки љуз калимоту таъбирот бо њам 
фарќе надоранд. Дар њар ду асар њам дар 
бахшњои номбурда дар мавриди субњи азал ё 
оѓози офариниш аз мавќеи ањли ирфон сухан 
меравад, ки Бедил њам масъалаи офаринишро 

ба шеваи Љомї баён намудааст. Њамин 
нигоњи њунарї ба масъалаи офариниш аст, 
ки боиси тањрики Бедил ба истиќболи Љомї 
шудааст ва њамин нигоњи таљаддудист, ки 
Бедил дар шеъру дар ирфон дорад. Инќилобе, 
ки таълимоти Ибни Арабї дар ирфони 
исломї ба амал овард, бо нигоњи наву пўянда 
пайравони зиёде пайдо кард, ки Љомию Бедил 
аз ќабили њамин гуна орифонанд.

 Оѓози њар ду фасл, шеваи баён, вожањою 
таркибот ва истилоњот аз таъсири амиќи 
Љомї ба Бедил дарак медињанд. Аз “Юсуф ва 
Зулайхо”-и Љомї: 

Дар он хилват, ки њастї бенишон буд,
Ба кунљи нестї олам инњон буд.
Вуљуде буд аз наќши дуї дур,
Зи гуфтугўйи моиву туї дур.
Љамоли мутлаќ аз ќайди мазоњир,
Ба нури хеш њам бар хеш зоњир.
Дилоро шоњиде дар њаљлаи ѓайб,
Мубарро доманаш аз туњмати айб.
Навои дилбарї бо хеш месохт,
Ќимори ошиќї бо хеш мебохт.
Бурун зад хайма з-иќлими таќаддус,
Таљаллї кард дар офоќу анфус.
Зи њар оинае бинмуд рўе,
Ба њар љо хост аз вай гуфтугўе.
Аз ў як ламъа бар мулку малак тофт,
Малак саргашта худро чун фалак ёфт.
Њама саббуњиён саббуњљўён,
Шуданд аз бехудї саббуњгўён.
Зи ѓаввосони ин бањри фалакфулк
Баромад ѓул-ѓули “Субњона зи-л-мулк”.
Аз он ламъа фурўѓе бар гул афтод,
Зи гул шўре ба љони булбул афтод.
Рухи худ шамъ аз он оташ барафрўхт,
Ба њар кошона сад парвонаро сўхт.
Зи нураш тофт бар хуршед як тоб,
Бурун овард нилуфар сар аз об.
Зи рўяш рўйи хеш орост Лайлї,
Ба њар мўяш зи Маљнун хост майле.
Лаби Ширин ба шакаррез бикшод,
Дил аз Парвез бурду љон зи Фарњод [14, с. 35].

Аз “Тилисми њайрат”-и Бедил:
Дар он соат, ки њастињо адам буд, 
Њаводис мањви оѓўши ќидам буд.
На вољиб аз ѓино наќши нигин дошт,
На мумкин гарди њољиб бар љабин дошт.
Њазизи хок дар гарди фано гум,
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Уруљи чарх чун наќши њаво гум.
Љињатњои таайюн бе ишорат,
Мазомин танзњои беиборат.
Ањад бе хомаи вањдатнигорї,
Адад номањрами касратшуморї.
Муњите буд бе мављи таайюн,
Бањоре фориѓ аз сози талаввун.
Љањони мутлаќе тамкиннишон буд,
Дар он хилват, ки хилват њам нињон буд.
Ба бечунї рањи ташбењ мезад,
Таѓофул соѓари танзењ мезад.
Људо аз љилваи иљмоъу тафрид,
Бурун аз кисвати итлоќу таќйид.
Нигоњи бениёзї мастие дошт,
Сафи мижгон баланду пастие дошт.
Иродат кард бар шўхї таќозо,
Бурун омад ба сад гулшан тамошо... [2, с. 401].

Ин фасли маснавињои адибони фавќуззикр 
бахше аз “Ламаот”-и Ироќиро ба хотир 
меорад, ки бисёр зебо ва шоирона ба ќалам 
омадааст: “Султони ишќ хост, ки хайма ба 
сањро занад, дари хазоин бигушуд, ганљ дар 
олам пошид, варна олам бо буду нобуди 
худ орамида буд ва дар хилватхонаи шуњуд 
осуда...” [3, с. 392].

Тавре ки медонем, масъалаи офариниш 
аз нигоњи ањли шаръ ва ањли ирфон тафовут 
дорад ва ин тафовут дар назари фароху 
нављўёна ва ба таъбири дигар, њунарваронаи 
ањли ирфон мушаххас мегардад. Донишманди 
шањири эронї Муњаммадризо Шафеъии 
Кадканї бар ин назар аст, ки “ирфон чизе 
нест, магар нигоњи њунарї ва љамолшиносона 
нисбат ба илоњиёт ва дин. Ирфон мисли 
њар нигоњи љамолшиносона ва њунарї 

дорои ду ваљњ аст: аз як сўй, орифе, ки бо 
таљрибањои њунарию халлоќи худ дину 
мазњабро менигарад ва он дину мазњабро 
ваљњи њунариву завќї (ирфон) мебахшад 
ва аз сўйи дигар, касоне, ки дар партави 
халлоќияту нигоњи њунарии ў ба он дин 
менигаранд ва ирфони њосил аз нигоњи ўро 
таљриба мекунанд. Тамоми вижагињое, ки 
дар таљрибаи њунарї вуљуд дорад, айнан дар 
таљрибаи ирфонї вуљуд дорад ва аз он љо, ки 
дар њунар мо бо аносире, чун тахайюлу рамзу 
чандмаъної ва ... рўбарўем, дар ирфон низ ба 
њамин масоил рўбарў хоњем буд” [13, с. 18-19]. 

Њамин гуна њамоњангињо дар маснавињои 
Љомї ва Бедил моро ба хулосае меорад, 
ки Абулмаонї дар маснависарої аз осори 
Мавлоно Љомї таъсири зиёд гирифтааст. 
Махсусан, дар маснавии “Ирфон”, ки дар 
вазни “Њадиќа”-и Саної суруда шудааст, 
таъсири маснавии “Силсилат-уз-зањаб” 
бештар аст. Зеро аз нигоњи мавзўъ ва 
мундариља, тарњи масоили ирфони назарї, 
корбурди истилоњоти роиљ дар мактаби 
Ибни Арабї ин ду маснавї шабоњатњои зиёд 
доранд. Фасли муќаддимавии “Юсуф ва 
Зулайхо” бо сабаби вањдати мавзўъ ва вазн, 
шарњи бисёр зебои орифонаю шоирона аз 
оѓози офариниш, нигоње њунарї ба зуњури 
ишќу хилќати инсон Мирзо Бедилро ба 
пайравї аз он водоштааст. Њамин вањдати 
мавзўъ ва авзони маснавињо, пайравї ба 
як машраби ирфонї, табањњури комил бар 
маорифи сўфия, ќарењаи баланди шоирї 
ва назари эљодкоронаю навоварињо дар 
суханварї боиси њамсухании Мирзо Бедил ва 
Мавлоно Љомї гаштааст.
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ТаТаббЎоТи беДил бар Маснавињои љоМЇ

Дар ин маќола масъалаи равобити адабии ду шоири бузурги адабиёти форсии тољикї 
– Мирзо Абдулќодири Бедил ва Мавлоно Абдуррањмони Љомї баррасї шудааст. Миёни 
ин ду адиби тавоно муштаракоти зиёдест, ки аз љумлаи муњимтарини онњо љомеият дар 
таълифи осори манзуму мансур ва дигаре пайравї аз мактаби Ибни Арабї мебошад. Њамин 
муштаракот дар осори манзум, махсусан дар эљоди маснавї зиёд мушоњида мешавад. 
Абдулќодири Бедил дар маснавињои худ аз баъзе шоирони гузашта таъсир пазируфтааст, 
ки дар ин миён таъсири маснавињои Љомї ба достонњои Бедил назаррас аст. Махсусан, дар 
маснавињои “Ирфон” ва “Тилисми њайрат” - и Бедил таъсири маснавињои “Силсилат-уз- 
зањаб” ва “Юсуф ва Зулайхо” -и Љомї хеле бузург аст, зеро аз нигоњи мавзўъ ва мундариља, 
тарњи масоили ирфони назарї, корбурди истилоњоти роиљ дар мактаби Ибни Арабї ин 
маснавињо шабоњатњои зиёд доранд ва Бедил дар ин маснавињо ба достонњои Љомї пайравї 
кардааст. Фасли муќаддимавии “Юсуф ва Зулайхо” бо сабаби вањдати мавзўъ ва вазн, шарњи 
бисёр зебои орифонаю шоирона аз оѓози офариниш, нигоње њунарї ба зуњури ишќу хилќати 
инсон Мирзо Бедилро ба пайравї аз он водоштааст.

калидвожањо: Љомї, Бедил, маснавї, ирфон, татаббўъ, пайравї, вањдати вуљуд, ишќ, 
офариниш.

ПоДражание беДилЯ ПоЭМаМ ДжаМи

В настоящей статье рассматриваются литературные связи двух великих поэтов персидско- 
таджикской поэзии – Мирзо Абдулкодира Бедиля и Мавляна Абдуррахмана Джами. Между 
этими двумя выдающимися литераторами очень много общего, среди которых основными 
являются социальность в прозаическом и поэтическом наследии, и другое – подражание 
литературной школе Ибн Араби. Эта общность наблюдается в их поэзии, особенно в 
сочинении месневи. Поэзия некоторых поэтов прошлого оставили свой отпечаток на месневи 
Абдулкадира Бедиля, где заметна роль воздействия месневи Джами на поэмы Бедиля. 
Особенно велико воздействие месневи“Силсилат-уз- захаб” и “Юсуф и Зулайхо” Джами на 
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месневи “Ирфон” и “Тилисми хайрат” Бедиля, так как с точки зрения темы и содержания, 
структуры вопросов теоретической мистики, употребление известной терминологии в школе 
Ибн Араби эти месневи имеют много общего и сходства, и Бедил в этих месневи подражает 
поэмам Джами. Вступительная глава месневи “Юсуф и Зулайхо” в связи со сходством темы 
и размера стихосложения, очень красивого, поэтичного и мистичного начала создания, 
художественного взгляда на проявление любви и человеческого творения побудило Бедиля на 
подражание этому произведению.

ключевые слова: Джами, Бедиль, месневи, мистика, подражание, единство существования, 
любовь, мирозданье.

BEdIl'S ImITaTIoN of jamI'S PoEmS

This article examines the literary relations of two great poets of Persian - Tajik poetry – Mirzo 
Abdulkodir Bedil and Mawlyana Abdurrahmani Jami. There are many similarities between these two 
outstanding writers, among which the main ones are sociality in the prose and poetic heritage, and 
another is the imitation of the literary school of Ibn Arabi. This community occurs in their poetry, 
especially in the writing of mesnevi. The poetry of some poets of the past left their mark on mesnevi 
of Abdulkadir Bedil, where the role of Jami's mesnevi influence on Bedil's poems is noticeable. 
Especially great is the impact of mesnevi "silsilat-uz-zahab" and” «Yusuf and Zulaykho "Jami on 
mesnevi of "Irfon" and " Tilismi hairat” Bedilya, because in terms of the theme and content, the 
structure of questions of theoretical mysticism, the use of well-known terminology in Ibn Arabi’s 
school, these mesnevis have many similarities and Bedil in these mesnevis imitates the poems of Jami. 
Mesnevy's introductory Chapter "Yusuf and Zulaikho" in connection with the similarity of the theme 
and size of the versification, a very beautiful, poetic and mystical beginning of creation, an artistic 
view of the manifestation of love and human creation, prompted Bedil to imitate this work.

keywords: Jami, Bedil, mesnevi, mysticism, imitation, unity of existence, love, universe.
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Масъалаи љашнњои миллї ва раванди 
пайдоишу ташаккули онњо мавзўи глобалии 
илмї эътироф шудааст. Таѓйироти гуногуни 
фарњангї ва тамаддунии умумисайёравї 
сабаб мешаванд, ки масъалаи љашнњои 
миллї ва таъсири онњо ба сатњи маънавиёти 
љомеа, махсусан табаќаи осебпазири 
мафкуравию тасаввуротї - љавонон, пеш 
аз њама, њарчи бештару комилтар ва дар 
сатњи илмї ва мувофиќа кардани он ба 
воќеияти инкишофи љомеаи фарњангї 
баррасї гардад. Бунёди љомеаи миллї дар 
шароити инкишофи љањони глобалї одї 
набуда, неруи бузурги сиёсию фарњангї ва 
тамаддунї бояд вуљуд дошта бошад, ки дар 
раванди тањмилњои фарњангї, интегратсияи 
фарњангї, тањия ва татбиќ гардидани 
консепсияи «Ахлоќи глобалї”1 тавонад 
шаклгирии муносибатњоро дар заминаи 
ќонеъ гардонидани талаботу манфиатњои 
фарњанги миллї созмон дињад. Кансепсияи 
миллии фарњанги худї алтернативаест дар 
баробари консепсияи фарњанги глобалї ва 
фарњанги космополитикї. Масъалагузории 
мазкур мубрамияти наќш ва таъсири 
љашнњои миллиро дар ташаккули фарњанги 
маънавии љавонон асоснок мегардонад. 
Аз њамин хотир, мактабњои илмии миллии 
аксар љомеањо ва давлатњо кўшиши омўзиши 
аниќ ва сањењи фарњанги миллї, махсусан 
љашнњои миллиашонро объекти асосии илмї 
мекунанд. Њолати мазкур барои мактаби 
фарњангшиносии тољикистонї набояд 
дуюмдараља бошад. Тавсифї илмї – таърихии 
масъалаи љашнњои миллї ва таъсиррасонии 
онњо ба ташаккул ва инкишофи маънавиёти 

1.  «Ахлоќи глобалї» низоми ѓояњо, арзишњо, ќоидањо 
ва меъёрњои ахлоќї, маљмўи арзишњо ва принсипњои 
фарњангї ва тамаддуниест, ки фаъолияти маънавї ва 
љамъиятии инсонро дар шароити хатару тањдидњои 
нав, ки дар натиљаи фаъолияти технологии инсон 
ба сифати унсури марказии љомеа ва табиат (унсури 
биоиљтимої будани инсонро ифода мекунад ва моњияти 
антропосентризмї доштани ташаккули муносибатњост) 
муташаккил месозад.

љомеаи љавони Тољикистон ањамияти 
аввалиндараља дорад.

Дар маќолаи мазкур љашнњо њамчун 
падидаи таърихї баррасї мегарданд. 
Муайянсозии моњияти мафњуми фарњангии 
љашнњои миллї ва дарки моњияти асосии 
онњо ањамияти вижа дорад, зеро маъно ва 
моњияти онњо љараёни инъикоси фарњангиро 
муайян мекунад. Мафњуми «љашн» дар луѓати 
забони тољикї ба маънои ид, рўзи тантана ва 
сурур ба муносибати ягон воќеаи фарањбахшу 
хуб омадааст. Инчунин, мафњуми мазкурро 
бо маънои маљлиси шодмонї ба муносибати 
санаи таваллуди касе ё солгарди ягон њодисаи 
таърихї ва ѓайра истифода мебаранд.

Луѓати калони фарњангшиносї мафњуми 
«љашн» - ро моњиятан ба рўзи сурур ва 
шодмонї, ки ба муносибати бузургдошти 
касе ва ё кадом санаи таърихие мувофиќ 
донистааст [12, с. 59].

Љашн - ин таљассуми њаёти дилхушонаи 
инсонњо ва љомеањои алоњида, ки дар рафти 
њаёти муќаррарї рух медињад, як шакли 
махсуси кўтоњмуддати њаёти инсон мебошад. 
Моњияти асосии љашнњо дар љузъи эстетикии 
он, мундариљаи бойи њиссиёти эмотсионалї 
доштаи он, таљаммуи одамон ва эњсоси мењру 
муњаббат кардани онњо бо якдигар, ниятњои 
нек ва њолати олии психикии инсонњо зоњир 
мегардад [7, с. 269].

Љашн махсусияти субъективї дорад, яъне 
он танњо ба одамон ва љомеаи башарї хос ва 
вобаста аст, ки бо маросими муњимтарини 
њаёти табиї, иљтимої ва инфиродї алоќаманд 
буда, арзишњои маънавиро дар амал татбиќ 
мекунад ва бо сурур, тантана, дилбастагї 
дар даврањои муайяни ваќт сохтори махсуси 
маърифативу фарњангиро ба вуљуд меорад. 
Љашн омили муњимми тањкими робитаи 
маънавии наслњост, формулаи возењи 
пайванди наслњо, зуњуроти њувияти фарњангї 
мебошад.

уДк: 394: 93/99

Масъалањои асосии оМЎзиши љашнњои МиллЇ: 
љанбањои назариЯвЇ ва МеТоДологЇ

Мирахмедов ф. М., насибова М.Т.
МДТ «Донишкадаи давлатии фарњанг ва санъати Тољикистон  ба номи Мирзо Турсунзода»
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Меъёрњои асосии таљассумоте, ки дар 
љашнњо ба вуќўъ мепайванданд, хосияти 
асосии фарќкунандаи субъективии онњоро 
муайян менамоянд:

- бозињо ва набардњо дар љашнњо танњо ба 
инсонњо хосанд, њайвонот бошанд, ќобилияти 
бозї ва набард карданро доранд, аммо љашн 
гирифта наметавонанд;

- бозї ва раќобатњои пур аз тантанањои 
бошукўњро дар сањнаи љашнї маљмўи 
арзишњои маънавї (эстетикї, бадеї) 
муќаррар менамояд;

- такроршаванда ва давраї будани љашн аз он 
шањодат медињад, ки он таърихи ќадимї дошта, 
њазорсолањоро дарбар мегирад ва аз насл ба 
насл гузашта, мероси гаронбањои фарњангї – 
тамаддуниро ба ёдгор мемонад. Љашн ба давраи 
муайяни ваќт вобаста аст ва дар њар лањзаи 
мувофиќ таљлил карда намешавад;

- љашн хусусияти ѓайримуќаррарї дорад, 
он ба њаёти њамарўза мухолиф аст. Таљлили 
он њаёт ва зиндагии инсонњоро бошукўњ 
ва хуррам мегардонад. Инсонњоро барои 
зиндагии минбаъда рўњбаланд мегардонад. 
Њаёти инсонњоро пок ва аз нав барќарор 
мекунад. Доѓњо ва куњнањоро аз зиндагї 
мерабояд (ба монанди љашни Наврўз, ки дар 
замони таљлили он инсонњо тамоми ашёи 
рўзгорашонро кўшиши нав кардан ва таѓйир 
додан мекунанд) [14].

Дар шароити муосири инкишофи илм 
дар самти баррасии феноменологияи љашн 
дар доираи илмњои гуманитарї, ба монанди 
фалсафа, фарњангшиносї, љомеашиносї, 
этнография ва ѓайра як ќатор хулосањои 
консептуалии илмї мављуданд. 

Дар заминаи тањлили мафњум ва моњияти 
“љашн” тарзњои гуногуни фањмиши илмии он 
мављуд аст: фалсафї ва фарњангї (љањонбинї) 
(М. М. Бахтин, Л. С. Лаптева [1, с. 231, 173 
- 201] ва ѓайра), тавсифї – эперикї (И. М. 
Снегирев [15]), табиї – мењнатї (кишоварзї) 
(В. И. Чичеров В. Я. Пропп [18]), фарѓатї 
(Н. О. Мизов [10]), мифологї – динї (В. Ф. 
Миллер [11]). 

Љашнњо њамчун як омили нигоњ доштани 
фарњанг ва воситаи такмили сохтори маънавии 
љомеа бештар аз љониби олимон ва муњаќќиќон 
бањо дода мешаванд. Љашнњо њамчун як роњи 
нигоњдории фарњанги анъанавї аз љониби 

М. А. Куляшова баррасї карда шудааст. 
Љашнњо яке аз унсурњои ќадимтарин ва доимо 
таљдидшудаи фарњанг мебошанд, ки дар 
даврањои муайяни таърих ќобилияти аз байн 
рафтанро пайдо кардаанд, аммо он љашнњое, 
ки пояи мустањками тамаддунию фарњангї 
доштанд, дар натиљаи бархўрди фарњангњо ва 
тањмилу харобсозии фарњангї моњияти маънавї 
ва фарњангии худро аз даст надодаанд. Мо дар 
ин хусус метавонем љашни Наврўзро мисол 
биоварем. Масалан, Наврўз таърихи куњан 
дорад ва бисёр раванду њодисањои тањмилоти 
фарњангї ва бархўрдњои тамаддуниро аз сар 
гузаронидааст, вале бо сабаби мукаммалиёти 
маънавию фарњангї ва хосияти табиию 
воќеї доштанаш то имрўз тантана ва таљлил 
мегардад. Љашнњо барои ташкил ва зебу зинати 
маънавиёти љомеа пешбинї шудаанд. Онњо яке 
аз пояњои зиндагии инсоният њамчун пойгоњи 
маънавии њар давру замон, њар миллат ба назар 
мерасанд. Љашнњо њамчун як падидаи фарњангї 
вазифањои мухталиф доранд:

-идеологї; 
-маърифатї; 
-иљтимої - интегратсионї; 
-таблиѓотї - ташвиќотї; 
-таълимї – тарбиявї; 
-фароѓатї ва ѓайра. 
Чорабинињои љашнї ба љомеаи аз љињати 

иљтимої гуногун имкон медињанд, ки дар 
якљоягї ва эњсоси маданиятии баланд ба 
њам омада, рушд кунанд. -Бо ёрии таљлили 
љашнњо, -зикр мекунад М. А. Куляшова, 
-инсоният анъанањоро њифз мекунад, 
дастгирї менамояд, истифода ва аз нав эњё 
мекунад [8, с. 169 - 170].

Аз рўи табиати худ љашнњо унсури 
фарњангии бисёрљониба мебошанд. Тавре 
ки љомеашиноси лањистонї К. Жигулский 
андеша дорад, њар як љашн бо арзишњои 
муайяне алоќаманд аст. Љашнњоро асосан 
ба гурўњњои љашнии дунявї ва мазњабї 
(динї) таќсим мекунанд. Вай, инчунин дар 
онњо хислати эњсосиро зикр мекунад: онњо 
ба љашнњои шодї ва љашнњои ѓамгинї 
таќсим мешаванд. Функсияњои љашн ба њам 
алоќаманданд, аз ин рў, интихоби яке аз 
онњо якпорчагии љашнро њамчун як падидаи 
мураккаб мешиканад ва дар бораи табиати 
мураккаби ин падида монеа эљод мекунад. 
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Агар љашн дар як ваќт ва дар як макон 
доираи муайяни функсияњоро иљро накунад, 
он комил буда наметавонад ва воситаи 
таблиѓу ташвиќот ва баланд бардоштану 
нигоњ доштани маънавиёти љомеа эътироф 
намегардад [6, с. 63].

Тањлили тањќиќот оид ба пањлуњои 
гуногуни љашнњо хулосаи муайянеро 
пешнињод мекунад, ки љашн ба сомон 
расонидани функсияњои муштараки зеринро 
њангоми таљлили он нишон медињад: 
эстетикї, иттилоотї – коммуникатсионї, 
истироњат ва таъсиррасонии идеологї, 
ташаккули фарњанги љомеа, функсияи 
иљтимої, тарљумаи фарњанги анъанавї, 
вазифаи барќарор намудани меъёрњои ахлоќї.

Тањлили таърифи мафњуми љашн ва 
вазифањои он ба мо имкон дод, ки љашн 
ба маънои озодї ба ваќти муайян, ваќти 
истироњат вобаста бошад. Он ќоидањо ва 
муњимтарин санањои динї ва дунявї ва 
асоситарин санањои таърихи мардум ва 
давлат, бо расму оинњои мардумї, маросим, 
бо анъанањои њаракатњои иљтимої, миллию 
этникї, намоишњо, бо хурсандї, фароѓат, 
зиёфат, истеъмол ва набарду сурурњои халќї 
бахшида шуда, алоќаманд бошад. 

Мактабњои фарњангшиносї дар 
типология ва таснифоти љашнњо нуќтаи 
назари гуногун доранд. Ин аз он далолат 
медињад, ки типологияи љашнњо бенињоят 
гуногун мебошад. Ќариб њељ як муаллифе, 
ки масъалаи љашнњоро аз ин ё он љињат 
баррасї кардааст, масъалаи таснифро нодида 
нагирифтааст. Маъруфтарин аз таќсимоти 
љашнњо мувофиќи фаслњо (таќвими мавсимї) 
эътироф карда шудааст, ки он бештар хосият 
ва љанбаи табиї ва космотабииро доро 
мебошад. Ин принсип бенињоят мањдуд аст, 
зеро он бисёр идњоро берун аз системаи 
таснифот метавонад ќарор дињад. Таснифоти 
љашнњо аз рўи меъёрњо ва унсурњои динї 
васеъ пањн шудааст. Дар ин њолат, муносибат 
ба љашнњо ва дин њамчун принсипи таснифот 
гирифта мешавад, аслан хосияти динї, 
мистикии он таъкид шудааст [9, с. 68 - 85].

К. Жигулский њавзаи љашниро њамчун 
падидаи фарњанги инсонї дар шакли харитаи 
љуѓрофї муаррифї мекунад. Дар харитаи 
фарњангї љойњои љашнњои мањаллї, минтаќавї, 

миллї, давлатї, байналмилалї мављуданд. 
Харитаи таърихї љашнњои як давраи муайянро 
муаррифї мекунад [6, с. 7 - 8]. Барои ошкор 
кардани хусусияти алоќамандии зуњуроти 
љашн муњим аст, ки таснифи харитавї - 
љуѓрофии онро муайян намуд. Вобаста ба 
бањампайвастагињо ва наздикоти географии 
љашнњои ин ва ё он љамъият, гурўњи этникї, 
миллатњо, минтаќањо алоќамандии зич доранд.

Андешаи Д. М. Генкин дар бораи он, ки 
таснифоти ягона ва њаматарафаи љашнњо 
вуљуд надорад, бисёр љолиби диќќат мебошад. 
Ба андешаи ў, чунин таснифоти ягона ва 
њаматарафа барои њамаи даврањои инкишофи 
таърихї, барои њамаи њалќу миллатњо 
номумкин аст, зеро љашнњо асосан падидаи 
фарњангии ягона набуда, хосиятњои мураккаб 
ва бисёрљанбаро доро мебошанд. Бо вуљуди 
ин, ў таснифоти худро дар асоси принсипњои 
иљтимої, ањамияти љамъиятї доштани љашн ва 
миќёси фарогири он пешкаш намуда, се гурўњи 
асосии љашнњоро муайян мекунад:

-умумї (њамаро фарогиранда) - ин гуна 
љашнњо асосан ба рўйдодњои љолибтарин ва 
бузургтарин мувофиќанд; пеш аз њама, ин 
санањои бузурги љашнии кишвар мебошанд, ки 
ањамияти таърихї ва љањонї доранд, рўйдодњои 
таърихї ва рўзњои таѓйироти иќлимиву 
географї ва хосияти астрофизикиву астрономї 
дошта, нуќтањои табиат ва ѓайра. Асосан љашн 
гирифтани чунин як љашн бемањдуд аст; 

-мањаллї, бо як чорабинии марбут ба 
љамоаи мушаххаси љашнї итмом мепазирад. 
Ин љашнњо љашнњои касбї, таътилњои 
коллективњои људогона, муассисањо, шањрњо 
ва ѓайрањо мебошанд. Дар њар сурат, миќёси 
чорабинї бо миќёси љамоаи љашнї муайян 
карда мешавад ва аз гурўњи аввал бо хосияти 
фарогириаш тафовут дорад;

-шахсї, ки бо як воќеаи барои шахси 
алоњида, оила, гурўњи одамон рухдода 
бахшида мешавад [3, с. 56 - 58].

Зиндагии муосири љомеаи инсонї 
бидуни фарњанги идона ѓайриимкон аст, 
ки дар зењни мо бо лањзањои истироњат ва 
имкони рањої аз ташвиши њамарўза вуљуд 
дорад. Мо метавонем ваќти љашниро барои 
иштирок дар љашнњои оммавї, вохўрињо 
бо хешовандон ва дўстон, боздид аз љойњои 
фарњангию фароѓатї ё чорабинињои дилхоњ 
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сарф кунем. Аммо, ин на њамеша чунин буд, 
зеро чанд аср пеш, аксарияти зиёди ваќти 
идона ба баргузории маросиму расму оинњои 
муайяне, ки ходимони динї ва давлат танзим 
мекарданд, сарф мешуд.

Таърихи фарњанги љашнњо аз лањзае, ки 
мафњуми ваќт ба њаёти љомеаи башарият ворид 
мешавад, оѓоз меёбад ва ваќт, ки мавзўи огоњї 
мегардад, бинобар ин пайдоиши љашн љараёни 
тўлонї эътироф мешавад. Љашнњо аз замонњои 
ќадим дар њама гуна љомеа ва фарњангњо 
мављуд буданд, зеро онњо шарти зарурии 
мављудияти иљтимої - фарњангї ва ифодаи 
мушаххаси умумияте ба њисоб мерафтанд, 
ки дар муќоиса бо њайвонњо ќобилияти 
беназири љашн гирифтанро доштанд. Яъне, 
инсонњо шодии инсонњои дигар ва таљрибаро 
дар зиндагии худ дарк карда, онро ба љашн 
мубаддал гардонида, фарњанки бузургеро 
ба вуљуд овардаанд ва ба воситаи таљлили 
љашнњо фарњангро аз наслњо ба наслњо 
интиќол дода, онро такмил ва нигоњ доштаанд.

Таърифи фарњанги идона маънои зиёд 
дорад ва њар як пажўњишгар онро мувофиќи 
њадаф ва вазифањои тањќиќотии худ ба назар 
мегирад. Дар маънои одї фарњанги идона 
тартиб ва ќоидаву принсипњои гузаронидан 
ва таљлил кардани љашни муайянеро аз рўи 
хосият ва маќсади он мефањмонад. Аммо 
олимон нуќтаи назари гуногунро дар дарки 
моњияти фарњанги идона, ки омили таќвияти 
маънавиёти ќишрњои гуногуни љомеаи инсонї 
мегардад, пешнињод намудаанд. 

Аз њама тавсифдињињои гуногуни илмї, 
мо бештар ба таърифи М. К. Деканов 
наздиктарем, ки тибќи он фарњанги 
љашнї љузъи фарњанги маънавии љомеа 
буда, маљмўи тамоми навъњо ва шаклњои 
љашнњо ва анъанањои љашнї, маросим 
ва расму оинњо, нишонањо ва рамзњо, ки 
њаёти њамарўза ва анъанањои мављуда ва 
дар шароити мушаххаси таърихї бо рушди 
пешрафти таърихї дар љомеа мављудбуда 
ва амалкундаро дарбар мегиранд, дар худ 
инъикос менамояд. Тавре ки муњаќќиќ зикр 
мекунад, бо мурури замон фарњанги идона 
ба тайироти муайян дучор мешавад, чи 
дар шакли эволютсионї ва чи дар шакли 
инќилобї бошад. Баъзе расму одатњо ва 
принсипу меъёрњои љашнї, гарчанде ки 

онњо аз равандњои иљтимоию фарњангї ба 
дигаргунињо дучор меоянд, хеле устувор, 
њатто ба таври куњна боќї мемонанд. Дар 
њоле ки дигаргунињо аксаран ба навоварї 
нигаронида шудаанд ва ба таъсири берунї 
ва дохилї камтар ё бештар дучор меоянд. 
Фарњанги љашнї ба як ќатор ќоидањои идона, 
расму оин ва урфу одатњои гуногун, ки бо 
намуди зоњирї ва таърихи миллати алоњида 
такя мекунад, мундариља ва идеологияи 
гуногунро дорад ва яке аз зуњуроти таърихї 
– фарњангии фарњанги миллї мебошад. 
Ташаккул, мављудият ва рушди фарњанги 
љашнї њамеша давраи тўлонї ва мураккаберо 
сипарї намудааст, ки ба он равандњои 
тањаввулоти сиёсиву иљтимої, иќтисодї ва 
фарњангї, ки дар њар давраи таърихї ба амал 
омадаанд ва аз омилњои мухталифу мураккаб 
иборат мебошанд, таъсир расондаанд [5].

Дар баррасии масъалаи мазкур дарки 
мавњумї ва моњиятии љашнњои миллї 
ањамияти калон дорад. Љашнњои миллї - 
маљмўи анъанањои ба њукми одат даромадаи 
њар як њалќу миллат ба њисоб меравад. 
Љашнњо ќадимтарин ва хушњолкунандатарин 
унсури фарњангии халќу миллатњо мебошанд 
[13]. Љашнњои миллї, урфу одатњои халќї, 
меъёрњои таърихан муќарраршудаи аз нигоњи 
фарњангї устувори рафтори одамон, тарзи 
њаёт ва зиндагии онњо мебошанд, ки аз насл 
ба насл мегузаранд ва бо ќувваи афкори 
љамъиятї њифз карда мешаванд [17]. 

Таърихшиносон, фарњангшиносон, 
этнографњо ва маорифпарварони маъруф 
исбот кардаанд, ки њар як миллат шакл 
ва воситањои таърихии муќарраршудаи 
тарбияи миллиро дорад. Он аз мављудияти 
љашнњои миллї вобаста аст. "Миллатњои 
гуногуни зањматкаш, -мегўяд Г. Н. Волков, 
- аз ќадимулайём як низоми аслии ахлоќї, 
фарњанги махсуси маънавї ва моддии худро 
тањия кардаанд. Тамоми халќњо љашнњо, урфу 
одат ва анъанањои зиёде доштанд, ки њаёти 
онњоро бењтар мекарданд ва шакл медоданд. 
Онњо њам дар табиат (акс дар деворњо ва 
ќасру кўшкњои то замони имрўз омада 
расида) ва њам дар ашъори бадеї ва шеърњову 
навиштаљот, дар фолклор ва њунарњои 
мардумии аљоиб ва урфу одатњои хуби мардум 
ва ќоидањои ахлоќї зоњир мешуданд [2, с. 61].”
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Љашнњои миллї моњият, мундариља ва 
хислати амиќи миллї доранд. Онњо тарбия, 
анъанањои гуногунљанба, маънавият ва 
њувияти таърихии миллатро инъикос 
мекунанд. Пайвастагии љашнњои миллї 
ба наслњои нав имкон медињад, ки њама 
бењтаринњоеро, ки таърихи пешинаи миллат 
ва тамоми инсоният офаридааст, азхуд намуда, 
рушд дињанд, гуногунии арзишњои маънавии 
љомеаро дар шароити нав ѓанї созанд.

Љашнњои миллї фаъолияти озодонаи 
зиндагї мебошанд, ки дар њудуди њассоси 
намоёни љой ва ваќти муайян љараён мегиранд 
ва тавассути алоќаи шадиди одамоне, ки 
ихтиёрї љамъ омадаанд, таљдид мегарданд. 
Њудуди ин фаъолияти њаётї одатан озод буда, 
чун ќоида, берун аз доираи манфиатњои моддї 
љойгир аст ва на танњо ба олами воситањо, 
балки ба олами идеалњо вобаста аст. Љашни 
миллї ном гирифтани падида маънои ба таври 
озод муошират кардан ва ба таври дастаљамъї 
орзуву ормонњои олии миллатро баровардан 
мебошад, ки муддате воќеият пайдо мекунад 
ва дар заминаи он намояндагони миллат 
пуррагии зиндагиро эњсос мекунанд, 
инфиродњо ва гурўњи одамон дар њамоњангї бо 
њамдигар ва олами атрофи иљтимої талаботу 
манфиатњои маънавї ва њаётии худро ќонеъ 
мегардонанд.

Дар њаёти њар миллат, аз љумла миллати 
тољик љашнњо ва маросими гуногуни мардумї 
- фарњангї мавќеи муњимро ишѓол мекарданд. 
Љашнњои миллї њамчун воситаи ташаккули 
маърифати љомеа маќоми худро нигоњ 
доштаанд. Онњо бештар аз давраи пайдоиш то 
имрўз сурудњо, афсонагўињо, муаммосароињо, 
маќолпардозињо, бозињои мардумї ва 
намоишномањо, раќси даври бањории љавонон, 
намоишномањои халќиро дарбар мегиранд. О. 
Н. Самарина ба таври умумї наќши љашнњоро 
таъкид мекунад, фазои идонаи онњоро бањо 
медињад, онњоро як падидаи таърихї ва 
фарњангї мешуморад: љашнњо ин як намоиши 
вижа ва њамзамон табиист аз љониби мардум 
аз шодии њаёт, саломатї, худшиносї, эњсоси ба 
роњати худ дар љомеа [16, с. 173 - 178].

Дар омўзиши љашнњои миллї ду тарзи 
муносибат вуљуд дорад:

- муносибати таърихї - фарњангї;
- муносибати љуѓрофї - табиї.

Муносибати аввал бо дарназардошти сана 
ва ањамияти фарњангии љашн алоќаманд 
аст. Љашнњои миллї њамон рўзе пайдо 
шуданд ва љашн гирифта мешаванд, ки 
њодисаи таърихие ба вуљуд омада, ањамияти 
умумимиллиро доро мебошад. Масалан, дар 
љашни Истиќлолияти давлатии Љумњурии 
Тољикистон, Рўзи вањдати миллї ва ѓайра 
тамоми намояндагони миллат чорабинињои 
гуногуни љашнї баргузор мекунанд.

Муносибати дуюм бо ба эътибор гирифтани 
таѓйироти табиї - љуѓрофї ва мавсимї созмон 
дода шуда, дар шуури аксарияти мардум 
омили асосии муттањидшавї ва зудњаракатии 
онњо ба њисоб рафта, инчунин дар шинохти 
асрори табиат мусоидат мекунад. Масалан, 
љашни Наврўз, Мењргон, Сада ва ѓайра. 

Санаи љашни миллї ба њамон рўзе таъйин 
карда мешавад, ки дар таърихи ташаккули 
давлат ё миллат аз њама муњим аст ё 
вобаста ба таѓйироти табиї дар андешаи 
намояндагони миллат дар тўли њазорсолањо 
ба вуљуд омадааст ва онро аз насл ба насл 
интиќол дода, то имрўз њифз карда истодаанд. 
Одатан, ин санањо њамчун рўзњои љашнњои 
миллї эътироф шудаанд ва дар саросари 
давлати миллї чорабинињои љашнї баргузор 
карда мешаванд.

Бо эътирофи этнографњо, таърихшиносон, 
бостоншиносон ва фарњангшиносону 
мутафаккирони соњањои гуногуни илм халќи 
тољик яке аз куњантарин халќњои њудуди 
њозираи Осиёи Миёна ба њисоб меравад. 
Тољикон яке аз халќњои соњибтамаддун ва 
дорои фарњанги бой мебошанд. Аз њамин 
љост, ки таърихи пайдоиши љашнњои миллї 
– таърихии тољикон ба даврањои хеле дури 
пеш аз мелодї рафта мерасад. Тољикон 
яке аз халќњои форсизабон буда, таърихи 
инкишофи фарњангї ва тамаддунии ба њам 
пайвастро соњиб мебошанд. Чуноне ки 
академик Бобољон Ѓафуров зикр мекунад: 
«Замони пайдоиши нахустин одамонро 
дар сарзамини Осиёи Миёна ба таври яќин 
муайян кардан хеле душвор аст, зеро осори аз 
њама ќадимаи њаёти онњо боќї намондааст» 
[4, с. 15]. Љашнњои миллї, ки хосияти иљтимої 
- фарњангї доранд, маълум аст, ки дар замони 
шакл гирифтани муносибатњои љамъиятї 
пайдо шудаанд.
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Масъалањои асосии оМЎзиши љашнњои МиллЇ: љанбањои 
назариЯвЇ ва МеТоДологЇ

Тавсифи илмї - таърихии масъалаи љашнњои миллї ва таъсиррасонии онњо ба ташаккул ва 
инкишофи маънавиёти љомеаи љавони Тољикистон ањамияти аввалиндараља дорад.

Дар маќолаи мазкур љашнњо њамчун падидаи таърихї мавриди баррасї ќарор гирифтаанд. 
Муайянсозии моњияти мафњуми фарњангии љашнњои миллї, фањмидани моњияти асосии онњо 
ањамияти илмии маќоларо ќавї мегардонад, зеро маъно ва моњияти онњо љараёни инъикоси 
фарњангиро муайян менамоянд. 

Љашн омили муњимми тањкими робитаи маънавии наслњост, формулаи возењи пайванди 
наслњо, зуњуроти њувияти фарњангї мебошад.

Меъёрњои асосии таљассумоте, ки дар љашнњо ба вуќўъ мепайванданд, хосияти асосии 
фарќкунандаи субъективии онњоро муайян менамоянд. Љашнњо њамчун як омили нигоњ 
доштани фарњанг ва воситаи такмили сохтори маънавии љомеа бештар аз љониби олимон ва 
муњаќќиќон бањо дода мешаванд. Аз рўи табиати худ љашнњо унсури фарњангии бисёрљониба 
мебошанд.

Тањлили тањќиќот оид ба пањлуњои гуногуни љашнњо хулосаи муайянеро пешнињод 
мекунад, ки љашн ба сомон расонидани функсияњои муштараки зеринро њангоми таљлили 
он нишон медињад: эстетикї, иттилоотї - коммуникатсионї, истироњат ва таъсиррасонии 
идеологї, ташаккули фарњанги љомеа, функсияи иљтимої, тарљумаи фарњанги анъанавї, 
вазифаи барќарор намудани меъёрњои ахлоќї ва ѓ.

калидвожањо: љашн, љашнњои миллї, ид, маросим, љуѓрофияи фарњангї, фарњанг, марњалаи 
таърихї, миллат, хосияти миллии љашнњо.

основные воПросы изуЧениЯ наЦиональныХ ПразДников: 
ТеореТиЧеские и МеТоДологиЧеские асПекТы

Научно-историческое описание проблемы национальных праздников и их влияние 
на формирование и развитие духовности молодого общества Таджикистана имеет 
первостепенное значение.

В этой статье праздники рассматриваются как историческое явление. Определение 
сущности культурной концепции национальных праздников укрепляет понимание их сути, 
научного значения статьи, поскольку их смысл и сущность определяют процесс культурной 
рефлексии.

Праздник - важный фактор укрепления духовных связей между поколениями, четкая 
формула межпоколенческих связей, проявление культурной идентичности.

Основные критерии воплощения, происходящие в торжествах, определяют главную 
отличительную черту его субъективности. Ученые и исследователи ценят торжество как 
фактор сохранения культуры и средство улучшения духовной структуры общества. По самой 
своей природе празднования - это многогранный культурный элемент.

Анализ исследований различных аспектов фестиваля позволяет предположить, что 
праздник выполняет следующие общие функции во время его празднования: эстетика, 
информация и коммуникация, отдых и идеологическое влияние, формирование культуры 
сообщества, социальная функция, трансляция традиционной культуры. восстановление 
нравственных норм и т.д.

ключевые слова: праздник, национальный праздник, праздник, обряд, культурная 
география, культура, исторический период, нация, национальный характер праздника.
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THE maIN ISSuES of STudYING NaTIoNal HolIdaYS: THEorETICal aNd 
mETHodoloGICal aSPECTS

The scientific and historical description of the problem of national holidays and their impact on 
the formation and development of spirituality in the young society of Tajikistan is of paramount 
importance.

In this article, holidays are viewed as a historical phenomenon. Determining the essence of the 
cultural concept of national holidays strengthens the understanding of their essence, the scientific 
significance of the article, since their meaning and essence determine the process of cultural reflection.

The holiday is an important factor in strengthening spiritual ties between generations, a clear 
formula for intergenerational ties, a manifestation of cultural identity.

The main criteria of embodiment, taking place in the celebrations, determine the main 
distinguishing feature of his subjectivity. Scientists and researchers value celebrations as a factor in 
the preservation of culture and a means of improving the spiritual structure of society. By their very 
nature, celebrations are a multi-faceted cultural element.

Analysis of studies of various aspects of the festival suggests that the holiday performs the 
following general functions during its celebration: aesthetics, information and communication, 
recreation and ideological influence, community culture formation, social function, broadcasting of 
traditional culture. restoration of moral standards, etc.

keywords: holiday, national holiday, holiday, rite, cultural geography, culture, historical period, 
nation, national character of the holiday.
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Бо касби Истиќлолияти давлатї дар 
Тољикистон давлату Њукумати мамлакат 
ба њамаи соњањо, аз љумла ба соњањое, ки 
арзишњои миллї дошта, фарњангу санъати 
моро ба љањониён муаррифї менамоянд, 
тавваљљуњи хосса зоњир намуданд. Баъд 
аз анљоми љанги тањмилии шањрвандї, ки 
аз тарафи душманони дохиливу хориљї 
ва як гурўњ шањрвандони гумроњгаштаи 
Тољикистони соњибистиќлол роњандозї шуда 
буд, тавваљљуњи давлату њукумат дубора 
ба соњањое, ки барои эътирофи кишвари 
тозаистиќлоли мо заруранд, зиёд гардид. 
Њамагон шоњидем, ки пас аз пирўзии аќлу 
заковати фитрии миллати бузурги мо ба 
љањолату фанду фиреби бадхоњони манфиатљў 
ва баргузор гардидани Иљлосияи таърихии 16 
- уми Шўрои Олї, ки дар натиља њокимияти 
миллї ва мардумиро ба сарварии фарзанди 
фарзонаи миллат Эмомалї Рањмон рўи кор 
овард, вазияти сиёсиву иљтимої ва иќтисодии 
кишвар оњиста - оњиста рў ба бењбудї 
нињод. Барои бунёди роњњо, аз бунбасти 
коммуникатсионї рањонидани кишвар, 
сохтмони неругоњњои барќи обї, барќарор 
кардани робитањои дўстонаву доимї бо 
кишварњои хориљї шароити зарурї фароњам 
омад. 

Дар даврони соњибистиќлолї бо маќсади 
тараќќї додани соњаи сайёњї, муаррифии 
шоистаи имкониятњои сайёњии мамлакат ва 
фарњанги миллї дар арсаи байналмилалї, 
инчунин, љалби сармоя ба инфрасохтори 
сайёњї соли 2018 дар кишвар Соли рушди 
сайёњї ва њунарњои мардумї эълон гардид. 
“Тибќи арзёбии созмонњои бонуфузи 
байналмилалї њоло Тољикистон аз лињози 
низоми содаи гирифтани раводиди навъи 
сайёњї дар рўйхати панљ кишвари пешсафи 
љањон мавќеи чорумро ишѓол менамояд” [2]. 

Ин иќдом ба дарки ањамияти самтњои 
мазкур дар њаёти иљтимоиву иќтисодии 
мардум такони љиддї бахшида, омили асосии 
рушди раванди муаррифии мавзеъњои сайёњї 

ва дастовардњои муњимми тољикистониён 
дар самти њунарњои мардумї гардид. Воќеан, 
табиати дилангези Тољикистон аз даврони 
ќадим мавриди таваљљуњи сайёњон ва 
дўстдорони табиат будааст. Дар сарчашмањои 
гуногуни таърихї оид ба зебогии ин ё он 
макону гўшаи диёрамон гуфтањои зиёд 
мављуданд. Ба ин метавон хотироти сафари 
сайёњи венетсиягї Марко Поло, сайёњони 
чинї ва дигаронро мисол овард, ки њангоми 
убур кардан аз ќаламрави кишвар дар бораи 
љойњои алоњидаи он маълумот додаанд. 
Даврањои ташаккулёбии туризм дар 
Тољикистон асосан ба ибтидои ќарни бист 
рост меояд. Зеро, то ин замон дар кишвари 
мо ягон муассиса ё корхонаи ташкили сайёњї 
мављуд набуд.

Бо маќсади боз њам тавсеа бахшидани 
соњаи сайёњї, истифодаи самараноки 
имкониятњои мављуда дар ин самт, инкишофи 
инфрасохтори сайёњї, бењтар кардани сифати 
хизматрасонї, густариши раванди танзими 
давлатї ва дастгирии сайёњии дохиливу 
хориљї, љалби њарчи бештари сармоя дар 
ин самт ва омода кардани кадрњои болаёќат 
соли 2017 Кумитаи рушди сайёњии назди 
Њукумати Љумњурии Тољикистон таъсис 
дода шуд. Кумита муваззаф гардид, ки 
барои инкишофи намудњои гуногуни сайёњї, 
таъсиси инфрасохтори зарурї, омода 
намудани маводи иттилоотї ва хатсайрњои 
нав дар мавзеъњои гуногуни кишвар, инчунин, 
такмили ќонунгузории танзимкунандаи 
фаъолияти соња чорањои зарурї андешида, 
лоињаи Стратегияи рушди сайёњиро барои 
давраи то соли 2030 омода ва барои баррасї 
ба Њукумати мамлакат пешнињод намояд. 

Соли рушди сайёњї ва њунарњои мардумї 
эълон гардидани соли 2018 ба дарки ањамияти 
самтњои мазкур дар њаёти иљтимоиву 
иќтисодии мардум такони љиддї бахшид. 
Мувофиќи омори расмї шумораи сайёњоне, 
ки соли 2018 ба Тољикистон омаданд, 
нисбат ба соли 2017 дуюним баробар 
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афзудааст. Бо вуљуди ин, барои рушди 
инфрасохтори соња дар њамаи минтаќањои 
кишвар зарурати андешидани тадбирњои 
иловагї ба миён омад. Бо маќсади вусъат 
бахшидан ба њалли масъалањои вобаста 
ба сайёњї ва бо назардошти зарурати 
инкишофи инфрасохтори дењот солњои 
2019-2021 “Солњои рушди дењот, сайёњї ва 
њунарњои мардумї» эълон гардиданд [3]. 
Маќсади асосї амалигардонии талошњои 
Њукумати мамлакат ба хотири боз њам обод 
кардани Тољикистон ва њалли масъалањои 
иљтимоии ањолї бо роњи бењтар намудани 
инфрасохтор, пеш аз њама, дар соњањои 
маорифу тандурустї, таъсиси љойњои нави 
корї, таъмин кардани ањолии дењот бо оби 
босифати ошомиданї, бунёду таљдиди роњњои 
мањаллї, рушди инфрасохтори сайёњї ва 
инкишофи њунарњои мардумї, ба талаботи 
муосир мутобиќ сохтани сатњи хизматрасонї 
ва баланд бардоштани некўањволии мардум 
дар њар як дења ва мањалли ањолинишин 
мебошад.

Дар доираи "Солњои рушди дењот, 
сайёњї ва њунарњои мардумї" бо маќсади 
љалби њарчи бештари сайёњони хориљї 
ба Тољикистон, боз њам бењтар намудани 
фазои сармоягузорї ва њавасмандгардонии 
соњибкорони хориљие, ки ба иќтисодиёти 
кишвар зиёда аз як миллион доллари 
амрикої сармоягузорї менамоянд, аз љониби 
Президенти мамлакат пешнињод шуд, ки 
ба онњо аз љониби Вазорати корњои хориљї 
ва намояндагињои дипломатии Тољикистон 
дар хориљи кишвар раводиди бисёркаратаи 
панљсола дода шавад. Њамзамон, ба 
шањрвандони давлатњои хориљие, ки 
њуќуќи бо тартиби сода гирифтани 
раводиди Љумњурии Тољикистонро доранд, 
раводиди навъи сайёњии бисёркарата дода, 
муњлати он то 60 рўз дароз карда шавад. 
Илова бар ин, бо маќсади содагардонии 
рафтуомади њамватанони бурунмарзие, ки 
зодагони Тољикистон мебошанд, раводиди 
бисёркаратаи сесола дода шавад. Дар ин 
росто, Кумитаи рушди сайёњї муваззаф 
гардид, ки бо маќсади тарѓиби бештари 
омилњои таърихиву фарњангї, кўњнавардї, 
истироњативу табобатї ва экологии 
Тољикистон барои љалби сайёњони хориљї бо 

истифода аз таљрибаи кишварњои дар ин соња 
пешрафта пешнињодњои мушаххас манзур 
намояд [1, с. 47].

Имрўз соњаи сайёњї яке аз самтњои 
афзалиятноки пешбурди иќтисодиёти кишвар, 
омили пешравии љомеа ва муаррифгари 
имконот ва захирањои сайёњии кишвар дар 
арсаи љањон мањсуб меёбад. Дар марњилаи 
тараќќиёти иљтимоии кишвар яке аз самтњои 
афзалиятноки сиёсати иќтисодї тараќќї 
додани сайёњии байналмилалї мебошад. Ин 
сиёсат љомеашиносону фарњангшиносон ва 
иќтисоддонњоро водор месозад, ки пањлуњои 
гуногуни ин иќдом ва натиљаи нињоии онро 
ба таври возењ ошкор карда, роњњои дар амал 
татбиќ намуданашро пешнињод намоянд. 
Фаромўш набояд сохт, ки соњаи сайёњї 
манфиатовар бошад њам, ќабул ва гусели 
сайёњон кори сањлу осон набуда, масъулияти 
хеле љиддиро талаб менамояд. Зеро њар як 
сайёњ баъди бозгашт ба ватанаш метавонад 
таблиѓгари тарзи зиндагї, маданият ва расму 
оини давлате бошад, ки он љо чанд муддат 
сайру саёњат кардааст.

Тањлилњо нишон медињанд, ки аз соли 
эълон гардидани “Солњои рушди дењот, 
сайёњї ва њунарњои мардумї” то имрўз дар 
дењоти мамлакат як ќатор пешравињо ба 
назар расида, рушди сайёњї ва омўзиши 
њунарњои мардумї идома ёфта истодааст. 
Бо вуљуди ин, мо бояд суръати ободонї ва 
бунёдкориро дар ин самт боз њам вусъат 
бахшем, мушкилоти чойдоштаро бартараф 
созем ва барои рушди дењот, сайёњї ва 
таќвияти омўзиши њунарњои мардумї 
тадбирњои иловагиро роњандозї намоем.

Тибќи омори расмї соли 2018 дар кишвар 
зиёда аз 200 ширкати сайёњї фаъолият дошта, 
15 лоињаи инфрасохтори сайёњї аз имтиёзњои 
пешбинишуда бархўрдор гардидааст. Дар 
нуњ моњи соли 2019 беш аз як миллион нафар 
сайёњон аз мавзеъњои нодири кишвари мо 
дидан кардаанд, ки нисбат ба њамин давраи 
соли пешин 20 фоиз зиёд мебошад.

Ба андешаи мо, бо маќсади раќобатпазир 
гардонидани соња дар бозори љањонии 
сайёњї муассисањои таълимї муваззафанд, 
ки мутахассисони забондон, донандаи 
фарњангу таърих ва технологияњои муосирро 
омода созанд, кормандони ширкатњои 
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сайёњї, роњбаладњо, тарљумонњо ва дигар 
мутахассисони соњаро мутобиќ ба талаботи 
бозори сайёњї ба воя расонанд. Рушди сайёњї 
ва тарбияи кадрњои баландихтисос дар ин 
самт ба пешрафти иќтисоди миллии кишвар 
такони љиддї бахшида, шумораи сайёњонро 
ба мамлакат зиёд менамояд ва барои таъсиси 
љойњои нави корї имкони бештар фароњам 
меорад.

Њоло дар як ќатор муассисањои 
тањсилоти олии касбии кишвар, аз љумла 
МДТ “Донишкадаи давлатии фарњанг 
ва санъати Тољикистон ба номи Мирзо 
Турсунзода” барои соњаи сайёњї мутахассис 
тайёр карда истодаанд. Аммо, на њамаи 
хатмкунандагон соњиби дониши замонавї 
мебошанд. Ин дар њолест, ки мутахассиси 
соњаи сайёњї на танњо роњбалади сайёњон, 
балки маслињатгари соњибкорон барои 
ташкили љойњои истироњатии муваќќатї, 
намоиши мањсулоти истењсолкардаи 
њунармандони мардумї низ мебошад. Дар 
ин самт њамкории њунармандони мардумї ва 
маќомоти њокимияти давлатї дар мањалњо 
муњим арзёбї мешавад. Насли калонсол 
огоњ аст, ки солњои 60 - уми асри гузашта 
Љумњурии Мардумии Чин дар вазияти на он 
ќадар хуби иќтисодї ќарор дошт. Ањолии 
дењот барои дарёфти љойи кор рў ба шањрњо 
оварда буданд. Дар он солњо дењот ќариб 
бе ањолї монд. Он ваќт роњбарияти сиёсии 
Чин  ањолии ба шањрњо рўовардаро аз “элак” 
гузаронд ва дар шањрњо њамон нафаронеро 
нигоњ дошт, ки мутахассисони баландихтисос 
буданд. Аммо ба онњое, ки мењнаташон хоси 
танњо дењот аст, замин, тухмї, техника дода, 
баромадашонро аз њудуди муайяннамудаи 
давлат ќатъиян манъ кард. Барои косибон 
њатто муњри махсус, ки дар маводи 
тайёрнамудаашон мезаданд, ташкил намуд. 
Он ваќт инро инќилоби маданї номиданд. 
Ин боиси он гашт, ки Чин на танњо худро 
бо маводи ѓизої, балки воситањои техникї 
таъмин намуда, мањсулоташро ба хориљи 
кишвар содир менамуд. Яъне, барои 
рушди дењот агар, аз як тараф, ташаббуси 
соњибкорону талоши худи косибон зарур 
бошад, аз љониби дигар дастгирии давлат низ 
барои ба даст овардани маводи зарурї лозим 
аст. Масалан, дар заминаи ашёи мањаллї дар 

дењот аз њисоби пашми чорво ба њам муттањид 
намудани косибони љўроб ва жемпирбоф 
имконпазир аст, зеро ин мањсулот вайрон 
мешавад. Корхона, ки пайдо шуд, муносибати 
байни одамон њам таѓйир меёбад. Дар 
заминаи он дар дењот ба њам наздик намудани 
чармгарон, пойафзолдўзон ва соири онњое, ки 
аз чарм либос медўзанд, љалб намудану дар 
заминаи он ба фаъолияти истењсолї машѓул 
шудани ањолии дењот яке аз воситањои 
муњимми рушди дењот аст.

Њамзамон, зарур аст, ки косибон 
мањсулоти зебою дилкаш ва бо наќшу 
нигори љолиб истењсол кунанд, ки сайёњон 
њамчун савѓо харидорї намоянд. Ин на 
танњо фоидаи иќтисодї барои косибон аст, 
балки мањсулоти хушсифати истењсолкардаи 
онњо Тољикистонро ба љањон муаррифї 
менамояд. Аз ин љост, ки аз нав эњё намудани 
китобхонањо дар дењот, бо маљаллањои илмї 
- техникї таъмин намудани онњо ба косибон 
имкон медињад, ки бо технологияи нави 
истењсолї шинос шуда, сатњи донишашонро 
баланд бардоранд ва ба њамин васила сифати 
мањсулоти истењсолкардаашонро бењтар 
намоянд. Маврид ба зикр аст, ки тавассути 
њавасмандї барои бењтаршавии сифати 
мањсулоташ косиб ба хондани адабиёт 
низ шавќу њавас пайдо намуда, љањони 
маънавиашро ѓанї мегардонад. Бесабаб 
нест, ки Пешвои муаззами миллат муњтарам 
Эмомалї Рањмон ба китобхонии на танњо 
муњассилин, балки ањолии дењот низ эътибори 
љиддї медињанд. 

Ваќте ки косиб ва ё њунарманд ба 
фаъолияти њамкасбони бурунмарзиаш 
тавассути маљаллањои илмї ва илмї - 
оммавї шинос мешавад, дар зењни ў фикри 
эљодкорї, навсозї, боз њам бењтар намудани 
сифати мањсулоти истењсолкардааш, пайдо 
мешавад. Косиб бояд дарк намояд, ки имрўз 
чоруќ, чархи дўѓкашї, чарха, чакану гулдўзї 
њарчанд ба фарњанги ѓайримоддї дохил 
шаванд њам, онњо нишона аз таърихи дури 
гузаштагонамон мебошанд. Аз ин рў, иќдоми 
мазкур косибонро вазифадор менамояд, ки 
аз доираи таљрибаи эљодї ба хотири рушди 
минбаъда, вале дар заминаи онњо барои 
такмили тарзи истењсол ва дигаргунсозии 
сифати мањсулот чора андешанд. Бењсозии 
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сифати мањсулот аз пешрафти зењнии миллат 
дарак дода, яке аз њадафњои асосии сиёсати 
давлат дар дењот мебошад.

Имрўз дар дењот оњангар, чўбтарош, 
кулолгар, бофандаю дўзанда, заргар ва 
ѓайра хеле зиёд мебошад. Аз ин рў, эътибори 
бештар додан ба истењсоли матоъњои 
гуногунранг аз пашму пилла ва пахта 
дорои ањамияти бузурги иќтисодї аст. Агар 
бофанда, дўзанда, љўроб ё ќолинбоф дар 
матоъ ва ё ќолин табиати зебои кишварро 
тасвир карда тавонад, наќшу нигори 
минотюриро истифода барад, он ваќт 
чунин мањсулот хеле бозоргиру серхаридор 
мешавад. Масалан, агар ќолинбоф симои 
чењрањои шинохтаи миллат, панду андарзњои 
классикону муосирони адабиёти тољику форс 
ва љањонро тасвир намояд, мањсулоташ ба 
сайёњони хориљї писанд омада, харидори 
бештар пайдо мекунад. Бо назардошти 
гуфтањои боло, маќомоти њокимияти 
давлатї дар мањаллњо бояд њунармандону 
соњибкоронро дастгирї намоянд, дар 
ташкили љойњои истироњати муваќќатии 
сайёњон ба ташаббускорон кумак намуда, 
дар интихоби љойи фурўши мањсули дастони 
њунармандон ва гирд овардани онњо ёрии 
амалї расонанд.

Тибќи омори мављуда Тољикистони 
соњибистиќлоли мо дорои зиёда аз 3000 
ёдгории таърихию фарњангї мебошад. Аз 
љумла, мамнуъгоњи таърихию фарњангии 
Њисор, Ќалъаи Хуљанд, пойгоњи 
бостоншиносии Панљакент - Саразм, 
Муљтамаи љумњуриявии осорхонањои 
Кўлоб, Осорхонаи љумњуриявии таърихию 
кишваршиносии ба номи Абуабдулло 
Рўдакї, Маљмааи таърихию фарњангии 
Панљрўд, Мамнуъгоњи таърихию фарњангии 
Њулбук, Осорхонаи миллї, осоишгоњњои 
«Гармчашма», «Ямчун»-Бибї Фотимаи 
Зањро, «Бањористон», «Сатурн», «Хоља Оби 
гарм», «Сароб», «Сафеддара», «Пули сангин», 
«Чилдухтарон» ва ѓайра имкон медињанд, ки 
сайёњон бо таърихи ќадимаи зисти миллати 
тољик аз наздик ошно гардида, аз табиати 
бињиштосои диёри мо таассуроти нек 
бардоранд.

Њамзамон, дар кишвари мо мавзеъњои 
сайёњие вуљуд доранд, ки назирашон дар 

минтаќа ва љањон нест. Яке аз онњо «Кохи 
Наврўз» мебошад, ки њамчун муъљизаи 
муосири сайёњї таваљљуњи сайёњони дохилию 
хориљиро ба худ љалб сохтааст. Маврид ба 
зикр аст, ки 21 июни соли 2019 дар пойтахти 
Љумњурии Мардумии Чин - шањри Пекин ба 
муносибати Рўзи таъсиси Созмони Њамкории 
Шанхай лоињаи иќтидорњои сайёњии 
кишварњои аъзои созмон тањти унвони «8 
муъљизаи СЊШ» аз љониби котиботи СЊШ 
муаррифї карда шуд. Дар ин чорабинї «Кохи 
Наврўз ба сифати муъљизаи муосир муаррифї 
гардида, ба ќатори 8 муъљизаи СЊШ 
пазируфта шуд. 

Њоло Тољикистони соњибистиќлоли мо 
барои рушди сайёњї дар раддабандињои 
созмонњои бонуфузи байналмилалї мавќеи 
намоён касб намудааст. Масалан, маљаллаи 
сайёњии бритонии «Wanderlust» Љумњурии 
Тољикистонро дар ќатори 10 кишвари 
љолибтарин барои боздиди сайёњон эълон 
кард, шабакаи иљтимоии «Globe Spots» 
Тољикистонро дар сархати дањгонаи 
давлатњои љолиб барои сайёњони саргузаштї 
љой дод. Нашри русии маљаллаи маъруфи 
«National Geographic» шоњроњи Помири 
Тољикистонро ба 10 роњи зеботарини дунё 
шомил намуд, нашрияи «The Independent» 
пойтахти мамлакат-шањри Душанберо ба 
њайси дањгонаи мавзеъњои бехатар аз рўи 
таъмини амнияти шабона эътироф кард. 
Њамзамон, Тољикистон дар раддабандии 
Ташкилоти байналмилалии «British 
Backpacker Society» аз рўи имкониятњои 
саёњати саргузаштї ва пиёдагардї ба 
дањгонаи аввали давлатњои бењтарини љањон 
шомил шуда, мавќеи њафтумро ишѓол намуд.

Хулоса, Њукумати Љумњурии Тољикистон 
якљо бо вазорату идорањои марбута ва 
маќомоти иљроияи мањаллии њокимияти 
давлатї бо маќсади боз њам рушд додани 
соња ва истифодаи васеи имкониятњои 
мављуда, рушди инфрасохтори сайёњї, баланд 
бардоштани сифати хизматрасонї, густариши 
раванди танзими давлатї ва дастгирии 
сайёњї, љалби њарчи бештари сармоя, 
њамоњангсозии фаъолияти њамаи сохтору 
маќомоти дахлдор ва омода намудани 
кадрњои болаёќатро дар ин самт таъмин 
карда истодаанд, ки ба муаррифии бештари 
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Тољикистон ба љањон мусоидат хоњанд 
кард. Як нуктаи дигарро њам бояд зикр 
намуд, ки дар раванди љањонишавї сиёсати 
“дарњои кушода” ва ба макони баргузории 
чорабинињои байналмилалии сиёсї, илмї 

ва фарњангї мубаддал гаштани пойтахти 
љумњурї - шањри Душанбе барои љалби 
таваљљуњи љомеаи љањонї ба Тољикистон ва 
ба ин васила муаррифии захирањои ѓании 
сайёњии кишвар таъсири амиќ мерасонад. 
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 оМилњои асосии рушДи сайЁњЇ Дар ТољикисТон

Дар маќола як ќатор масъалањои муњим, аз љумла “Солњои рушди дењот, сайёњї ва 
њунарњои мардумї» эълон гардидани солњои 2019-2021 мавриди тањлил ва баррасї ќарор 
гирифтаанд. Маќсади асосї аз ин пешнињод амалигардонии талошњои Њукумати мамлакат 
ба хотири боз њам обод кардани Тољикистон ва њалли масъалањои иљтимоии ањолї бо роњи 
бењтар намудани инфрасохтор, пеш аз њама, дар соњањои маорифу тандурустї, таъсиси љойњои 
нави корї, таъмин кардани ањолии дењот бо оби босифати ошомиданї, бунёду таљдиди роњњои 
мањаллї, рушди инфрасохтори сайёњї ва инкишофи њунарњои мардумї, ба талаботи рўз 
мутобиќ сохтани сатњи хизматрасонї ва баланд бардоштани некуањволии мардум дар њар як 
дења ва мањалли ањолинишин мебошад.

 Сайёњї дар Тољикистон яке аз соњањои сердаромад ва омили муњимми рушди иќтисоди 
кишвар мањсуб ёфта, солњои охир босуръат тараќќї карда истодааст. Тољикистон дорои 
мероси ѓании таърихиву фарњангї ва захирањои табиї буда, барои љалби теъдоди зиёди 
сайёњони хориљї ба кишвар иќтидори воќеї дорад. 

Дар маќола омадааст, ки дар кишвари мо мавзеъњои сайёњие вуљуд доранд, ки назирашон 
дар минтаќа ва љањон нест. «Кохи Наврўз» яке аз онњо мањсуб ёфта, њамчун муъљизаи муосири 
сайёњї таваљљуњи сайёњони дохилию хориљиро ба худ љалб сохтааст. 

 
калидвожањо: Њунарњои мардумї, сайёњї, косибон, фарњанг, санъат, сайёњони хориљї, 

чоруќ, чархи дўѓкашї, чарха, чакану гулдўзї. 
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 основные факТоры развиТиЯ ТуризМа в ТаДжикисТане

В статье рассматрываютя и анализируются некоторые важные вопросы, в том числе “Годы 
развития села, туризма и народных ремёсел”. Основной целью представления этой статьи 
является реализация усилий Павительства страны ради благоустройства жизни насиления 
Таджикистана и решение социальных проблем путём улучшения инфраструктуры, прежде 
всего в области образования, здравохранения, создания новых рабочих мест, обеспечение 
населения села качественной питьевой водой, строительство и восстановление местных дорог, 
развитие инфраструктуры туризма и народных ремёсел, повышение благосостояния жизни 
людей в каждом селе и населённом пункте.

Отмечается, что туризм в Таджикистане считается одной из доходных отраслей и важным 
фактором развития экономики страны и последние годы равивается очень быстрыми темпами. 
У Таджикистана богатое историческое, культурное наследие и природные ресурсы и имеет 
огромный потенциал для привлечения в страну иностранных туристов.

В статье также отмечено, что в нашей стране есть такие туристические места, подобие 
которых нет во всем мире, “Кохи Навруз” считается одним из них, и как чудо современного 
туризма привлекает внимание внутренных и внешних туристов. 

ключевые слова: народные ремёсла, туризм умельцы, мастера, иностранные туристы, 
лапти, прялка.

THE maIN faCTorS of TourISm dEVEloPmENT IN TajIkISTaN

The article examines and analyzes some important issues, including "Years of rural development, 
tourism and folk crafts." The main purpose of the presentation of this article is to implement the 
efforts of the Government of the country for the improvement of the life of the violence in Tajikistan 
and the solution of social problems by improving infrastructure, primarily in the field of education, 
health care, creating new jobs, providing the population of the village with high-quality drinking 
water, building and restoring local roads, developing infrastructure of tourism and folk crafts, 
improving the well-being of people in every village and settlement.

It is noted that tourism in Tajikistan is considered one of the lucrative industries and an important 
factor in the development of the country's economy, and in recent years it has been growing at a 
very fast pace. Tajikistan has a rich historical, cultural heritage and natural resources and has great 
potential to attract foreign tourists to the country.

The article also notes that in our country there are such tourist places that are not similar in the 
whole world, “Koкhi Navruz” is considered one of them, and as a miracle of modern tourism it 
attracts the attention of domestic and foreign tourists.

keywords: Folk crafts, tourism, craftsman, culture, art, foreign tourists, choruq, charkhi dughkasi, 
charkha, сhakan.
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Вазифаи муњимми олимони соњањои 
љомеашиносї ва гуманитариро муайян 
намуда, Асосгузори сулњу вањдати миллї- 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон 
таъкид карда буданд, ки: “вобаста ба вазъи 
имрўзаи љањон, ки ба он буњронњои сиёсиву 
иќтисодї ва фарњангиву ахлоќї таъсир 
мерасонанд, олимони љомеашиноси мо 
бояд дастовардњои таърихии халќамонро 
бештар тарѓиб намоянд ва тањќиќоташонро 
ба таќвияти пояњои давлату давлатдории 
миллиамон њамчун омили муњимтарини њифз 
ва тањкими истиќлолияти давлатї равона 
созанд” [8]. Вобаста ба ин, тањќиќи наќши 
фарњанг дар тањкими пояњои истиќлолияти 
давлатї ва мустањкам намудани вањдати 
миллї хеле бузург аст.

Давлат ва Њукумати мамлакат ба 
масъалањои рушди фарњанги миллї ва 
истифодаи арзишњои он дар тањкими вањдати 
миллї ва иќтидори иљтимоию иќтисодии 
истиќлолияти давалатї таваљљуњи хосса зоњир 
менамоянд. Зеро, инкишофи муносибатњои 
дўстона, тањкими дўстї ва њамраъйии 
тамоми халќу миллатњое, ки дар кишвари мо 
сукунат доранд, омили асосии рушди љомеаи 
тољикистониён ва истиќлолияти давалатии 
он ба шумор меравад. Нигањдорї ва тањким 
бахшидани он яке аз вазифањои муњим, 
мубрам ва њамарўза ба шумор меравад. 
Њалли ин вазифањо ба он вобаста аст, ки то 
чи андоза ба масъалањои маънавиёти љомеа, 
баланд бардоштани тафаккури инсон ва 
фарњанги  маънавии мардум диќќати љиддї 
дода мешавад, то чи њад ин масъалањо аз 
љониби идораву муассисањо ва ташкилотњои 
давлатию љамъиятї ба танзим дароварда 
мешаванд. 

Дар яке аз Паёмњои хеш Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон мавќеи бузурги фарњангро дар 

љомеа муайян намуда, зикр сохта буданд, ки: 
“Фарњанг љавњари њастии миллат буда, дар 
ташаккулу такомули љањони маънавии љомеа 
ва таќвияти андешаву рўњияи миллї наќши 
муассир ва њатто њалкунанда мебозад”[7].     

Мутаассифона, љанги тањмилии 
шањрвандии ибтидои солњои 90-уми асри 
гузашта ба рушди фарњанг, наќши тарбиявии 
он таъсири манфї расонида, тањдид ва 
хатари њамчун давлат аз байн рафтани 
Тољикистон ва пароканда шудани миллати 
тољикро, воќеан, ба миён оварда буд. Ин 
даргирињо натанњо ба рушди иќтисодиёту 
маънавиёти кишвар зарари беандоза калон 
расонданд, балки ба афзудани майлони 
миллат ва мањалгарої, људоиандозии 
фарњангњои милливу мањаллї мусоидат 
карданд. Робитањои фарњангї, чи дар миќёси 
кишварњои хориљии дур ва чи дар миќёси 
собиќ љумњурии иттифоќї ќариб канда 
шуданд. 

Дар чунин шароит зарурият пеш омад, 
ки равобити фарњангии вилоят ва шањру 
навоњии кишвар мустањкам гардонда 
шуда, тавассути он дўстию бародарї ва 
якдигарфањмии байни сокинон барќарор 
ва мустањкам карда шавад. Зеро фарњанги 
Љумњурии Тољикистон аз маљмўи арзишњои 
анъанавии табаќањои гуногуни этникї, 
халќияту миллатњои дар шањру навоњии 
љумњурї сукунатдошта иборат аст. Худи 
мавќеи геополитикии љумњурї чунин 
фазоеро ба вуљуд овардааст, ки дар як 
тарафи он шаклњои фарњанги анъанавии як 
гурўњи ањолї ва дар тарафи дигар намудњои 
фарњанги волои минтаќањои дигар инкишоф 
ёфта истодааст. Дар маљмўъ, ин њама 
арзишњои фарњанги як халќу миллатанд ва 
на барои ќисмат кардан, балки барои ба 
вуљуд овардани манфиатњои ягонаи миллї 
ва фарњанги ягонаи умумимиллї мусоидат 
менамоянд. Онњо дар тањкими вањдати 
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миллї ва устувор гардонидани истиќлолияти 
давлатї истифода бурда шуда, муњити солими 
маънавиро ба вуљуд меоранд, барои вањдати 
миллї ва якпорчагии ватанамон хизмат 
менамоянд. 

Миллати хирадманди мо ба фарњанги 
зиёда аз њазорсолаи хеш такя намуда, 
арзишњои бењтарини фарњанги сиёсї ва 
муколамаи тарафайн, муоширати фарњангї ва 
аќлу заковати хешро истифода бурда, собит 
сохт, ки тољикон дорои анъанањои бењтарини 
инсондўстї ба шумор рафта, сулњдўст ва 
вањдатофаранд. Ва дар ин кори созанда ва 
бунёдкорона кормандони фарњангу санъат 
тамоми аќлу заковат ва неруи эљодии худро 
истифода намуда, бо асарњои пурмазмун, 
барномањои рангин ва репертуари сулњофар 
дар байни мардум њунарнамої намуда, 
ѓояњои дўстї, ягонагї, ба њам овардани 
манотиќи мухталифи љумњуриамонро васф 
карда, ба тањкими истиќлолияти давлатї ва 
вањдати миллї мусоидат намуданд. 

Таъсиси система ва шабакањои нави 
муассисањои фарњангї, ба вуљуд омадани 
муассисањои гуногуни фарњангию 
фароѓатї, ба монанди Китобхонаи миллии 
Тољикистон, Осорхонаи миллии Тољикистон, 
Консерваторияи миллии Тољикистон ба 
номи Талабхуља Сатторов, коллељи санъати 
раќс (хореографї), коллељи њунарњои 
мардумї дар ш. Истаравшан, боѓњои нави 
фарњангию фароѓатии замонавї намунаи 
эњтиром ба мероси фарњангї, суннатњои 
миллї ва нигоњдориву рушди онњо мебошад. 
Бунёди марказњои тањсилоти иловагї барои 
кўдакон ва наврасон, марказњои фарњангї 
ва эстетикии љавонон дар љумњурї ва ѓ., 
боло рафтани нуфузи муассисањои ин 
низом, робитањои фарњангї бо кишварњои 
хориљии дуру наздик ва дигар омилњои 
муњимми фарњангї љињати тањкими вањдати 
миллии љомеа мусоидати фаъол менамоянд. 
Садњо консерт ва намоишњои театришуда, 
чорабинињои фарњангиву оммавї-бадеї 
дар шањру навоњии кишвар, дастраси 
мардум гардидани асарњои тозанашр, 
намоишномањои сањнавї, таъсиси дастањои 
нави њунарї дар минтаќањои гуногуни 
љумњурї, ба пойтахт даъват намудани 
њунармандони бењтарин аз манотиќи 

гуногуни љумњурї, муаррифии фарњанги 
миллї дар кишварњои хориљї далели 
гуфтањои болост. 

Таљрибаи бунёди давлатдории миллї 
ва тањкими истиќлолияти давлатї, 
таљрибаи ќариб 30 - солаи соњибистиќлоли 
кишварамон собит месозанд, ки танњо 
фазои ягонаи иќтисодї, сиёсї, иљтимої ва 
бахусус фарњангї, инчунин тавсеаи босуботи 
фарњанги ягонаи маънавї, пойдории шуури 
умумимиллї имкон медињад, ки вањдати 
миллї дар мамлакат поянда бошад. Ва чунон 
ки Пешвои миллат таъкид месозанд: “мо 
бояд сулњу суботи љомеаро њамеша мисли 
гавњараки чашм ва неъмати азизтарин эњтиёт 
ва њифз намоем” [7, с.102]. Аз ин рў, дар асоси 
бењтарин арзишњои фарњангї ва комёбињои 
иљтимоиву иќтисодии мањалњои гуногуни 
Тољикистон ва анъанањои пешрафтаи њар 
як манотиќи кишвар, ѓанї гардонидани 
фарњангњои мањаллї, мустањкам намудани 
робитаи байни мардум фарњанги умумимиллї 
ташаккул ёфта метавонад ва манфиатњои 
миллии моро дар дохил ва хориљи кишвар 
њифз намуда, вањдату ягонагии халќияту 
миллатњои љумњуриро мустањкам менамояд. 

Мувофиќи баъзе маълумот, дар љумњурї 
њоло намояндагони бешт аз панљоњ миллат, 
халќият, аз љумла русу украин, ўзбеку ќирѓиз, 
белорусу туркман, ќазоќу тотор ва ѓайра 
зиндагиву кор мекунанд. Хурсандибахш 
аст, ки ќариб аксарияти онњо барои 
ташвиќу тарѓиби фарњанги хеш љамъият ва 
ё марказњои мадании худро таъсис додаанд. 
Фаъолияти онњо дар доираи худашон мањдуд 
нашуда, балки њамаи хоњишмандонеро, ки ба 
маданияташон мароќ зоњир намуда, робита 
кардан мехоњанд, муттањид месозад. 

Солњои охир дар пойтахти мамлакатамон 
- шањри Душанбе љамъият ва марказњои 
мадании ўзбекон, эрониён, тоторњо, корейњо, 
уйѓурњо таъсис ёфтанд. Аз ин рў, зарур аст, 
ки баргузории чорабинињои оммавии бадеї, 
аз ќабили шомњои дўстї, озмун, фестивалњо, 
иду маросим ва дигар чорабинињои 
маърифатии онњо дар рўњи анъанањои 
миллиашон њаматарафа дастгирї карда 
шаванд. Њамзамон, ба арзишњои фарњанги 
миллии мо љалб кардани аќалиятњои миллї, 
омўзиши забони давлатї, иду маросими 
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миллии мардуми тањљої, ширкаташон дар 
таљлил ва баргузории онњо низ аз љумлаи 
вазифањои муњим мебошад. Зимнан бояд 
таъкид кард, ки ин ќабил тадбирњо ба 
ташаккули фарњанги муносибати миллатњо, 
тањкими вањдати миллї мусоидат мекунанд, 
пояњои истиќлолияти давлатиро мустањкам 
менамояд. 

Масалан, дар Тољикистон барои 
намояндагони халќи ба мо дўст ва бародари 
ўзбек театрњои касбї, халќї, коллективњои 
њаваскорони санъат, иттињодияњои њаваскорї 
ва клубњои гуногун барпо шудаанд. 
Њунармандони Тољикистон оњангу суруд 
ва раќсњои миллии ўзбекиро бо мањорати 
баланд иљро мекунанд. Имконияти тањсил дар 
муассисањои тањсилоти олї, миёнаи махсуси 
касбї ва миёнаи умумї барои онњо ба забони 
модарї муњайё аст. Радио ва телевизиони 
Тољикистон барномањои махсусро бо забони 
ўзбекї тањия менамоянд, ки тавассути онњо 
зисту зиндагонї ва анаъанањои миллии 
ўзбекон ташвиќу тарѓиб карда мешавад. 

Њамзамон, бисёре аз намояндагони 
халќияту миллатњои дигари муќими 
Тољикистон, бидуни санъаткорони худ, 
ба театру толорњои консертї, ки устодони 
санъати тољик њунарнамої менамоянд, 
рафта, онро бо як мароќи том тамошо 
мекунанд. Китобњои адибони тољикро 
мутолиа менамоянд. Онњо ѓайр аз забони 
модарии худ (хусусан дар дењот) забони 
тољикиро низ азхуд кардаанд, ба клубу 
китобхона, чойхонаву ќироатхонањо рафта, 
дар љамъомадњо ва идњои мардумї, аз 
ќабили Наврўзи байналмилалї, ки љашни 
умумиљањонї эътироф гаштааст, «Мењргон», 
«Сада» ва дигар барномањои фарњангию 
фароѓатї ва муштараки байналмилалї 
иштирок менамоянд. 

 Њамин тариќ, гуфтан љоиз аст, ки 
фарњанги миллї ва тањсилот яке аз омилњои 
тањкими вањдати миллї мањсуб меёбанд, 
вазифаи дар рўњи хештаншиносї ва дўстиву 
рафоќат тарбия намудани насли наврасро 
амалї месозанд. Чуноне ки Президенти 
кишварамон муњтарам Эмомалї Рањмон 
зикр мекунад, Тољикистон ватани њамаи 
тољикистониён мебошад. Аз ин сабаб ободии 
ин кишвар, кори созанда ва бунёдкорона 

ба нафъи њамаи мардуми он ва, пеш аз 
њама, тањкими вањдати миллии халќияту 
миллатњо дар ин кишвар вазифаи муњиму 
аввалиндараља барои кулли кормандони 
соњаи фарханг ба шумор меравад. Ва барои 
амалї намудани ин вазифањо дар љумњурї 
њамаи шароити мусоид фароњам аст. 

Марказњои фарњангї дар тањкими 
вањдати миллї, дўстии байни наврасону 
љавонон, тарбияи худшиносиву худогоњї 
наќши муассир мебозанд. Бояд зикр кард, 
ки фарњанги асил дар кадом пояе набошад, 
як шакл ва ё намунаи зоњиршавии фарњанги 
умумибашарист ва арзишхои умумибашариро 
ташаккул медихад. Аз пањлуи дигар, 
фарњанги умумибашарї танњо синтези 
муайяни фарњангњои миллї шуда метавонад. 
Онњо ба њам махлутанд ва якдигарро ѓанї 
мегардонанд ва воситаи муњимми густариш 
ва тањкими вањдати миллї мегарданд.

 Фарњангиён ин нуктаро наѓз мефањманд ва 
аз зумраи аввалинњое буданд, ки дар сањнаву 
майдонњои љашнї, барномањои консертї, 
ќироати шеър, чорабинињои театришуда, 
тавассути филмњои мустанади “Вањдати 
миллї” сулњу вањдат ва шодию нишоти 
мардумро бо эњсоси баланди шањрвандї ва 
ифтихори ватандорї тараннум мекарданд. 

Дар шароити љањонишавї масъалаи 
муњимми дигар сокинони сайёраро ба 
ташвиш овардааст. Ин проблемаи њифзи 
арзишњои миллї, анъана ва расму оин, иду 
маросими миллии њар як манотиќи кишвар 
ва ѓ. мебошад, ки ифодагари манфиатњои 
миллии тамоми мардуми Тољикистон 
мебошад. Тавассути намунањои бењтарини 
њунарњои мардумї ва анъанаву маросим 
мо метавонем вањдати миллии кишвари 
худро таќвият бахшем, ањолии як минтаќаро 
ба арзишњои миллии манотиќи дигар 
бипайвандем. 

Вазъи дар як ќатор давлатњои соњибихтиёр 
бавуљудомада шањодат медињад, ки дар 
натиљаи љангњои мазњабї ва дохилии 
кишварњо душманон ёдгорињои таърихиву 
фарњангиашонро нобуд карданд, ба мероси 
фарњангии онњо зарари љиддї расонданд.  
Оинњои миллиро аз байн бурданд, меъёрњои 
одитарини ахлоњиро коњиш доданд. Гузашта 
аз ин, ганљинаи љањонии донишу маърифатро 
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халалдор сохта, оммаи васеи мардумро аз 
арзишњои фарњангиашон мањрум намуданд. 
Намояндагони ба ном давлати исломї 
мефањманд, ки танњо мањрум сохтан аз 
илму маърифат, дину фарњанг, ёдгорињои 
чандинасраи халќ, забони модарї, анъанањо 
ва амсоли онњо миллатро несту нобуд карда 
метавонад. Ин амалњои номатлуб моро водор 
месозанд, ки ба њифзи фарњанги миллиамон 
таваљљуњи бештар зоњир намоем, љињати 
нигањдорї ва рушди он тамоми чораву 
имкониятњои заруриро андешем, ба њама гуна 
зуњуроти ѓайриинсонї оштинопазир бошем. 

Мањз барои њамин њам, Сарвари давлат 
дар суханронињояшон ба масъалањои њифзи 
забон, фарњанги асил, арзишњои аслии 
динї, бахусус арзишњои асили исломї 
таваљљуњи хосса зоњир менамоянд. Њамзамон, 
таъкид менамоянд, ки ба зуњур гаштани 
хурофотпарстї, њисси бегонапарастї, таќлид 
ба фарњанги бегона, бахусус либоси ба 
миллати мо хос набуда, ки куллан ба њувияти 
миллии мо мувофиќ нест, набояд роњ дод. 
Роњи њалли ин масъала аз баланд бардоштани 
фарњанги маънавии мардум, самаранок 
гардонидани сатњу сифати таълиму тарбияи 
насли наврас, забономўзї, (тољикї, русї ва 
англисї), баланд бардоштани маърифати 
волидайн, фаъол намудани ањли љомеа 
ва дигар омилњои фарњангию маърифатї 
вобастагии зич дорад. Дар ин раванд 
масъалаи фарњангикунонии кулли љомеаи 
муосир тавассути њамаи нињодњои он ва 
институтњои иљтимої-фарњангї боиси 
пешрафти кору фаъолият мегардад.

Пас аз ба имзо расидани Созишномаи 
умумии истиќрори сулњ ва ризоияти 
миллї дар Тољикистон самтњои асосии 
сулњсозї, фарњангофарї ва вањдатофарї 
дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї 
ва олии касбии эљодї  неру ва сифати нав 
пайдо кард. Онњо чунинад: истифодаи 
маводи сулњофарї, тарбияи њисси дўстї, 
ватанпарастї ва њамраъйии донишљўён 
аз кулли манотиќи љумњурї дар таълими 
мазмуни фанњои љамъиятшиносї ва 
гуманитарї; дар кори тарбиявї васеъ 
истифода бурдани барномаву репертуари 
эљодї-таълимї, рисолањои хатм ва корњои 
дипломии донишљўён, ѓанї гардонидани 

онњо; таъмин намудани иштироки 
донишљўён дар консерту спектаклњо, 
намоиш, чорабинињои театришудаи 
шањрї ва љумњуриявї ва ѓ.; доир намудани 
чорабинињои сиёсиву фарњангї, тањсилотиву 
фароѓатї, варзишї, ташкили мањфилњо ва 
дастањои гуногуни њунарї; тањияи барнома 
ва репертуари дастањои њунарии эљодї, ки аз 
маљмўи арзишњои бадеии манотиќи гуногуни 
кишвар иборат мебошанд ва муњассилинро 
бевосита тарѓибгари идеяњои вањдати миллї 
мегардонанд; иштироки донишљўён дар 
мањфилњои илмиву эљодї, конференсияву 
симпозиумњои донишкадавї, љумњуриявї, 
минтаќавї, байналмилалї ва амсоли онњо. 

Илова ба ин, хуб мешуд, ки доир ба 
проблемањои вањдати миллї ва тарбияи 
ватандўстии љавонон якчанд рисола низ 
навишта шавад, то ин ки дар бозгў кардани 
мушкилот ва масоили вањдатофарї ва 
сулњпарварї наќши муассир бозанд. Дар ин 
кор истифодаи њамаљонибаи имкониятњои 
њамкории оила, љомеа, таълимгоњ, мањалла 
ва љойњои истиќоматї, махсусан хобгоњњо, 
тавассути фаъолияти бонизоми тарбиявї 
љойгиркунонии муњассилин дар њуљрањо, аз 
рўи принсипи бањисобгирии намояндагони 
минтаќањои гуногун, манфиатбахш мебошад. 

Аз гуфтањои дар боло зикршуда чунин 
хулоса кардан мумкин аст, ки вањдати миллї 
ин дастоварди бузурги давлат ва миллати мо 
дар ќарни ХХ мањсуб меёбад. Вањдати миллї 
пояи устувори давлат ва миллат аст. Дар ба 
даст овардани он хизмати бузургу таърихии 
халќи тољик ва наќши фарњанг, бахусус 
фарњанги маънавї хеле назаррас аст. 

Ба таъкиди Пешвои миллат муњтарам 
Эмомалї Рањмон: “њифзи истиќлолу озодии 
Ватан, густариши пайвастаи худогоњиву 
худшиносии миллї, ватандўстиву 
ватанпарастї, арљгузорї ба муќаддасот ва 
рамзњои давлатї, таърих, забон ва фарњанги 
миллї, таблиѓи ањамияти сулњу оромї, суботи 
сиёсї, сарљамъии миллат, вањдати миллї, 
эњтирому риояи Конститутсия ва ќонунњо, 
яъне таъмини волоияти ќонун бояд вазифаи 
муќаддаси њар як шањрванди бонангу номус 
бошад” [9]. 

Тањким бахшидани истиќлолияти давлатї 
ва вањдати миллї яке аз вазифањои муњимми 
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њамаи сохторњои давлатию љамъиятї ва њар 
як шањрванди љумњурї ба шумор меравад. Аз 
ин рў, ин дастоварди бузург бояд мустањкам 

шуда, тавсеа ёбад ва тамоми пањлуњои кори 
тарбияї ва фаъолияти иљтимої-фарњангиро 
фаро бигирад. 
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наЌши фаъолиЯТи фарњангиЮ ТањсилоТЇ Дар  

ТањкиМи вањДаТи МиллЇ

Дар маќола мушкилоти њалли баъзе масъалањои марбут ба мундариља, воситањо ва 
шаклњои корњои тарбиявї ва иљтимої-фарњангї дар таъмини вањдати миллї дар љумњурї 
дар асоси таљрибаи ташаккули ризоияти миллї дар Тољикистон баррасї шудаанд. Наќши 
муњимми чорабинињои маърифатї- фарњангї дар тањкими дўстї ва бародарии байни халќњо 
дар Тољикистон баррасї карда мешавад.

Дар асоси тањлили равандњое, ки дар кишвар рух медињанд, як ќатор тавсияњо тањия ва 
пешнињод шудаанд, ки ба баланд бардоштани самаранокии ташаккули вањдати миллї ва 
фарњанги сулњ тавассути унсурњои зерин: ѓанї гардонидани мазмуну мундариљаи фанњои 
љамъиятї ва гуманитарї, ѓанї гардонидани репертуари гурўњњои таълимї ва эљодї, васеъ 
кардани мавзўъњои корњои курсї, дипломї ва рисолањои магистрї; иштироки фаъолонаи 
донишљўён дар њаёти фарњангї, ташкили оќилонаи фароѓат ва ѓайра мусоидат мекунанд.

Дар маќола, инчунин дигар чорабинињои фарњангию маърифатї дар рушди вањдати миллї 
ва тањкими муносибатњои байни миллатњо дар байни љавонон тањил карда шудаанд.

калидвожањо: фарњанг, тањсилот, вањдати миллї. шакл ва воситањои фаъолияти иљтимої-
фарњангї. марказњои тањсилотию фарњангї, худшиносии миллї, тарбияи ватандўстї, љанги 
тањмилии шањрвандї, сиёсати тањсилотию фарњангї.

роль кульТурно-образоваТельной ДеЯТельносТи в укреПлении 
наЦионального еДинсва

В статье на опыте формирования национального согласия в Таджикистане 
рассматриваются проблемы решения некоторых вопросов, связанных с содержанием, 
средствами и формами образовательной и социально-культурной деятельности в 
решении обеспечения национального согласия в республике. Почеркивается важная роль 
образовательной и культурной деятельности в укреплении дружбы и братства в Таджикистане.

На основе анализа процессов, происходящих в стране, разработаны ряд рекомендаций, 
способствующие повышению эффективности формирования национального согласия 
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и культуры мира посредством: обогащения содержания общественных и гуманитарных 
дисциплин, репертуара учебно-творческих коллективов, расширения тематики курсовых, 
дипломных и магистрских работ; активного участия студентов в культурной жизни, 
рациональной организации досуга и т.д.  

В статье анализируются роль других культурно-просветительских мероприятий в развитии 
национального единства и укрепления межэтнических отношений среди молодёжи.

ключевые слова: культура, образование, национальное единство, средства и формы 
социально-культурной деятельности, центры образования и культуры, национальное 
самосознание, патриотическое воспитание, гражданская война, культурно-образовательная 
политика.

THE rolE of CulTural aNd EduCaTIoNal aCTIVITY IN STrENGTHENING 
THE NaTIoNal uNITY

The article examines the problems of solving some issues related to the content, means and 
forms of educational and socio-cultural activities in the solution of ensuring national harmony in 
the republic, based on the experience of forming national accord in Tajikistan. The important role 
of educational and cultural activities in strengthening friendship and brotherhood in Tajikistan is 
highlighted.

Based on the analysis of the processes occurring in the country, a number of recommendations 
have been developed that contribute to increasing the effectiveness of the formation of national 
harmony and a culture of peace through: enriching the content of social and humanitarian 
disciplines, the repertoire of educational and creative teams, expanding the topics of course, diploma 
and master's theses; active participation of students in cultural life, rational organization of leisure, 
etc.

The article analyzes a number of other cultural and educational activities in the development of 
national unity and strengthening of interethnic relations among young people.

key words: culture, education, national unity, means and forms of social and cultural activities, 
centers of education and culture, national identity, patriotic education, imposed civil war, cultural 
and educational policy.
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Аз даврањои ќадим сайёњї дар таъмини 
фароѓати одамон наќши хеле муњим мебозад. 
Аз он замонњо сафарњои одамони машњур ба 
кишварњои мухталиф, баъзан ба кишварњои аз 
ватанашон хеле дур маълум буданд. Ин сафарњо 
барои омўзиши илмњои гуногун ва њунармандї 
сурат мегирифтанд. Аксар ваќт дар натиљаи 
љањонгардињои дурдаст асарњои илмї дар соњаи 
илмњои табиатшиносї таълиф мешуданд, дар 
баъзеи ин асарњо бошад, ќонунмандињои рушди 
сиёсиву иќтисодї ва фарњангии кишварњое 
оварда мешуданд, ки дар онњо љањонгард 
сайру саёњат кардааст. Масалан, њангоми 
љањонгардињояш ба кишварњои дур Њеродот 
анъанањои бисёр мардумонро дар њикояњояш 
тасвир намудааст. Ў дар асараш «Таърихњо» 
тасвирњои равшани фарњанг, тарзи зиндагї, 
урфу одат, санъат ва рўзгори мардумони 
гуногунро овардааст. Дар ин асар як ќатор 
далелњо оид ба саёњат ва мубодилот дар савдо 
низ љой дода шудаанд. Њеродот ба чунин хулоса 
меояд, ки: «порсиён анъанаи пўшидани либоси 
миддиявї ва зирењњои мисриро ќабул карданд. 
Порсиён барои дар рўзгори худ љорї кардани 
урфу одатњои хориљї аз њама бештар майл 
доранд» [2, с. 54]. 

Соли 1046 Носири Хусрав бо њамроњии 
бародар ва хидматгораш ба Макка сафар 
мекунад. Ў дар баробари Њаљ кардан мехост 
бо зиндагии мардуми кишварњои дигар, урфу 
одат, дину мазњаби онњо шинос шавад, аз ањволу 
аъмоли халќ огањї пайдо кунад. Бо њамин 
маќсад аз соли 1046 то соли 1052 ба кишварњои 
Афѓонистон, Озарбойљон, Эрон, Сурия, Фаластин 
ва Ироќ сафар намуд. Таќрибан ду сол дар Миср, 
ки он ваќт ќаламрави Фотимиён буд, умр ба сар 
бурд. Шароит ва сохти давлатдории Фотимиён 
ўро хеле писанд омада буд. «Сафарнома» - 
и Носири Хусрав таълифоти мансурест, ки 

ёддоштњои ўро аз таассуроти сафарњояш ба шањру 
кишварњои мухталиф дарбар гирифтааст.

Дар баробари ин, њанўз дар Дунёи ќадим, 
«махсусгардонї»-и заминњоро мувофиќи он 
маќсадњое, ки сайёњони кишварњои дигар дар 
назди худ гузошта буданд, мушоњида кардан 
мумкин аст. Даќиќан маълум буд, ки кадом 
соњаи фаъолият дар ин ё он њудуд пешрафта аст. 
Масалан, љавонони он замон бо маќсади аз дасти 
аввал гирифтани донишњо дар соњаи илмњои 
гуногун ва санъат ба давлатњои дигар, тољирон 
ба љустуљўи молњои нав, шахсони алоњида 
барои муолиља ба чашмањои шифобахш сафар 
мекарданд, бархе аз мардумон барои ваќтхушї 
ва ѓайра љањонгард мешуданд. Дар муддати 
сафар одамон барои худ чизњои навро кашф 
мекарданд. Љањонгардон њангоми дур аз ватан 
афтодан ба олами мардумони дигар, фарњангњо 
ва расму оинњои онњо ворид мешуданд. 

Бояд гуфт, ки љойивазкунии одамон 
хусусияти оммавї надошт, зеро дар он замон 
танњо одамони хеле доро барои љањонгардї 
имкон доштанду бас (ба истиснои зиёратгароне, 
ки бо маќсадњои адои маросими динї сафар 
мекарданд). Танњо дар асри ХХ љањонгардии 
одамон дар миќёси бузург ба амал омада, барои 
сайёњии оммавї замина гузошт. Ин барои 
ба одамон љињати ворид шудан ба фазоњои 
гуногуни фарњангї, ки андозагирињои таърихии 
худро доранд, мамониат намекунад. Мувофиќан 
инсоният барои њамоњангию њамбастагии 
умумии фарњангї саъй мекунад, ки барои ин 
баъзе пайвандњои муайяни генетикї мављуданд. 
Сайёњї њанўз њам нишонањои муќаддаси љањони 
дигарро нисбат ба дунёи воќеї нигоњ доштааст, 
ин љањони љашнист, ки одам-мошинро ба инсон 
табдил медињад [7, с. 438].

Афзалияти ин ё он њадаф, ният (ангезањо ва 
њавасмандї), хоњишњо, дар нињоят он намуди 
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сайёњиро муайян мекунанд, ки барои интихоби 
шахсии њар як инсон бештар мувофиќ меояд. 
Гуногунии афзалиятњои инсон, љуѓрофияи 
фарохи рекреатсионию (фароѓатию) сайёњї, 
заминаи техникии муосир ба ташаккули 
шумораи зиёди намудњои сайёњї мусоидат 
карданд. Соњаи сайёњї аз самтњо ва намудњои 
зерин иборат аст:

1. Самте, ки дар асоси аломати њудудї људо 
карда мешавад (яъне, дар асоси убур кардан ва 
убур накардани сарњад):

а) сайёњии воридотї;
б) сайёњии содиротї;
в) сайёњии дохилї.
2. Самте, ки дар асоси муайян кардани дараљаи 

ташкили сафар муайян карда мешавад:
а) сайёњии худташкилкунанда;
б) сайёњии муташаккил.
3. Самте, ки аз рўи њадафи сафар муайян 

карда мешавад:
а) сайёњии кўдакон; 
б) сайёњї бо маќсади харид (шоп-сайёњї); 
в) сайёњии соњибкорї; 
г) сайёњии санаторию курортї (муолиљавї); 
д) сайёњї ба намоишгоњ ва анљуман 

(конгресс); 
е) сайёњии круизї (дарёї ё бањрї);
ж) экотуризм - њамаи намудњои сайёњї дар 

табиат;
и) сайёњии фарњангию маърифатї:
к) сайёњии мавзўї (њодисавї ё њарбї);
л) сайёњии таълимї;
м) сайёњї бо маќсади зиёрати љойњои 

муќаддас ё сайёњии мазњабї;
н) сайёњии пляжї; 
о) сайёњии варзишї;
п) сафарњои лижаронї дар кўњистон. 
Муайян намудани таносуби навъњои гуногуни 

сайёњї хеле мушкил аст. Бо вуљуди ин, дар байни 
навъњои сайёњии оммавї сайёњии маърифатї ва 
фароѓатиро (рекреатсиониро) фарќ мекунанд, 
зеро он зиёда аз 70% шумораи умумии сайёњонро 
фаро мегирад. Ваќтњои охир сайёњии экологї бо 
суръати баланд рушд меёбад, ки ба он ѓамхорї 
нисбат ба некуањволии фарњанги минтаќањои 
сайёњї, истифодаи ѓамхоронаи захирањои онњо 
ва њаддал имкон кам кардани зарар ба муњити 
зист хос аст [6, с. 98] . 

Асосноксозии фалсафї ва фарњангии 
шумораи зиёди навъњои сайёњї ба дарки 

наќши муњим доштани фаъолияти фарњангию 
маърифатї ва рекреатсионї ба инсон, ба 
эътироф намудани зарурати фароњам овардани 
шароитњо барои амалисозии эњтиёљоти 
фарњангии инсон дар омўхтани таърих, дин, 
анъанањо, хусусиятњои тарзи њаёт ва намунаи 
зиндагї такя мекунад. Тасаввуроти пурра 
оид ба ин љанбањои њаёти инсон дар натиљаи 
робитаи мустаќим пайдо кардан бо соњибони 
фарњанг ташаккул меёбад. Бинобар ин, 
сайёњии фарњангї њамчун самти махсус људо 
карда мешавад ва бо таъйиноти њадафї ва 
таъмини масири (хатсайри) сайёњї бо мазмуну 
мундариљаи барномавию мавзўї тавсиф дода 
мешавад.

Дар ин маврид сайёњон роњхатњое мегиранд, 
ки дар онњо чорабинињои махсус пешбинї 
шудаанд. Аз љумла боздид аз осорхонањо, 
шиносої бо ёдгорињои таърихї, таљрибањои 
фарњангии кишварњо ва ќавмњои муайян, 
намояндагони љомеањои бостонї, урфу одат, 
фарњанги моддї ва маънавии онњо ва ѓайра. 
Сайёњии фарњангї бо як ќатор вазифањо дар 
робита ба иштирокчиён тавсиф мешавад: он 
ба шахс имкон медињад, ки олами ботиниаш 
инкишоф дода шавад. Њамзамон, ба сайёњии 
фарњангї як ќатор вазифањои марбут ба 
иштироккунандагон хос аст. Он имкон медињад, 
ки олами ботинии инсон инкишоф дода шуда, 
љањонбиниаш васеъ гардад, инсон бевосита бо 
намояндагони фарњангњои гуногун, бо мероси 
миллии халќњои мухталиф шинос шавад. 

Чи тавре ки маълум аст, тибќи назарияи Мак 
Клеланд, чандин эњтиёљоти одамонро људо кардан 
мумкин аст: «ба эњтиёљоти асосї, асосан, эњтиёљоти 
физиологї (талабот ба хўрок, нўшокї, гармї) 
ва инчунин эњтиёљоти психологии шомил будан 
ба љомеа ё гурўњи одамон дохил мешаванд. Ба 
назар чунин мерасад, ки бисёр одамон ба ќудрат 
(фармонфармої, њокимият) ва таъсир кардан ниёз 
доранд, аммо ин хусусиятњои онњо муддати тўлонї, 
то лањзаи ќонеъ шудани ниёзњои асосї метавонанд 
зоњир нашаванд» [2, с. 380].

Дар айни замон вазифаи маърифатию 
эстетикии сафарњо барои рушди маънавии 
шахсият, ањамияти муњим дорад. Пас, ба мисли 
соњањои дигар, дар сайёњї инсонро бояд ба таври 
пурра ба назар гирифт. Ба гуфтаи М.С. Каган, 
«вай як мављудоти њамвор, як андозаи сирф 
табиї ё сирф иљтимої нест ва вай на низоми 
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дуљонибаи биосотсиалї аст, балки мављудоти 
сељониба – биосотсиофарњангї мебошад». 
Њамин тариќ, нигоњ доштани тавозуни њар се 
навъи эњтиёљот ва шавќу манфиатњои инсон дар 
омўзиши фаъолияти сайёњї хеле муњим мебошад.

Сайёњї ба чењраю љанбањои фарњангии 
инсон чї гуна таъсир мерасонад? Ин 
љанбаи моњияти инсон њадди аќал миќдоран 
андозагирї мешавад ва дар муайян кардани 
нишондињандањои сифатии он як ќатор 
мушкилот дорад. Дар њаќиќат, «худ аз 
худ фаровон будани арзишњои фарњангї, 
иттилооти фарњангї ба таври автоматї аз 
љониби инсон ташаккул додан ва азхудкунии 
муњити фарњангиро таъмин намекунад» [5, 
с. 44]. Масалан, Ањмади Дониш солњои 1857-
1873 се маротиба ба Петербург сафар мекунад. 
Сафари Русия дар пеши назари Ањмади Дониш 
як љањони тозаеро кушод. Дониш, ки дар 
муњити таассуби динї ва пасмондагии феодалї 
тарбия ёфта, аз чордевори торикистони 
Аморати Бухоро берун набаромада буд, ба хубї 
дарёфт, ки аморат аз њар љињат, аз љумла њаёти 
иќтисодиву маданї аќиб мондааст ва ањолии он 
дар ѓафлату љањолат зиндагї ба сар мебаранд. 
Дар ин сафар ў бо илму маданият, тартиботи 
давлатдорї, баъзе воќеањои сиёсии Русияву 
Аврупо хубтар шинос шуд. Се сафари Ањмади 
Дониш ба Русия дар љањонбинї ва фикру 
аќидањои ў таъсири калон гузошт. Пешрафти 
нисбат ба Бухоро нињоят фавкулодаи ин 
кишвар – тараќќиёти саноату техникаи њарбї, 
њунарњои санъати меъморї ва ѓайраро дида, 
Ањмади Дониш бовар њосил кард, ки агар ба 
инсон илму маърифат дода шавад, ў ќодир аст, 
ки дар рўи замин муъљизањои њайратангезе 
биофарад.

Дар замони шўравї сайёњї самти 
афзалиятноки иќтисодиёт мањсуб намеёфт, 
аз ин рў дар асарњои илмии А.Х. Абукова, А. 
Г. Иващенко, В. Ф. Касаткина сайёњї, пеш 
аз њама, аз нуќтаи назари тарбия ва рушди 
инсон омўхта мешавад. «Дар шароити муосир 
дар баробари афзоиши ваќти озод фаъолияти 
рекреатсионї беш аз пеш на танњо наќши 
барќарор кардани неруњои љисмониро иљро 
мекунад, балки вазифаи инкишофи равонию 
маънавии инсонро низ анљом медињад» .

Чи тавре ки аён шуд, сайёњї њамчун як 
падидаи иљтимої на танњо чун шакли истироњат 

ва шакли гузарондани ваќти озод баромад 
мекунад. Он инчунин ба ташаккули хислатњои 
аз љињати иљтимої муњимми шахсият метавонад 
таъсир бирасонад. Њатто агар мустаќиман 
набошад њам, дар љараёни инкултуратсия, 
ба таври ѓайримустаќим, эњтимол дар сатњи 
тафаккур сафарњо, аќидањо, рафторро ислоњ 
мекунанд ва дар нињоят љањоншиносии одамро 
таѓйир медињанд, зеро ў «ба кишварњои дур 
на барои донишњо оид ба таърих ва фарњанг 
меравад, балки ба моњияти табиати худи инсон 
сафар мекунад» [1, с. 154].

Дар љањони муосир сайёњї њамчун як шакли 
гузарондани ваќти озод дар соњаи истироњат 
ва фароѓат яке аз љойњои намоёнро ишѓол 
мекунад. Вай ба њаёти инсон устуворона бо 
хоњиши табиии вай барои фатњи минтаќањои 
ношинос, воридшавї ба зебоињои табиат, 
шинос шудан бо ёдгорињои таърихиву 
фарњангї, расму анъанањои халќњои гуногун 
ворид шуд. Рушди фаъолияти сайёњї аз бисёр 
љињатњо на танњо бо таѓйирёбии муносибатњои 
иљтимоию иќтисодї, балки бо тањаввулоти 
фалсафаи фароѓат вобастагї дорад, ки дар 
он мафњумњои мењнату истироњат, ваќти озод 
ва худшиносии шахсият, эњтиёљот ва шавќу 
манфиатњои фарњангии инсон маъно ва 
ањамияти махсус пайдо мекунанд.

Бо вуљуди ањамияти бузург доштани фароѓат 
барои инсон, гуфтан мумкин нест, ки ин муаммо 
дар маркази таваљљуњи тањќиќотии олимони 
фарњангшиноси ватанї ќарор дорад. Ва, њарчанд 
ки ваќтњои охир тањќиќоти алоњидаи љиддї дар 
ин соња ба назар мерасанд, ба њар њол, дарки 
умумии фароѓат њамчун консепсияи ягона, 
ки дар асоси он рушди фаъолияти сайёњиро 
танзим кардан ва стратегияи сиёсати иљтимоию 
фарњангиро ташаккул додан мумкин аст, њанўз 
ба вуљуд наомадааст. Ва ин тааљљубовар аст, 
зеро бо дарки назариявии муаммои муњимми 
мазкур муддати тўлонї машѓул мешаванд. 
Њанўз файласуфони Юнони Ќадим фароѓатро 
њамчун маънои асосии мављудияти инсон 
њисоб мекарданд. Ин аз он вобаста буд, ки 
мазмуни мафњуми «фароѓат» таълим, дарккунї, 
худшиносї, худкифої ва худтакмилкуниро дар 
бармегирад.

 Илова бар ин, фароѓат неруи асосии пешрафти 
тамаддун дар заминаи фаъолияти зењнї, эљодї 
ва эстетикї мебошад [3, с. 4]. Аз ин бармеояд, ки 
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юнониёни ќадим фароѓатро њамчун як шакли 
алоњидаи мустаќили фаъолияти инсонї људо 
мекарданд, ки он нисбат ба мењнати љисмонї ва 
истењсоли молњои моддї шуѓли бештар наљиб 
мањсуб мешуд. Бо гузашти замон мафњуми фароѓат 
таѓйир меёбад ва дар доираи этикаи кории 
протестантї ба фароѓат додани танњо вазифањои 
(функсияњои) истироњат ва барќароршавї оѓоз 
мешавад, зеро њамчун арзиши асосии њаёти инсон 
мењнат эълон карда мешавад. Пас, фаъолияти 
фароѓатї дар пасманзар љой мегирад, дарки он 
њамчун фаъолияте, ки хусусияти ѓайримустаќилона 
ва ёридињанда дорад, ќавитар мегардад. Фароѓат, 
ќабл аз њама, њамчун омодагї ба фаъолияти 
мењнатї ва шарти зарурии баланд бардоштани 
самаранокии истењсолот дарк мешавад. Ин чунин 
маъно дорад, ки инсон дар шароити муносибатњои 
бозорї дигар ваќти озод надорад, ки онро танњо 
ба манфиати худ истифода бурда тавонад, зеро 
ваќти ѓайрикорї њамчун як марњилаи омодагї 
ба фаъолияти мењнатии оянда баррасї карда 
мешавад.

Давраи муосири рушди назарияи фароѓатро 
тавсиф карда, таѓйирёбии аќидањоро оид ба 
ањамияти фароѓат барои њаётгузаронии инсон ќайд 
накардан ѓайриимкон аст. Иљрои ин вазифањои 
иљтимоию фарњангї на танњо фаъолшавиро аз 
љониби њар як шахс дарбар мегирад. Вале, ќабл 
аз њама, ин вазифаи давлат сарфи назар аз навъи 
он мебошад (вазъияти охирин, албатта, доираи 
уњдадорињоро оид ба таъмин намудани шартњои 
ташкили фароѓат таѓйир медињад). Ба замми ин, 
вазифаи якум аз вазифањои дар боло зикршуда ба 
яке аз вазифањои муњимтарини сиёсати иљтимоию 
иќтисодии давлатї оид ба таъмини шароит барои 
барќароршавии љисмонї, равонї ва эњсосии 
ањолии коркунандаи кишвар мансуб аст.

Дар айни замон баррасии фароѓат «њамчун 
шарти рушди ќобилиятњои љисмонї ва зењнии 
инсон» низ муњим аст. Ташаккули сармояи 
инсонї њамеша яке аз вазифањои афзалиятноки 
сиёсати иљтимоии њар як давлат мањсуб меёфт. 
Аммо, дар љањони муосир чунин талошњо 
дар соњаи иљтимої, ки барои ташаккули 
њавасмандї ба фаъолияти мењнатї, ба даст 
овардани даромадњои мењнатї дар асоси шуѓл, 
њифзи иљтимоии ањолї ва ѓамхорї оид ба 
саломатии онњо нигаронида шудаанд, барои 
таъмини рушд кофї нестанд. Барои фаъолияти 
бомуваффаќияти њам шахси алоњида ва њам 

дар маљмўъ љомеа стратегияњое заруранд, ки 
љузъњои гуманитарї, эстетикї ва ахлоќиро доро 
мебошанд. Гузашта аз ин, таѓйироти мусбат 
дар љомеа имконпазиранд, агар танњо дар амал 
хусусиятњои урфу одатњо ва анъанањои њар 
як халќ ба назар гирифта шуда, барои баланд 
бардоштани неруи эљодии шахсият ва фарњанги 
умумии он, рушди малакањои зењнї ва умуман 
солимии рўњонии миллат фаъолият бурда 
шавад.

Њамин тариќ, фаъолияти сайёњї ба монанди 
дигар намудњои фаъолияти иљтимоию фарњангї 
(муташаккилшуда – клубї, осорхонавї, боѓї, 
китобхонавї ва ѓайра ва «номуташаккил») 
фаъолияти «хударзишдор» мебошад, ки 
унсури таркибии фарњанги њамарўзаро ташкил 
медињад ва он барои ќонеъ кардани манфиатњо 
ва ниёзњои шахс ба фароѓат, ваќтхушї ва 
худинкишофдињї нигаронида шудааст. 

Сайёњии муосир, инчунин як падидаи 
мураккаби иљтимоию фарњангї, иќтисодї 
ва психологие мебошад, ки дар шароити 
љањонишавии њаёт ба шакли истифодаи ваќти 
озод ба василаи муносибатњои байнишахсї, ба 
як шакли умумии робитањои сиёсї, иќтисодї ва 
фарњангї, ба яке аз омилњои асосии сатњи њаёти 
муосирро тавсифкунанда табдил ёфтааст. 

Маврид ба тазаккур аст, ки мањз бо 
талошњои созанда ва пайгиронаи Асосгузори 
сулњу вањдати миллї - Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар заминаи сиёсати «дарњои 
кушода» Љумњурии Тољикистон аз соли 2007 
узви комилњуќуќи Созмони љањонии сайёњї 
гашта, барои ворид шудани соњаи мазкур 
ба бозори љањонии сайёњї заминањои воќеї 
фароњам оварда шудаанд. 

Дар њаќиќат Љумњурии Тољикистон аз 
љумлаи мамлакатњое мебошад, ки захирањои 
зиёди сайёњї, ба монанди мавзеъњои таърихию 
фарњангї, табиати њайратангез ва њаловатбахш, 
шањрљойњо ва сохтмонњои наву муосир, 
осорхонањо, китобхонањо, боѓу гулгаштњои 
таърихиву тозабунёд дошта, таваљљуњи 
зиёди сайёњон, дўстдорони сайру саёњат ва 
шањрвандонро љалб кардааст.  Захирањои 
сайёњии кишвар  дар њоли њозир на танњо барои 
сайёњон, балки барои шањрвандони мамлакат низ 
кашфношуда боќї мондаанд. Яъне, имрўз ваќти 
он расидааст, ки захирањои мављудаи сайёњї, 
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пеш аз њама, ба истифодаи васеи шањрвандони 
ватанї, бо шароити фароњам пешнињод карда 
шаванд, то барои ќабули сазовори мењмонон 
(сайёњони хориљї) ањли љомеа омода гардида, 
маданияти муносиби сайёњиро (мењмондории 
сатњи байналмилалиро) аз худ кунанд. Масалан, 
дар мамлакатњои Чин, Корея ва Тайиланд аз 100 
сайёњ њамагї 20-30 нафарро сайёњони хориљї 
ташкил медињанд, боќимонда сайёњони ватанї 
буда, пайваста ба омўзиши таъриху фарњанги 
худ машѓул мебошанд, яъне онњо ба маконњои 
гуногуни кишварашон мунтазам сайру саёњат 
мекунанд. 

Зимнан, маданияти сайёњї- ин на танњо 
доштани дониш оид ба рукнњои ихтисосии 
сайёњист, балки иттилоотнокию бархўрдор 
будан аз фарњанг, таърих, тамаддун, арзишњои 
миллї, дастовардњои муосир, маконњои 
сайёњї, мавзеъњои таърихии фарњангї, љойњои 
табобатї, истироњатї, фароѓатї ва ѓайра 
мебошад. 

Боиси зикр аст, ки рушди сайёњї дар дилхоњ 
мамлакат ин, пеш аз њама, пайдо шудани 
љойњои кории нав, рушд ёфтани инфрасохтор, 
пешрафти иќтисодиёт, эњё ва такомули фарњанг, 
баланд шудани некуањволии љомеа, шуњрат 
ёфтани мамлакат дар арсаи љањон мебошад. Бо 
ин асос Љумњурии Тољикистон њамчун давлати 
соњибистиќлол ва љавон барои рушди соња 
ќадамњои устувор гузошта истодааст. 

Њамин тавр, аз ошкор кардани моњияти сайёњї 
ва хусусиятњои хоси он чунин хулоса баровардан 
мумкин аст, ки наќши ин падида дар фаъолияти 
муосири иљтимої ва маънавии љомеа боло 
меравад. Аз ин рў, зарурати баррасии сайёњї дар 
доираи донишњои гуманитарї, алалхусус аз нуќтаи 
назари равиши фарњангї ба миён меояд ва он 
имкон медињад арзёбии сариваќтї ва њамаљонибаи 
раванди густариши фаъолияти сайёњї – таъсироти 
он ба соњањои иљтимої ва фарњангї, муњити зист, 
фаъолияти иќтисодии хориљї ва муносибатњои 
байналмилалї анљом дода шавад.
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наЌши сайЁњЇ Дар Ташаккули фаъолиЯТи иљТиМоЇ - МаънавЇ

Муаллифон дар маќола перомуни наќши сайёњї дар ташаккули фаъолияти иљтимої – 
маънавии одамон ибрози назар намуда, дар бораи таърихи саёњат ва таъмини фароѓати 
мардум аз давраи ќадим маълумот додаанд. 

Љањонгардон њангоми дур аз ватан афтодан ба олами мардумони дигар, фарњангњо ва расму 
оинњои онњо ворид мешуданд. Бешубња, љойивазкунии одамон хусусияти оммавї надошт, зеро 
дар он замон танњо одамони хеле доро барои љањонгардї имкон доштанду бас (ба истиснои 
зиёратгароне, ки бо маќсади адои маросими динї сафар мекарданд).
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Сайёњии муосир, инчунин як падидаи мураккаби иљтимоию фарњангї, иќтисодї ва 
психологие мебошад, ки дар шароити љањонишавї ба шакли истифодаи ваќти озод ба василаи 
муносибатњои байнишахсї, ба як шакли умумии робитањои сиёсї, иќтисодї ва фарњангї, ба 
яке аз омилњои асосии сатњи њаёти муосирро тавсифкунанда табдил ёфтааст. 

калидвожањо: сайёњ, сайёњї, фарњанг, фаъолияти иљтимої, маънавї, фароѓат, љањонгардї, 
маданият, љавонон. 

роль ТуризМа в форМировании соЦиально-ДуХовной 
ДеЯТельносТи 

Авторы статьи раскрывают поняие туризма как форму социально-духовной деятельности, 
рассказывают об истории туризма и обеспечение отдыха людей с древних времен.

 Во время путешествия путешественники, когда они были вдали от дома, оказывались в 
мире культуры и обычаев других народов.

Несомненно, перемещение не было массовым, так как в то время путешествовать могли 
только очень богатые люди.

Современный туризм также является сложным социокультурным, экономическим 
и психологическим явлением, которое в условиях глобализации жизни стало формой 
использования свободного времени в межличностных отношениях, является общей 
формой политических, экономических и культурных связей, одним из основных факторов, 
характеризующих современный уровень жизни людей.

ключевые слова: турист, туризм, культура, социальная, духовная деятельность, досуг, 
путешествие, просвещение, молодёж.

THE rolE of TourISm IN THE formaTIoN of SoCIal 
 aNd SPIrINTual aCTIVITY 

The authors of the article reveal the concept of tourism as a form of social and spiritual activity, 
talk about the history of tourism and the provision of recreation for people since ancient times.

During the trip, travelers, when they were away from home, found themselves in the world of 
culture and customs of other peoples.

Undoubtedly, the movement was not massive, since at that time only very rich people could travel.
Modern tourism is also a complex socio-cultural, economic and psychological phenomenon, 

which in the context of the globalization of life has become a form of using free time in interpersonal 
relations, is a general form of political, economic and cultural ties, one of the main factors that 
characterize the modern standard of living of people.

keywords: Tourist, tourism, culture, social, spiritual activity, leisure, travel, education, youth.
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Мењргон яке аз љашнњои ќадимии 
мардуми ориёинажод аст, ки мањз бо 
ибтикори Асосгузори сулњу вањдати миллї 
- Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон аз 
нав эњё гардида, тибќи Ќонуни Љумњурии 
Тољикистон «Дар бораи рўзњои ид» дар 
ќатори дигар љашнњо њамчун иди миллї 
шинохта шуд. Ин љашн таърихи куњан дошта, 
дар осори адибони тољик инъикоси густурдаи 
худро ёфтааст. Мањз њамин сарчашмањои 
боэътимод, инъикос ёфтани Мењргон дар 
осори адибони форсу тољик далели љашни 
хеле ќадима ва ањамияти муњим доштани он 
буда, љињати эњё гардидани он њамчун љашни 
миллї заминаи мусоид фароњам овардааст. 

Доир ба мафњум ва моњияти љашни 
Мењргон, маънои луѓавї ва пайдоиши он 
дар сарчашмањо чунин омадааст: «Мењргон 
– калимаи сохта буда, аз решаи мењр ва 
пасванди љамъсози – гон сохта шудааст» 
[7, с 6]. Пасванди – гон дар баробари исми 
љамъ сохтан, хусусияти соњибият ва ба 
мањал вобаста будани ашёро низ ифода 
мекунад. Вожаи «мењргон» маъноњои 
«мењрњо», «соњибони мењр», «дорои мењр», 
«мењрубон»-ро ифода намуда, ба манзил ва 
љойи мењр ишора мекунад. Дар адабиёти 
гузаштагонамон ин калима, инчунин 
њаммаънои Офтоб омадааст. 

   Пайдоиши иди Мењргон бо анъанањои 
парастиши Офтоб, нур ва гармї рабт 
дорад. Дар замонњои ќадим ва даврони 
аввали пайдоиши таърихи хаттї Худои 
нур ва Офтобро Митро мегуфтаанд ва 
таърихнигорон, мардумшиносону гоњшиносон 
зуњури ин идро ба њамин ном алоќаманд 
донистаанд. Мењргон љашнест, ки инсониятро 
ба сўи њамдилї, њамбастагї, мењру садоќат ва 
иттињоду дўстї њидоят мекунад. Муњимтар аз 
њама, ин љашн ба ягон дин тааллуќ надошта, 
ќадимтарин љашни миллии тољикон аст. 

Абурайњони Берунї ба иди умумихалќї ва 
миллии ориёиён будани Мењргон ишора карда, 
навиштааст: «Ин ид барои умуми мардум аст» 
[3, с. 143]. Албатта, доир ба љашни Мењргон то 
замони мо ривоятњои гуногун оварда шудаанд. 
Дар њамаи ривоятњо ишора шудааст, ки љашни 
Мењргон иди љамъбасти тобистону тирамоњ, 
оѓози фасли зимистон, љашни љамъоварии 
њосил, муайян намудани мањсули яксолаи 
зањмати мардум, натиљаи даврони хушкию 
офтобї ва њосилзамкунию њосилѓундорї 
будааст. 

Љашни Мењргон аз даврони ќадим, 
махсусан дар ањди Сосониён (асри III-VII) дар 
байни мардум мањбубият пайдо карда буд ва 
минбаъд бо таѓйири шакл дар ањди хилофати 
араб, давраи давлатдории Тоњириёну 
Саффориён ва Сомониён дар байни халќ 
маъруф гашт. Дар ањди Сомониён ин љашн бо 
тантанаи ба худ хос таљлил карда мешудааст. 
Дар адабиёти классикии форсу тољик васфи 
табиат, зуњуроти он, аз љумла тавсифи иду 
маъракањои таърихию халќї мавќеи асосї 
дошт. Дар адабиёти он давр, махсусан 
давраи аввали Эњёи Шарќ, яъне асрњои IХ–
ХII ќисмати аввали (луѓзи) ќасидаро ба 
тасвир ва сифати табиат бахшидан анъанаи 
маъмул шуда буд. Дар ин роњ Рўдакї, 
Фаррухї, Анварї, Масъуди Саъди Салмон, 
Манучењрии Домѓонї, Хоќонии Шервонї 
ва бисёр сухансароёни дигар асарњои 
баландмазмун офаридаанд. Дар њамин раванд 
шоирон фаслњои сол, идњои ќадимаи ориёї, 
аз љумла Мењргонро васф кардаанд ва бо ин 
восита андешањои худро баён намудаанд. 

Њамзамон, дар таърихи санъати миллии 
аљдодонамон сурудњои мавсимию маросимии 
“Мењргони бузург”, “Мењргони хурд”, “Мењргонї” 
маълуму машњур будаанд, ки оњангњои онњоро ба 
Борбади Марвазї нисбат медињанд. 

Дар «Шоњнома» омадааст, ки «баъд аз 
Љамшед салтанатро Зањњоки морон ба даст 
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гирифт, ки дар он замон мардум ба ситам ва 
азобу азият гирифтор буданд. Хушбахтона, аз 
насли Љамшед абармарде ба номи Фаридун 
пайдо шуду Зањњокро аз сари ќудрат дур сохт, 
ки ин дар моњи мењр рух дода буд. Мардум 
аз ин муждаи нек, аз ин озодї ба ваљд омада, 
љашни бузург баргузор намуданд ва номи ин 
љашнро Мењргон гузоштанд. Фирдавсї дар 
ин бора гуфтааст:

Фаридун чу шуд бар љањон комгор,
Надонист љуз хештан шањриёр.
Ба расми каён тољу тахти мењї,
Биёрост бо кохи шоњаншањї.
Ба рўзи хуљаста сари мењрмоњ,
Ба сар барнињод он каёнї кулоњ.
Замона беандўњ гашт аз бадї,
Гирифтанд њар як рањи эзадї.
Дил аз доварињо бипардохтанд,
Ба оини кай љашни нав сохтанд.
Нишастанд фарзонагон шодком,
Гирфтанд њар як зи ёќут љом.
Маи равшану чењраи шоњи нав,
Љањон гашт равшан сари моњи нав.
Бифармуд, то оташ афрўхтанд,
Њама анбару заъфарон сўхтанд.
Парастидани Мењргон дини ўст,
Таносоиву хўрдан оини ўст.
Кунун ёдгор аст аз ў моњи мењр,
Бикўшу ба ранљ эч манмой чењр.
Варо буд љањон солиён понсад,
Ки нафканд як рўз бунёди бад [1, с.123].

Абурайњони Берунї низ ин гуфтаро таъйид 
намуда, дар «Китоб-ут-тафњим ли авоили 
санаот-ит-танљим» навиштааст: «Мењргон 
чист? - Шонздањум рўз аст аз мењрмоњ ва 
номаш Мењр. Ва андар ин рўз Афридун зафар 
ёфт бар Беварасби љоду, он-к маъруф ба 
Зањњок. Ва ба кўњи Дамованд боз дошт. Ва 
рўзњо, ки сипаси Мењргон аст, њама љашнанд 
бар кирдори он-ч аз паси Наврўз бувад. Ва 
шашуми он Мењргони бузург бувад ва Ромрўз 
ном аст ва бад-ин донандаш» [2, с.144].

Берунї дар «Осор-ул-боќия» низ дар бораи 
Мењргон сухан ронда, бар асоси ривоятњои 
машњури мардумї, ки дар манобеи дигар низ 
дар шаклњои гуногун ба назар мерасанд, аз 
љумла гуфтааст: «Мегўянд, сабаби ин ки ин 
рўзро эрониён бузург доштаанд, он аст, ки чун 
мардум шуниданд, Фаридун хуруљ кардааст. 

Пас аз он ки Кова бар Зањњоки Беварасб хуруљ 
намуда буду ўро маѓлубу нест карда буд. Ва 
мардумро ба Фаридун хонд. Кова касест, ки 
подшоњони Эрон ба раъияти ў некї мељустанд. 
Ва байраќи ковиёнї аз пўсти хирс буд. Ва 
баъзе њам гуфтаанд: «Аз пўсти шер буда ва 
онњо «дирафши ковиён» номиданд, ки пас аз 
ў ба љавоњиру тиллое зеб карданд» [3, с. 242]. 
Ва низ гуфтаанд: «Дар ин рўз фариштагон 
барои ёрии Фаридун омаданд. Ва дар хонањои 
подшоњон ин тавр дар ин моњ расм шуда, ки 
дар сањни хона марди диловаре њангоми тулўи 
Офтоб меистад ва ба овози баланд мегўяд: 
«Эй фариштагон, ба дунё поин оед ва шаётину 
шаррњоро банду баст кунед ва аз дунё ононро 
дафъ намоед!» Ва мегўянд, ки дар ин рўз 
Худованд заминро густаронид ва колбудњоро 
барои он ки мањали арвоњ бошад, офарид. Ва 
дар соате аз ин рўз фалакофар оњиста нафас 
мекашад, ки то љасадњоро парвариш дињад. 
Ва мегўянд, дар ин рўз буд, ки худованд 
Моњро, ки курае сиёњ ва бефурўѓ буд, бањо 
ва љило бахшид. Ва бад-ин сабаб гуфтаанд, 
ки моњи Мењргон аз Офтоб бартар аст. Ва 
фархундатарин соатњои он, соати Моњ аст» [3, 
с. 244]. Салмони Форс мегўяд: «Мо дар ањди 
Зардуштї будан мегуфтем, Худованд барои 
зинати бандагони худ ёќутро дар Наврўз ва 
забарљадро дар Мењргон берун овард. Ва 
фазли ин ду бар айём монанди фазли ёќуту 
забарљад аст ба љавоњири дигар» [3, с. 243].

Абурайњони Берунї дар «Осор - ул - 
боќия», инчунин навиштааст, ки ин рўз дар 
айёми гузашта бо аввали зимистон мувофиќ 
буд. Ва чун кабисаро эњмол карданд, пеш 
афтод. Ва дар мулуки Хуросон ин тавр расм 
гаштааст, ки дар рўзи Мењргон ба сипоњиёну 
хидматгорон чизу чораи тирамоњию 
зимистонї медињанд. Рўзи бисту якум Ромрўз 
аст, ки онро «Мењргони бузург» меноманд. 
Ва сабаби ин ид он аст, ки Фаридун ба Зањњок 
зафар ёфт ва ўро ба ќайди асорат даровард. 
Ва чун Зањњокро ба пеши Фаридун оварданд, 
Зањњок гуфт: «Маро, ба хуни љаддат, накуш!» 
Ва Фаридун аз роњи инкори ин ќавл гуфт: 
«Оё тамаъ кардаї, ки бо Љам писари Виљњон 
дар ќасос њамсару ќарин бошї, балки ман 
туро ба хуни гови наре, ки дар хонаи љаддам 
буд, мекушам!» Сипас бифармуд, то ўро банд 
карданд ва дар кўњи Дамованд њабс намуданд. 
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Ва мардум аз шарри ў роњат шуданду ин 
рўзро ид донистанд. Ва Фаридун мардумро 
амр кард, ки рўмоли махсусе ба камар 
банданду замзама кунанд ва дар њангоми 
таом сухан нагўянд. Барои сипосгузории 
Худованде, ки эшонро пас аз њазор соли тарс 
бори дигар дар мулки худ тасарруф дод. Ва 
ин кор дар эшон суннату одат монд. 

Ривояти мазкурро Асадии Тўсї дар 
«Гаршоспнома»-и худ ба таври зерин тасвир 
намудааст:

Њамон сол Зањњокро рўзгор,
Дижам гашту шуд соли умраш њазор.
Биёмад Фаридун ба шоњаншањї,
Ва з-он морфаш кард гетї тињї.
Сарашро ба гурзи кайї кўфт хурд,
Бибасташ, ба кўњи Дамованд бурд.
Чу дар бурљи шоњин шуд аз хўша мењр,
Нишаст ў ба шоњї сари моњи мењр.
Бар ороиши Мењргон љашн сохт,
Ба шоњї сар аз чархи мањ барафрохт. 

 [6, с. 34 ].

Аз гуфтањои Берунї ва дигар сарчашмањо 
маълум мешавад, ки Мењргон пас аз ислом низ 
бо њамон шаъну шукўњи пешини худ таљлил 
мегаштааст. Бахусус дар замони Сомониён ба 
ин љашн таваљљуњи махсус дода мешудааст, 
ки инро метавон аз гуфтањои таърихнигорон 
ва сурудањои шоирон, аз љумла ин сатрњои 
Одамушшуаро устод Рўдакї дарк намуд:

Малико, љашни Мењргон омад!
Љашни шоњону хусравон омад! [4, с.70].

Дар осори адибони садаи 1Х-Х ва ќарнњои 
баъдї дар бораи Мењргон, ситоиш ва љойгоњи 
он ишорањои зиёде мављуданд. Маълум 
мешавад, ки Мењргон њамеша мавриди 
таваљљуњи хосу ом будааст. Њоло барои 
намуна чанд порае аз эљоди шоирон меорем, 
ки рољеъ ба Мењргон гуфтаанд:

Шод бошед, ки љашни Мењргон омад,
Бонгу овои ду рой корвон омад.
Корвони Мењргон аз хизрон омад,
Ё аз аќсои билоди Чинистон омад.
На аз ин омад, било на аз он омад,
Ки зи фирдавси барин в-аз осмон омад.
Мењргон омад, њон, дар бикшоедаш,
Андар оред ва тавозеъ бинмоедаш.

(Манучењрї).

Дар ин таъкиди Манучењрї љашни 
Мењргон њамчун бењтарин воситаи дилхушии 
одамон васф шуда, шукўњу шањомати он 
бо тамоми хусусиятњои дилкашаш тавсиф 
шудааст. Доир ба Мењргон дар дигар абёти 
Манучењрї ва осори Фаррухию Унсурї 
низ ишорањо омада, адибони мазкур бо 
муњаббату мењр сухан гуфта, самимияти худ 
ва шоњони замонашонро ба ин љашн аз рўи 
сидќ ифода кардаанд: 

Мењргон љашни Фаридун мулки фаррух бод,
Бар ту эй њамчу Фаридун мулк фарухфол.

***
Бикшод Мењргон дар иќбол бар љањон,
Фархунда бод малики Шарќ Мењргон. 

(Фаррухї).

Мењргон омад гирифта фолаш аз некї мисол,
Некрўзу некљашну некваќту некњол.

(Унсурї).

Омад хуљаста Мењргон, љашни бузурги хусравон,
Норинљу нору арѓувон овард аз њар ноњия.

(Манучењрї).

Масъуди Саъди Салмон бошад, љињати 
дигари ин љашнро, яъне дорои мењру шафќат, 
хайру саховат ва ба њамдигар мењрубон 
будани одамонро васф карда, бо муњаббат 
нигоштааст: 

Рўзи мењру моњи мењру љашни фаррух Мењргон,
Мењр бияфзо, эй нигори моњчењри мењрубон.

На фаќат дар адабиёт, балки дар мусиќї 
низ ишорањо ба ин љашн ба назар мерасанд. 
Масалан, дар гузашта бо номи Мењргон 
оњангњои зиёде сохтаанд. Аз љумла, Низомии 
Ганљавї дар достони «Хусрав ва Ширин» аз сї 
оњанги Борбад ёдовар мешавад, ки яке аз онњо 
«мењргонї» ном дорад. Њамчунин, оњангњои 
«Мењргони хурд», «Мењргони бузург» низ дар 
замонњои пешин шуњрат доштаанд. 

Дар асри нуздањ ва аввалњои садаи бист 
дар фасли тирамоњ, бахусус дар моњи октябр, 
натиљаи љамъоварии њосил дар байни 
тољикони Осиёи Миёна бо шодию нишот 
баргузор мегардид ва љашнњои бошукўње 
барпо мешуданд. Мардум дар мењмонхонањо, 
сайргоњњо, бозорњо хурсандї мекарданд. 
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Аз њосили ба даст овардаи худ ѓизо пухта, 
њамдигарро зиёфат менамуданд, ки ин оин 
имрўзњо низ аз байн нарафтааст.

Устод Садриддин Айнї дар «Ёддоштњо»-и 
худ тањти унвони «Сайри Дарвешобод» ба 
таври муфассал яке аз ин гуна љашнњоро 
тасвир намудааст, ки он дар фасли тирамоњ 
баргузор гашта, љашни Мењргонро ба 
ёд меорад. Устод Айнї бидуни ишорат 
ба Мењргон, ба таври муфассал раванди 
баргузории ин љашнро, ки худ дар он ширкат 
варзидааст, тасвир намуда, аз шодињо, 
бозињо, сурудхонињо, шўхињои мардум бо 
самимият ёд карда, онњоро њунармандона 
ба ќалам додааст. Аз љумлаи аввали устод 
маълум мешавад, ки ў ишора ба Мењргон 
дорад, вале шояд бо таъсири мароми замон 
вай ошкоро номи ин љашнро нагирифта, 
васфашро ба ќалам овардааст. Чунончи: 
«Тирамоњ шуд, ваќти сайри Дарвешобод 
расид… Сайри Дарвешобод одатан њар њафта 
рўзи сешанбе пагоњї сар шуда, рўзи чоршанбе 
то чоштгоњї давом мекард…» [5, с. 121].

Аз ин гуфтаи устод Айнї аён мегардад, ки 
сайри Дарвешобод, яъне Мењргон чанд њафта 
идома меёфтааст. Устод Айнї навиштааст, ки: 
«Мо ба сайргоњ рафтем. Сайргоњ дар тарафи 
ѓарбии роњи калоне буд, ки аз бозори гови 
Ѓиждувон баромада, ба тарфи Бухоро мерафт. 
Ин роњ аз дањанаи бозор то мадрасаи Чўбини 
Ѓиждувон, монанди як хиёбон, васеъ ва рост 
мерафт. Фаќат ду тарафи роњ бедарахт буд. 
Дар тарафи ѓарбии ин роњ 10 гектар барин 
замини чоркунља буд, ки сайргоњ дар он љо 
барпо шуда буд. Ин ќитъа ба палњои яктанобї, 
нимтанобии киштзор људо бошад њам, 
соњибони он замин дар аввалњои моњи сентябр 
киштњои худро ѓундошта гирифта, барои 
сайргоњ љой муњайё карда буданд ва бо пули 
иљорае, ки аз дўкондорони сайр мегирифтанд, 
зарари кишти барваќт ѓундоштаи худро 
дучанд карда мебароварданд.

Ин ќитъа сар то сар аз шимол ба љануб ба 
растањо људо карда шуда буд. Дар ду тарафи 
он растањо бо бўрё ва ходачањо, каппамонанд 
дўкончањо сохта буданд, ки баъзеи он 
дўконњо чойхона, баъзеашон ошхона, 
моњипазї ва монанди инњо буданд» [5, с. 123]. 

Аз ин тасвири устод Айнї баръало 
мушоњида мешавад, ки ба љашни Мењргон, 

мисли иди Наврўз њамаљониба омодагї 
мегирифтаанд. Тавре аз навиштаи устод 
Айнї бармеояд, дар сайргоњ барои мардум 
дилхушињое, ба монанди сурудхонї, 
маддоњї (ќиссахонї), тарфбозї (як навъ 
бозї бо оташ), ѓирѓиракбозї, мушакњои 
коѓазї, хартозї, тагалљангбозї ва амсоли 
ин баргузор мегаштааст. Зимнан, барои 
тафрењи мардум ѓизоњои гуногун, њалво, нон 
ва дигар ширинињо пешкаш гардида, дўконњо, 
чойхонањо низ фаъол будаанд.

Он чанд мисоле, ки дар бораи љашни 
Мењргон аз осори адибони форсу тољик 
ин љо овардем, ќатрае аз бањр буда, 
сарчашмањои зиёди дигаре низ њастанд, ки 
дар онњо љашни Мењргон васеъ инъикос 
ёфтааст. Барои пажўњишу пешкаши мардум 
гардонидани пањлуњои дигари љашни 
Мењргон олимону муњаќќиќони соња бояд 
саъю талош намоянд.

Муњимияти ин љашни бузургро ба инобат 
гирифта Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон бањри эњё ва 
оммавигардонии он тадбирњои муассир 
андешиданд. Ин аст, ки иди Мењргон дар 
Љумњурии Тољикистон њамасола бо шукўњу 
шањомати хосса љашн гирифта мешавад. 
Пешвои миллат таъкид намудаанд, ки: 
«Мењргон ба монанди Наврўз таљассумгари 
суннатњои неки инсонист, ки файзу баракати 
хони пурнеъмати кишоварзонро инъикос 
менамояд. Бинобар ин, зарур аст, ки њар сол 
бо шукўњу шањомати хосса таљлил карда 
шавад» [6, с. 94]. 

Барои бењтару хубтар таљлил намудани 
љашни Мењргон ва оммавигардонии ин иди 
миллї таклифу пешнињодњои зеринро манзур 
менамоем:

1.Ба осори шоирони классику муосири 
тољик, ки дар васфи Мењргон эљод 
гардидаанд, бештар оњанг баста шавад ва 
онњо аз љониби сарояндагони мамлакат 
суруда шаванд;

2.Сурудњои дар васфи љашни Мењргон 
эљодгардида тавассути шабакањои радиоиву 
телевизионии кишвар на танњо дар арафа ва 
рўзи љашн, балки пайваста садо дињанд;

3.Дар пойтахти мамлакат - шањри Душанбе 
Маркази эњё ва тарѓиби љашнњои миллї 
таъсис дода шавад. 
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инъикоси љашни Мењргон Дар осори аДибони  форсу Тољик

Дар маќолаи мазкур таърихи љашни Мењргон дар асоси сарчашмањои таърихї ва осори 
адибони форсу тољик инъикос ёфтааст. Мењргон яке аз љашнњои ќадимаи мардуми ориёї 
мебошад, ки гузаштагонамон онро чун Мењр ситоиш менамуданд. Дар маќола таъкид карда 
шудааст, ки љашни Мењргон иди љамъбасти тобистону тирамоњ, љашни љамъоварии њосил, 
муайян намудани мањсули яксолаи зањмати мардум будааст. 

Таъкид мешавад, ки дар давраи Сосониён љашни Мењргон мисли Наврўз шаш рўз пай дар 
пай љашн гирифта мешуд ва њама анъанањои ќадимї њатман ба назар гирифта мешуданд. 
Масалан, рўзи аввал Мењргони кучак (Мењргони хурд) ном дошт. Иди шашум Мењрнигори 
бузург номида шуд ва ин як иди махсус буд. Баъзе таърихшиносон пайдоиши ин идро бо 
ѓалабаи Коваи оњангар бар Зањњоки морон ва ба сари ќудрат омадани Фаридуни Пешдодї 
рабт медињанд. 

калидвожањо: Мењргон, љашн, Мењр, таърих, тољикон, мардум, осор, адибон, миллат, 
Митра, Фаридун, Љамшед, Зањњок, Рўдакї, Даќиќї, Фирдавсї, Манучењрии Домѓонї, шоњони 
эронї.

оТображение ПразДника МеХргон в ПроизвеДениЯХ ТаДжикско – 
ПерсиДскыХ ПисаТелей

В данной статье описывается история праздника Мехргон на основе исторических, 
литературных данных. Мехргон является одним из древнейших праздников арийских народов, 
предки таджиков связывали его с восхвалением и благословением Мехра или Митро, то 
есть символа верности дружбы и любви. Говорится о том, что Мехргон стоит в одном ряду 
с другими праздниками персоязычных народов и берет начало с древних времён. Мехргон - 
символ золотой осени, сезон сбора урожая дехканами. 

Подчеркивается, что в эпоху правления Сасанидов праздник плодородия и урожая 
Мехргон, также как и Навруз, отмечался шесть дней подряд, при этом обязательно 
учитывался порядок всех древних традиций. Первый день назывался Мехргони кучак (Малый 
Мехргон), в этот день Мехргон праздновали массово. Шестой праздничный день назывался 
Великий Мехргон, и это был особый праздничный день. Некоторые историки связывают 
возникновение праздника с победой кузнеца Ковы над Заххоком и приходом к власти 
Фаридуни Пешдоди. 

ключевые слова: Мехргон, праздник, Мехр, история, общество, произведения, писатели, 
Митра, Фаридун, Джамшед, Заххок, Рудаки, Дакики, Фирдоуси, Манучехрии Дамгони, 
иранские цари.
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mECHrGoN HolIdaY dISPlaYS IN THE WorkS of TajIk - PErSIaN WrITErS

This article describes the history of the Mehrgon holiday based on historical, literary data. 
Mehrgon is one of the oldest holidays of the Aryan peoples, the ancestors of the Tajiks associated it 
with the praise and blessing of Mehra or Mitro, that is, a symbol of loyalty to friendship and love. It 
is said that Mehrgon is on a par with other holidays of Persian-speaking peoples and originates from 
ancient times. Mehrgon is a symbol of golden autumn, the harvest season by farmers.

It is emphasized that during the reign of the Sassanids, the festival of fertility and harvest 
Mehrgon, like Navruz, was celebrated for six days in a row, while the order of all ancient traditions 
was taken into account. The first day was called Mehrgoni Kuchak (Small Mehrgon), on this day 
Mehrgon was celebrated en masse. The sixth feast day was called the Great Mehrgon, and it was a 
special day of celebration. Some historians associate the origin of the holiday with the victory of the 
blacksmith Kova over Zahhok and the coming to power of Fariduni Peshdodi.

keywords: Mehrgon, holiday, Mehr, history, society, works, writers, Mitra, Faridun, Jamshed, 
Zahhok, Rudaki, Dakiki, Firdousi, Manuchechri Damgoni, Iranian kings.
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Мусиќї дар ташаккули љањонбинї 
ва ахлоќу маънавиёти инсон, бахусус 
тарбияи љавонон дар рўњияи худогоњиву 
худшиносї, ватандўстию мењанпарастї 
ва дарки зебоипарастии наќши муњим 
мебозад. Њамзамон њаёти инсон бе мусиќї 
тасаввурнопазир аст. Тавассути сурудан, 
раќсидан, наќќошї кардан ва дигар љанбањои 
фарњангї инсон андешаю эњсос, њолати 
равонии худ ва ё љомеаро ифода мекунад. Ба 
гуфтаи файласуфи бузурги Юнон Афлотун, 
«тавоноии њар як миллат дар сурудњои 
садодињандаи он давлат вобаста аст». Њамин 
тариќ, суруд дар тиб њамчун воситаи муњимми 
табобати бемор низ будааст.

Мусиќї як навъи санъат аст, ки образњои 
он тавассути алњон ифода ёфта, рўйдодњо ва 
воќеиёти олами объективиро ба таври хос 
инъикос мекунад. Мусиќї бо интонатсияи 
нутќ алоќаи узвї дошта, ба овозњои дорои 
оњанг ва вазну зарби муайян асос меёбад. Он 
дар тўли асрњо вазифаи ѓоявию тарбиявї, 
маданию маърифатиро иљро кардаасту 
мекунад. Тањаввули таърихии мусиќї, пеш аз 
њама, ба ќонуниятњои инкишофи иљтимоии 
љамъият сахт алоќаманд аст. Мусиќї, 
инчунин дар тараќќиёти умумии иљтимої, 
ѓоявї ва мадании инсоният ва тарбияи 
ахлоќию эстетикии он воситаи муњимми 
маънавї ба шумор рафта, дорои ќувваи 
бузурги эмотсионалї мебошад. 

Маърифати мусиќї њангоми омўзиши 
суруд ва шунавонидани мусиќї азбар карда 
мешавад. Бояд дар хотир дошт, ки мусиќї 
фикр, њиссиёт, њаяљон ва њолати инсонро 
ифода мекунад, бинобар ин, иљрои асари 
мусиќї бояд ба мазмуни он мувофиќат 
намояд. Њар як суруде, ки шунида мешавад, 
вобаста ба матну оњанги худ ба саломатии 

инсон таъсиргузор аст. Аз ин рў, инсонњо 
вобаста ба талаботи ботинии худ мусиќиро 
барои гўш кардан интихоб мекунанд. Бояд 
таъкид намуд, ки омўзгорони мусиќї нахуст 
дар муассисањои тањсилоти миёнаи умумї 
тарзи дурустї иљрои онро ба шогирдон 
фањмонанд ва дар борааш маълумот дода 
тавонанд. Наќши устоди мусиќї дар ин самт 
нињоят бузург аст.

Омўзгор ташаккули љањонбинии илмии 
љавонон ва инкишофи маънавии онњоро 
таъмин менамояд. Ў вазифаи масъултарини 
љомеаро ба уњда дорад. Ба устод ояндаи 
љомеа, дар айни њол аз њама нозуктарин 
неъмати табиат супорида мешавад.  

Љараёни таълим ва тарбия баробари 
бо њам алоќаманд ва вобаста буданашон, 
инчунин аломатњои ба худ хос доранд. 
Маълум аст, ки раванди таълим вазифаи 
тарбиявиро њам дорад, љараёни тарбияро 
бошад, бе таълими тарбиятгирандагон 
тасаввур кардан номумкин аст. Дар љараёни 
педагогї, яъне дар раванди таълим ва 
тарбия се вазифаи асосиро иљро менамоянд: 
маълумотдињї, тарбиявї, инкишоф додан.

Раванди таълим дар њалли вазифаи 
маълумотдињї мавќеи њалкунанда дошта, 
љараёни тарбия бошад, дар иљрои вазифањои 
тарбиявї наќши муњим мебозад. Њар ду 
љараён якљоя вазифаи инкишофдињиро ба 
амал мебароранд. Бояд зикр кард, ки њар 
кадоми ин равандњо дорои вижагињои ба 
худ хос мебошанд. Дар мазмуни таълим 
- ташаккули аќидањо, донишњои илмї, 
мафњумњо, ќонунњо, назарияњо, мањорат ва 
малакањои махсуси илмї бартарї доранд. Дар 
мазмуни тарбия бештар ташаккули аќидаю 
эътиќод, рафтору интизом ва муносибатњои 
ањамияти љамъиятию иљтимоидошта дида 

санъаТшиносЇ (МусиЌЇ, ТеаТр, кино, санъаТи ТасвирЇ,  
раЌс, ХореографиЯ)

уДк 7 81 (575.3)

рушДи ТарбиЯи МусиЌЇ Дар Даврони 
соњибисТиЌлолии љуМњурии ТољикисТон

солињов М. 
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мешавад. Њамин тавр, њар ду раванд дар 
як ваќт ба шуур, муносибатњо, ирода ва 
эњсос, фаъолият таъсир расонида, инкишофи 
умумиро таъмин менамоянд.

Сарчашмањо ва ќуввањои пешбарандаи 
љараёни педагогї. Яклухтии љараёни педагогї 
њамчун компоненти асосии бањампайвастагї 
ва бањамтаъсирии он. Аз ин рў, вазифаи 
омўзгорон аз он иборат аст, ки коллективњои 
хонандагон ва омўзгоронро омўхта, 
пешомадњои наздик, миёна ва дурро ба наќша 
гиранд. Раванди педагогї (таълиму тарбия) 
њодисаи мустаќил буда, дорои ќонуниятњои 
ба худ хос мебошад.

Њар ќадар сафи омўзгорони касбї дар 
мактабњои мусиќї ва муассисањои тањсилоти 
миёнаи умумї ва олии кишвар зиёд гардад, 
њамон ќадар мутахассисони касбии санъати 
мусиќї тарбия меёбанд. Наќш ва манзалати 
омўзгори мусиќї кайњо ба љомеа маълум 
буда, дар ин самт аз љониби Њукумати 
Љумњурии Тољикистон як ќатор тадбирњо 
андешида шудаанд. Барои маќоми омўзгорро 
дар љомеа баланд бардоштан Вазорати 
маориф ва илми Љумњурии Тољикистон 
њамасола озмунњо эълон менамояд ва онњоро 
бо нишони сарисинагии «Аълочии маориф 
ва илми Љумњурии Тољикистон» ва дигар 
љоизањо ќадр менамояд. Аз ин ѓамхорињо 
омўзгорони фанни мусиќї низ бебањра 
нестанд. Дар баробари омўзгорони дигар 
соњањо омўзгорони санъати мусиќї низ дар 
маркази таваљљуњи Њукумати мамлакат ќарор 
доранд, зеро кормандони соњањои фарњанг 
ва санъат, хусусан санъати мусиќї дар 
баргузории тамоми чорабинињои муњимми 
сатњи ноњиявї, шањрї ва љумњуриявї сањми 
арзанда мегузоранд. Њамин тавр, рисолати 
омўзгори мусиќї дар љомеа бузург буда, 
шоёни тањсин мебошад. Њамарўза дар 
назди омўзгорони мусиќї масъалањои нави 
тарбияи наслњои оянда ба миён меоянд, ки бо 
ташаккул додани мањорати касбии худ онњо 
дар ин љода муваффаќ мегарданд. 

Тавре дар тањќиќоти илмии 
санъатшиносони тољик инъикос ёфтааст, 
мусиќї санъати нотакрорест, ки дар њаёти 
њар як инсон наќши чашмрас мебозад. 
Мусиќї дар баробари њамаи ин нозукињою 
худвижагињои худро низ дорад, ки омўхтану 

омўзонидани онњо кори сањл нест. Ба 
омўзгори мусиќї малакаю мањорати баланди 
касбї лозим мешавад, то ин ки нозукињои 
мусиќиро ба хонандагон омўзонад ва дар ин 
роњ мувафаќ гардад. Дониши васеи мусиќї 
доштан барои њар як омўзгори мусиќї шарт 
ва зарур мебошад. 

Маврид ба зикр аст, ки Њукумати 
Љумњурии Тољикистон ба рушди фарњангу 
санъат, хусусан санъати мусиќї таваљљуњи 
хос зоњир менамоянд. Муњаќќиќ ва олими 
соњаи мусиќї Абубакр Зубайдї дар китоби 
худ «Мусиќии тољик дар даврони истиќлол» 
дар бораи соњаи санъати мусиќиро дастгирї 
кардани Пешвои миллат чунин навиштааст: 
«Боиси хушнудї ва ифтихор аст, ки 
Асосгузори сулњу вањдати миллї-Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон пайваста дар 
њаќќи ањли фарњанг ѓамхорї намуда, ба 
рушди соњаи фарњанг, бахусус санъати мусиќї 
диќќати љиддї медињанд» [3, с. 304].

Дар даврони соњибистиќлолии кишвар 
њама соњаву рукнњои фарњанги мусиќии 
тољик, аз љумла санъати мусиќии мардумї, 
эљодиёти оњангсозони халќї, мусиќии 
касбї-мардумї, касбї-классикї, касбї-
композиторї, эстрадї ва амсоли инњо рушд 
намуда, њунармандони тољик ба дастовардњои 
назаррас ноил гардиданд. Дар гузаронидани 
чорабинињои гуногуни фарњангиву њунарї, 
барномањои консертї, сабтњои радиоиву 
телевизионї техника ва технологияњои 
муосир дастраси онњо мебошанд. Тавассути 
шабакањои интернетї пайваста суруду 
навоњои дилангез дар иљрои њунармандони 
шинохтаю бомањорат дар рўи олам пањн 
мегарданд ва рисолати таърихии худро иљро 
менамоянд. Ба андешаи муњаќќиќони соња, 
«мусиќї дар тўли асрњо рисолати таърихии 
хешро ба њайси ифодагари маънавиёту ахлоќ, 
зимни вижагињою рангомезии лањнияш аз 
замони бостон то кунун иљро кардааст» [4, 
с. 58-63].  Воќеан, мусиќї дар ташаккули 
чањонбинї ва ахлоќу маънавиёти инсон сањми 
бузург дорад. Мо суруду оњангњои гуногунро 
мешунавем, лаззат мебарем ва љањони 
ботинии хешро бою рангин мегардонем. 
Бахусус дар тарбияи љавонон ва дарки 
зебоипарастии онњо сањми мусиќї басо бузург 
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аст. Аз ин рў, аз љињати илмї, назариявї ва 
амалї ташкилу такмили тарзњои гуногуни 
ташаккули мусиќї вазифаи асосии башарият 
ба њисоб меравад.

Мусиќии мардуми тољик шаклан серпањлу 
буда, таърихи бою куњан дорад ва тавассути 
њазорон њофизони булбуловою мутрибони 
чирадаст аз аср ба асру аз насл ба насл, аз 
Борбад то ба имрўз омада расидааст. Ба 
таъкиди муњаќќиќ А. Зубайдї «санъати 
мусиќии халќи тољик таърихи бостонї ва 
рангину пурѓановат дорад. Имрўз дар муњити 
нави рушди санъат анъанањои бењтарини он 
идома доранд ва бо тобишњои тоза љањони 
маънавї ва завќи зебописандии муосиронро 
сайќали тоза мебахшанд» [3, с. 304]. Ганљинаи 
бебањои мусиќии халќамон, ба монанди 
«Шашмаќом» ва «Фалак» , ки аз ниёгонамон 
ба мо мерос мондаанд ва садњо суруду 
оњангњои дигар, ќи ба тарзи шифоњї аз устод 
ба шогирд ва аз дањон ба дањон то рўзгори мо 
омадаанд, ифшогари розу ниёзи мардуманд.

Дар мамлакатамон муассисањои тањсилоти 
олии касбї, миёна ва махсуси санъат фаъолият 
доранд, ки дар тарѓибу ташвиќи фарњанги 
миллат ва тайёр намудани мутахассисони 
варзидаи соња сањми асосї доранд. МДТ 
“Донишкадаи давлатии фарњанг ва санъати 
Тољикистон ба номи Мирзо Турсунзода” 
маркази асосии тайёр намудани кадрњои 
баландихтисоси соњањои фарњанг ва санъати 
кишвар ба шумор рафта, дар омўзиши 
мусиќии халќию суннатї ва касбии мардуми 
тољик мавќеи назаррас касб намудааст. Њамин 
тавр, санъати мусиќї ягона падидаест, ки аз 
аввали пайдоиш то ба имрўз таъсири худро 
ба инсоният расонидааст. Санъатшинос 
А.Низомї ба ин назар аст, ки мусиќї њаётро 
рангин намуда, инсонњоро сўи ояндаи 
пурсаодат равона месозад. Воќеан, ба 
воситаи ин санъати нотакрор мо метавонем 
хонандагонро дар рўњияи ватандўстї, 
худшиносї, зиракї, илму донишандўзї 
самаранок тарбия намуда, њаёташонро рангин 
ва ба сўи ояндаи дурахшон рањнамун созем. 

Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам 
Эмомалї Рањмон дар Паёми навбатии худ 
ба Маљлиси Олї зикр сохтанд, ки: “Дар 
шароити љањонишавї ва рушди технологияњои 
иттилоотї, ки воридшавии унсурњои бегонаро 

ба фарњанги миллї осон гардонидааст, рў 
овардан ба таърих ва огоњ будан аз аслу насаби 
хеш барои њар як фарди миллат, хусусан, насли 
наврасу љавон зарур ва њатмї мебошад. Мо 
кї будани аљдоду гузаштагони худро бояд 
донем, ба онњо арљ гузорем ва бо насли ориёї, 
яъне ориёитабор будани худ ифтихор кунем” 
[1, Матн]. Барои амалї сохтани ин маќсад, аз 
ќабили тарбияи шахс дар рўњияи мењанпарастї, 
ифтихори миллї, фарњангпарастї, дарку 
муносибати дуруст бо муњити атроф ва 
дунёи зебої бояд пайваста саъю талош 
варзида шавад. Зеро давраи гузариш дар 
ќатори буњронњои сиёсию иќтисодї, буњрони 
фарњангиро низ ба майдон овардааст, ки 
рафъи онњо танњо тавассути инкишофи њаёти 
маънавии љомеа ва тарбияи шахсияти комилан 
ташаккулёфта таъмин мегардад. 

Њамзамон, дар даврони Истиќлолияти 
давлатї ба таълими дарси мусиќї дар 
муассисањои таълимї таваљљуњ бештар гардид, 
ки ин, пеш аз њама, ба ташаккули ояндаи 
санъати мусиќї мусоидат менамояд. Гузашта 
аз ин, пешрафти љомеа, рушди њамаи соњањои 
хољагии халќи мамлакат вазифа ва масъулияти 
омўзгорон, мураттибони барномањои таълимї, 
муаллифони китобњои дарсї, дастурњои 
методї, дар маљмўъ кулли коркунони соњаи 
маориф ва фарњангро барои ноил гаштан ба 
маќсадњои нињої ва таќвият бахшидани самти 
кори таълим бештар гардонд. 

Бесабаб нест, ки Асосгузори сулњу 
вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон тарбияи кўдакону наврасон ва 
љавононро дар рўњияи арзишњои суннатию 
башарї яке аз вазифањои муњимми имрўзу 
ояндаи давлат ва љомеа дониста, дар Паём 
ва суханронињои хеш таъкид мекунанд, ки 
рушди минбаъдаи Љумњурии Тољикистон 
ба тарбияи шахсиятњои сатњи баланди 
ахлоќї, дунёи пурѓановати маънавї, фикру 
љисми солим, эњсоси баланди ватандўстї ва 
худогоњии миллидошта, риоягари ќонунњо, 
њуќуќњо, озодињо, зањматписанду зебопараст, 
сарфаю сариштакор, ботањаммулу 
тоќатпазир, масъулиятшиносу фаъол ва 
созандаю эљодкор вобаста аст. 

Аз ин лињоз, њар як омўзгори соњањои 
фарњангу маориф вазифадор аст, ки бештар 
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аз пештар кору фаъолият намуда, роњу усул, 
методњои таълими дарсњо, бахусус сатњ 
ва дараљаи дарсњои суруд ва мусиќиро, ки 
таблиѓгар ва дар амал татбиќгари вазифањои 
дар пеш гузошташуда мебошанд, баланд 
бардошта, мундариља, сохт ва наќшаву 
рафти дарсњои намунавї, таълими мавзўъњои 
дарсиро тибќи талаботњои Стандарти 
давлатии тањсилоти миёнаи умумї, 
Консепсияи миллии маълумоти Љумњурии 
Тољикистон ва ба амал баровардани тарбияи 
ахлоќї ва зебоипарастии хонандагонро тибќи 
Консепсияи миллии тарбия дар Љумњурии 
Тољикистон ба роњ монанд.

Тањияи китобњои дарсї аз тарафи 
мутахассисони соњаи санъати мусиќї, 
пешкаши ањли љомеа намудани суруду 
оњангњои нав бахшида ба Пешвои миллат, 
Истиќлолияти давлатии Љумњурии 
Тољикистон, Парчами миллї, Конститутсияи 
Љумњурии Тољикистон, Рўзи Модар, Рўзи 
вањдати миллї, сурудњои дорои хусусияти 
ватандўстиву зебопарастї, дўстиву 
рафоќатдошта, ки аз тарафи оњангсозон 
эљод шудаанд, барои бедор намудани њисси 
ватандўстии мардум, бавижа насли наврасу 
љавон такони љиддї мебахшанд. «Суруди 
миллии Љумњурии Тољикистон», «Тољат ба сар 
бод, эй Тољикистон», «Паёми мо», «Лашкари 
Ватан», «Майдони Ватан», «Сулњ мебояд ба 
дунё», «Зебо Душанбе», «Кишварам», «Роѓун» 
намунае аз суруду оњангњои эљоднамудаи 
бастакорон барои мактаббачагон мебошанд, 
ки дар замири онњо њисси ватандўстиву 
худшиносии миллиро бедор менамоянд. 
Инчунин, тањия намудани китобњои дарси 
суруд ва мусиќї аз тарафи мутахассисони 
соња низ яке аз дастовардњои назарраси соњаи 
тарбияи мусиќї дар даврони соњибистиќлолї 
ба шумор меравад.

1.Суруд ва мусиќї барои синфи 1-ум 
(муаллиф Обидпур Љ.).

2.Суруд ва мусиќї барои синфи 1-ум 
(муаллифон Сатторов С.,Охунов Љ.).

3.Суруд ва мусиќї барои синфи 3-юм 
(муаллиф Гулназаров С.).

4.Суруд ва мусиќї барои синфи 4-ум 
(муаллиф Обидпур Љ.).

5.Суруд ва мусиќї барои синфи 5-ум 
(муаллиф Шарипов Ш.).

6.Суруд ва мусиќї барои синфи 6-ум 
(муаллиф Њалимов К.).

 Њамзамон, бояд дар назар дошт, ки 
дар сатњи зарурї ба роњ мондани шаклњои 
асосии фаъолияти мусиќии хонандагон, аз 
ќабили машќи овоз, сурудхонии дастаљамъї, 
маърифати мусиќї, шунавонидани мусиќї 
ва њаракатњои мусиќї-зарбї, ки ќисматњои 
асосии дарси суруд ва мусиќиро ташкил 
медињанд, аз вазифањои аввалиндараљаи 
омўзгорони фанни суруд ва мусиќї ба њисоб 
рафта, дар таълим ва тарбияи фарњангї ва 
мусиќии хонандагон наќши муњим мебозанд.

Тибќи наќшањои намунавии аз тарафи 
Вазорати маориф ва илми Љумњурии 
Тољикистон тасдиќгардида, таълими фанни 
суруд ва мусиќї барои таълимгирандагони 
њамаи синфњо (аз синфи 1 то 6) дар як њафта 
як соат пешбинї шудааст, ки ин аз нуќтаи 
назари фарогирї ва ба роњ мондани њамаи 
он намуди фаъолиятњое, ки барои таълими 
дарси мазкур пешбинї шудааст, нињоят кам 
мебошад. Бинобар ин, ваќтро пурсамар 
истифода намуда, њангоми тањияи наќшаи 
дарс диќќати асосиро ба муайян кардани 
репертуари таълимии хусусиятњои мусиќии 
миллидошта, љобаљогузорї ва иљрои 
бевоситаи ќисматњои дарс равона намудан, 
мувофиќи маќсад хоњад буд.

Аслан, методикаи таълими дарси суруд ва 
мусиќї моњиятан алоќамандии њамаи ќисмњои 
дарс (сурудхонї, маърифати мусиќї, машќњои 
овозї, шунавонидани мусиќї, њаракатњои 
мусиќї-зарбї)- ро дарбар мегирад. Таљрибаи 
пешќадами омўзгорони соњибкасб аз он 
шањодат медињад, ки мењру муњаббат ва шавќу 
њавас ба суруд ва мусиќї дар кўдак њамон ваќт 
бедор мегардад, ки ба њама ќисматњои дарс 
муносибати якхела намуда, дар дарс бештар 
суруду мусиќии форам таниандоз гардад ва аз 
он таассуроти зиёд боќї монад.

Тарбияи бедор намудани шавќу њавас ва 
муњаббат ба суруду мусиќї ба ќобилияти 
дарки мусиќї ва бањодињии он аз тарафи 
кўдак сахт алоќаманд буда, ташкили дарс 
ва пайдарњамии маводи омўзиширо вобаста 
ба ќобилияти мусиќифањмии хонандагон ва 
шароитњои дарсгузаронї ба роњ мондан ва 
дар мавриди зарурї онро таѓйир додан аз 
манфиат холї нест.
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рушДи ТарбиЯи МусиЌЇ Дар Даврони соњибисТиЌлолии љуМњурии 
ТољикисТон

Муаллиф дар маќолаи мазкур рушди мусиќии касбии тољикро дар даврони соњибистиќлолї 
мавриди баррасии њамаљониба ќарор додааст. Аз нигоњи муаллифи маќола, омода намудани 
хонандагони муассисањои таълимї дар рўњияи ватандўстиву зебоипарастї, истифодаи суруду 
оњангњои дорои хусусияти њувияти миллидошта аз манфиат холи нест. Њамчунин, тарбияи 
хонандагон дар ин раванд вазифаи умумиљамъиятию давлатї буда, ба ин кор давлат, ањли 
љомеа, оила ва муассиањои фарњангиву маърифатиро зарур аст, ки дар якљоягї саъю талош 
намоянд. Мактабњо, махсусан мактабњои мусиќї, њамчун муассисаи давлатї дар тарбияи 
њаматарафаи насли наврас наќши асосї ва марказиро доранд. Муассисањои таълимї њамчун 
макони маърифат дар асоси ќонунњои амалкунанда, урфу одати гузаштагон, осори ниёгон 
шогирдони худро тарбия менамоянд. 

Дарси мусиќї ва таълими мусиќї муњимтарин ќисми таркибии раванди њаматарафаи 
мураттаб инкишоф додани шахсияти насли љавон мањсуб меёбад. Дар айни замон тарбияи 
мусиќї аз дигар соњањои ташаккули муњассилин људо набуда, баръакс ба тарбияи ахлоќї, 
фикрї, љисмонї робитаи ќавї дорад. Њамин тариќ, дар зери мафњуми тарбияи мусиќї  
густариш ва арзишњои шахсият марбут ба фаъолияти ў дониста мешавад. 

 
калидвожањо: тарбия, зебоипарастї, мусиќї, шароит, мактаб, хонанда, њамкорї, фарњанг, 

ташаккул, вазифа, маърифат.

развиТие Музыкального образованиЯ в ПериоД независиМосТи 
ресПублики ТаДжикисТан

В данной статье автор подробно анализирует развитие профессиональной таджикской 
музыки в период независимости . С точки зрения автора статьи, полезно готовить школьников 
в духе патриотизма и красоты, используя песни и мелодии с национальным характером. 
Кроме того, обучение учащихся в этом процессе является общественной и государственной 
задачей, и для этого необходимо, чтобы государство, общество и культурно -образовательные 
учреждения работали вместе. Школы, особенно музыкальные, как государственные 
учреждения играют ключевую и центральную роль в комплексном воспитании подрастающего 
поколения. Школы, как место просвещения, воспитывают своих учеников в соответствии с 
законами государства, традициями прошлого и наследием предков. 

На уроках музыки и в музыкальном образовании важнейшим компонентом комплексного 
процесса является развитие личности молодого поколения. В то же время музыкальное 
образование не отделено от других областей развития студентов, напротив, оно тесно связано 
с нравственным, интеллектуальным и физическим воспитанием. Таким образом, в настоящее 
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время понятие музыкального образования считается развитие и ценности личности, связанные 
с его творчеством.

ключевые слова: воспитание, красота, условие, школа, ученик, сотрудничество, культура, 
образование, формирование, задача, просвещение.

THE dEVEloPmENT of muSIC EduCaTIoN durING THE INdEPENdENCE of 
THE rEPuBlIC of TajIkISTaN

In this article, the author analyzes in detail the development of professional Tajik music during 
the period of independence. From the point of view of the author of the article, it is useful to prepare 
students in the spirit of patriotism and culture, using songs and melodies with a national character. 
In addition, training students in this process is a public and state task, and for this it is necessary that 
the state, society and cultural and educational institutions work together. Schools, especially music 
ones, as state institutions play a key and central role in the comprehensive education of the younger 
generation. Schools, as places of enlightenment, educate their students in accordance with the laws of 
the state, the traditions of the past and the heritage of their ancestors.

In music lessons in music education, the most important component of the complex process 
is the development of the personality of the young generation. At the same time, music education 
is not separated from other areas of student development; on the contrary, it is closely related to 
moral, intellectual and physical education. Thus, at present, the concept of music education is the 
development and values of the individual associated with his work.

Keywords: upbringing, beauty, condition, school, student, cooperation, culture, education, 
formation, task, enlightenment.
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Санъати мусиќии классикии тољикон - 
Шашмаќом, ки дар муддати асрњои мадид 
ташаккул ва такомул ёфтааст, аз тарафи 
љањониён њамчун падидаи нотакрори бадеї 
эътироф гардидааст. Ин ќадимтарин жанри 
сарояндагиро созмони љањонии ЮНЕСКО 
11 ноябри соли 2003 њамчун ёдгории мероси 
фарњангии башарият эътироф карда, онро 
ба фењристи шоњкорињои бузурги мусиќии 
шифоњї ва мероси ѓайримоддї ворид намуд. 
Дар даврони соњибистиќлолї бо ибтикори 
Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон Шашмаќом 
расман маќоми давлатї гирифт ва дубора эњё 
шуд. Соли 2000 ќарори Њукумати Љумњурии 
Тољикистон аз 12 май, тањти № 294 «Оид 
ба рушди минбаъдаи санъати иљрогарии 
Шашмаќом дар Тољикистон» ба имзо расид, 
ки дар он дурнамо ва масъалањои муњим дар 
кори инкишофи ин санъати бузург номбар ва 
дарљ гардида буданд [2, с. 5-6]. 

Санъати иљро ва эљоди мусиќї њамеша 
пањлуи њамдигар ќарор дошта, дар инкишофи 
мусиќї, аз љумла мусиќии Шашмаќом самтњои 
муњим мебошанд. Агар њадафи асосии санъати 
эљоди мусиќї ба сањна овардани асари тоза 
бошад, пас њадафи санъати иљрои мусиќї 
сайќал додани он ба њисоб меравад. Сарояндаи 
мусиќии Шашмаќом бояд њунарии иљрогарии 
хешро пайваста сайќал дињад, то асари 
тозаи мусиќиро дар сатњи баланд пешкаш 
карда тавонад. Бастакор низ бояд њамеша 
ба эљоди асарњои нав машѓул шавад, то яке 
аз дигаре бењтару хубтар бошад. Мусиќии 
Шашмаќом бояд њамеша рушд кунад ва сатњи 
иљрокунандагї дар сатњи баланди касбї 
ќарор гирад. Эљод намудани силсилаасарњо 
ва асарњои људогона бо истифода аз ашъори 
шоирони классик ва муосир аз љумлаи 
омилњои асосии рушди ин санъати мусиќї 
мебошад. 

Дар илми мусиќишиносї даќиќан муайян 
карда шудааст, ки дар њамаи давру замонњо 
ромишгарон дар њунарнамоињои хеш аз 
бахшњои мутадовили оњангњо истифода 
мекарданд, порчањои машњури мусиќї 
гаштаву баргашта рўи композитсияњои 
мухталиф мавриди такрор ќарор 
мегирифтанд ва зимни ин одат оњангсоз 
мебоист бо истифода аз њамин падидањои 
маъруф асари тоза эљод намояд [7, с.79]. 

Дар давоми дањ соли фаъолияти њунарии 
хеш дар Академияи маќом яке аз масъалањои 
мушкил, аммо хеле завќовару муњим ин 
офаридани асари нав буд. Аз љониби устод А. 
Абдурашидов масъалае ба миён гузошта шуд, 
ки бояд офаридани асарњои нави силсилаи 
Савт шурўъ шавад. 

Савт – 1) садои мусиќї; 2) оњанги мусиќї; 
3) усули маќомї дар низоми Шашмаќом, ки 
дар мизонбандии 5/4 сохта мешавад: 4) навъи 
силсилањои фаръии бахши овози Шашмаќом, 
ки дар заминаи ду навъи парда – пардаи аслї 
ва пардаи фаръї бунёд ёфтаанд. Дар пояи 
асли – маќоми навъи аввали силсилаи фаръї 
– Амал ташаккул ёфтааст ва дар пояи се 
навъи пардаи фаръї навъи дуюми силсилаи 
Савт ба вуљуд омадааст. Силсилаи фаръї аз 
панљ шоха сохта мешавад, ки шохаи аввали 
он асосї ва чор шохаи дигари он фурўъї 
мебошад. Панљ шохаи силсилаи фаръї 
њамзамон њамноми панљ усули гуногуни 
маќомї, амсоли Савт, Талќинча, Фурўѓ, 
Соќинома ва Уфар мебошад [2, с.225, 226]. 

Ќаблан вазъи кунунии эљоди мусиќии 
Шашмаќомро устод шарњ дода, вазифаи њар 
як аспирантро дар ин љода муайян намуданд. 
Аз љумла, моро муваззаф сохтанд, ки ба 
офаридани оњангу мусиќии тоза не, балки 
ба эљоди асарњои тоза дар асоси оњангњои 
мављуда дар силсилаи Шашмаќом машѓул 
шавем. Яъне, дар асоси оњанги баъзе аз 
шуъбањои силсилаи Насри Шашмаќом, 
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амсоли Ушшоќ, Уззол, Баёт, Ораз, Њусайнї, 
Насруллоњї, Чоргоњи Муњайяр ва ѓайра бояд 
силсилаи навъи Савт биофарем, зеро дар 
рўйхати силсилаи Шашмаќом чунин навъ 
дида намешавад. 

Дар маќоми Ироќ маълум гардид, ки дар 
силсилаи аслии бахши овоз – Наср њамагї 
се навъи парда – маќоми Ироќ, шуъбаи 
Чоргоњи Муњайяр ва шуъбаи Муњайяр 
иштирок доштаанд. Яъне, мутобиќи ќавонин 
ташаккули силсилањои фаръї дар асоси њар 
кадоме аз ин навъњои пардањои маќоми Ироќ 
бояд силсилањои навъи Савт, амсоли Амали 
Ироќ, Савти Чоргоњи Муњайяр ва Савти 
Муњайяр бунёд гардад. Аммо, маълум аст, 
ки дар амалияи маќом ва нашри панљљилдаи 
китоби Шашмаќом танњо як силсилаи 
фаръї – Савти Муњайяр оварда шудааст, 
ки ба навъи пардаи шуъбаи Муњайяр 
мансуб мебошад. Вале дар пардањои навъи 
маќоми Ироќ ва шуъбаи Чоргоњи Муњайяр 
силсилањои фаръии Савт то њанўз мављуд 
набуданд. Сабабњо метавонанд гуногун 
бошанд: 1) эњтимол ин силсилањо то замони 
мо нарасидаанд; 2) шояд онњо то имрўз 
таълиф нашудаанд [6, с.20-24]. 

Дар кори эљодї, пеш аз њама, ба суннат ва 
анъанањои мављудаи мусиќии Шашмаќом, 
инчунин ќоидањои назму мусиќии классикї, 
аз љумла зарб, парда ва сохтори мусиќї 
(композитсия) такя карда шудааст. Яъне, 
он тарзу шакле, ки устодон дар Шашмаќом 
навъи силсилаи Савт эљод намудаанд, ба 
асос гирифта, дар ваќти офаридани асари 
мусиќї мавриди истифода ќарор дињем. 
Усули асосї дар офаридани асари маќомї 
дар он дида мешуд, ки мебоист дар заминаи 
яке аз шуъбањои силсилаи Насри Шашмаќом 
интихобшуда, асарњои маќомї дар панљ усули 
мухталиф таълиф намуда, силсилаи навъи 
Савт офарида шавад. 

Баъди тањлили чанд силсилаасари 
Шашмаќом ва омўзиши зарбу пардањои он 
яке аз аввалинњо шудаба эљоди асарњои Савт 
шурўъ кардем. Њамин тавр, аз соли 2008 то 
2010 шаш силсилаи тозаи маќомї эљод шуд:

1. Силсилаи Савти Ушшоќ дар маќоми 
Рост;

2. Силсилаи Амал (Муѓулча)-и Ироќ дар 
маќоми Ироќ;

3. Силсилаи Савти Њиљоз дар маќоми 
Сегоњ;

4. Силсилаи Савти Њусайнї дар маќоми 
Дугоњ;

5. Силсилаи Савти Чоргоњи Муњайяр дар 
маќоми Ироќ;

6. Силсилаи Амал (Муѓулча)-и Рост дар 
маќоми Рост.

Чанде аз ин навъи силсилањо, аз љумла 
Савти Ушшоќ, Савти Њусайнї, Савти 
Чоргоњи Муњайяр дар Консерваторияи 
миллии Тољикистон ба номи Т. Сатторов, 
МДТ «ДДФСТ ба номи Мирзо Турсунзода» 
ва факултаи санъати Донишгоњи давлатии 
Хуљанд ба номи академик Б. Ѓафуров тариќи 
консерт намоиш дода шуда, мавриди баррасї 
низ ќарор дода шуданд. 

Аслан, эчодкорї табиатан дар вуљуди 
инсон офарида шудааст. Инсон табиатан 
эљодкор буда, дар соњањои гуногун падидањои 
ѓайричашмдоштро метавонад рўи кор орад. 
Падидањои тозаофаридаи инсон оламро 
дигаргун месозанд ва он рўз ба рўз сохти 
аслии хешро иваз намуда, рушд меёбад. Яъне, 
инсон табиатан соњиби њамчунин истеъдод 
аст, ки он амали эљод кардан, офаридан ва 
ташаккул доданро дорад. Аз љумла, дар соњаи 
мусиќї чунин амали эљодиро оњангсозї, 
бастакорї, мусаннифї, композиторї ва ѓайра 
меноманд [1, с.74-75]. 

Дар ин маќола оид ба силсилаи Савти 
Чоргоњи Муњайяри эљодшуда маълумот дода 
мешавад. Ин силсила дар асоси мусиќии 
шуъбаи Чоргоњи Муњайяри маќоми Ироќ 
офарида шудааст. Яъне, мусиќии Насри 
Чоргоњи Муњайяри силсилаи Насри маќоми 
Ироќ дар офаридан ва коркарди силсилаи 
Савти Чоргоњи Муњайяр асос гаштааст.

Дар офаридани силсилаи мазкур чанд 
ќадамњои муњимми эљодї гузошта шудааст:

1) Мусиќии шуъбаи Чоргоњи Муњайяр аз 
силсилаи Насри маќоми Ироќ хуб омўхта 
шудааст;

2) Пардаи шуъбаи Чоргоњи Муњайяр 
дар заминаи дастаи танбўр муќаррар шуда, 
сохтори он муайян карда шудааст;

3) Сохтори мусиќии шуъбаи Чоргоњи 
Муњайяр низ тањлил карда шудааст;

4) Панљ усули силсилаи Савти Шашмаќом, 
аз љумла Савт (Амал), Талќинча, Фурўѓ 
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(Ќашќарча), Соќинома ва Уфар амалан бо 
дойра иљро карда шудааст;

5) Вазнњои шеърї, ки дар 5 усули силсилаи 
Савти Шашмаќом мавриди истифода ќарор 
ёфтаанд, мушаххас карда шудаанд. Масалан, 
дар њар усули асари силсилаи Савт вазни 
мушаххас мавриди истифода ќарор гирифтааст:

дар усули Савт - Њазачи мусаммани солим;
дар усули Амал (Муѓулча) – Рамали 

мусаммани мањзуф (маќсур;)
дар усули Талќинча – Музореъи 

мусаммани ахраби макфуфи мањзуф (маќсур);
дар усули Фурўѓ (Ќашќарча) – Рамали 

мусаммани мањзуф (маќсур);
дар усули Соќинома – Мутаќориби 

мусаммани мањзуф (маќсур);
дар усули Уфар – Њазачи мусаммани ахраби 

макфуфи мањзуф (маќсур);
6) Барои њар як усул дар вазни муайян 

шеър аз ашъори классикон интихоб карда 
шудааст:

«Савти Чоргоњи Муњайяр» – ѓазали Зебунисо;
«Талќинчаи Чоргоњи Муњайяр» – ѓазали 

Сойиб;
«Фурўѓ (Ќашќарча)-и Чоргоњи Муњайяр» – 

ѓазали Њофиз;
«Соќиномаи Чоргоњи Муњайяр» – шеъри К. 

Хуљандї;
«Уфари Чоргоњи Муњайяр» – ѓазали К. 

Хуљандї.
7) Шеърњои интихобшуда дар ќолаби 

зарбии њар усули силсилаи Савт ќироат шуда, 
тибќи ќоидаи таносуби зарбу вазни шеър 
њиљоњои он мушаххас таќсим карда шудааст. 

8) Сохтори мусиќии силсилаи Савт аз рўи 
ихтиёри хеш ташаккул дода шуда, дар заминаи 
дастаи танбўр љињати сохтори мантиќии он 
санљида ва муайян карда шудааст: 

1. Сархат;
2.Миёнхат;
3.Дунасра;
4. Ављи Зебопарї;
5.Наѓмаи Ављи Зебопарї;

6. Фуровард.
Њамин тавр, дар давоми чанд моњ як 

силсилаи мукаммали Савти Чоргоњи 
Муњайяр офарида шуд ва он рўи кор омад. 
Баъд аз он дар назди гурўњи њунарии 
Академияи маќом ин силсила иљро шуда, 
мавриди муњокима ќарор гирифт. Оид ба 
ин силсилаи навтаълифшуда фикру андеша 
ва мулоњизањои гурўњи њунарї ба инобат 
гирифта шуда, баъди коркард ва сайќал 
додан силсилаи нави Савти Чоргоњи Муњайяр 
мукаммал гардид ва он рўи сањна омад. 

Ќобили зикр аст, ки дар китоби нави 
шашљилдаи Шашмаќом муаллиф Њунарманди 
халќии Тољикистон Абдувалї Абдурашидов 
њамаи силсилањои эљодшуда, аз љумла 
силсилаи Савти Чоргоњи Муњайяр ворид карда 
шудааст ва имрўзњо дар барномањои дарсии 
донишљўёни муассисањои тањсилоти олии 
мусиќї васеъ истифода мешавад.

фурўѓ (Ќашќарча) – и Чоргоњи Муњайяр, 
ѓазали Њофиз, маќоми Ироќ.

сархат
Муддате шуд, к-оташи савдойи ў дар љони мост,
В-ин таманно бин, ки дойим дар дили вайрони мост.

Миёнхат 1
Мардуми чашмам ба хуноби љигар ѓарќ аст аз он-к,
Чашмайи мењри рухаш дар синайи нолони мост.

Миёнхат 2
Оби њайвон ќатрае з-он лаъли њамчун шаккараш,
Ќурси хур аксе зи рўйи он мањи тобони мост.

Дунасра
То нафахту фињї мин рўњї шунидам, шуд яќин,
Бар ман ин маънї, ки мо з-они ваю ў з-они мост.

ављи зебопарї
Њар дилеро иттилоъе нест бар асрори ишќ,
Мањрами ин сирри маънидори улвї љони мост.

наѓмаи ављи зебопарї
Чанд гўї: «Носењо дар шарњи дин хомўш бош»!
Дини мо дар њар ду олам суњбати љонони мост.

фуровард
Њофизо то рўзи охир шукри ин неъмат гузор,
К-он санам аз рўзи аввал доруйи дармони мост.

аДабиЁТ:

1. А. Абдурашидов. Шашмаќом ва масоили инкишофи он. Душанбе «Бухоро» 2012. 119с.
2. А. Абдурашидов. Фарњанги тафсири истилоњоти Шашмаќом. Душанбе «Адиб» 2016. – 

399с.
3. А. Абдурашидов. Шашмаќом Рост. Душанбе «Адиб» 2016. 495с. 
4. А. Абдурашидов. ШашмаќомДугоњ. Душанбе «Адиб» 2016. 391с.
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5. А. Абдурашидов. Шашмаќом Сегоњ. Душанбе «Адиб» 2016. 495с. 
6. А. Абдурашидов. Шашмаќом Ироќ. Душанбе «Адиб» 2016. 351с.
7. А. Низомов. Таърих ва назарияи Шашмаќом. Душанбе, «Ирфон» 2003. – 333с.
8. Б. Файзуллоев., Ш. Соњибов., Ф. Шањобов. Шашмаќом ќисми 1. Нашриёти давлатии 

музикавї: Москва 1950.- 296с.
9. Н. Њакимов «Шашмаќом дар ќарни ХХ». Хуљанд 2005. – 408с.
10. Ф. Шањобов. Осор ва пажўњиш. Мураттиб доктори илми санъатшиносї Ф. Азизї. 

Душанбе, Сарредаксияи илмии энсиклопедияи миллии тољик 2011. – 177с.  
11. Ф. Азизї. Шињоби Шашмаќом. Душанбе «Ямини Содиќ» 2012.-278с.

љойгоњи силсилаи «савТи Чоргоњи МуњайЯр» Дар шашМаЌоМ

Муаллиф дар маќола масъалаи эљод ва силсилаасарњои навро дар пардањои Шашмаќом 
мавриди баррасї карор додааст. Пайдост, ки санъати мусиќии Шашмаќом тўли ќарнњо рушду 
такомул ёфта, то замони мо расидааст. Устодони бузург дар ин љода пайваста эљод карданд ва 
тавассути ин шоњасари безавол худ ва мусиќии ниёгонро муаррифї намуда, дар таърих њамчун 
сарояндаву навозандањои нотакрор сабт шуданд. 

Дар замони соњибистиќлолии бо ибтикори Асосгузори сулњу вањдати миллї - Пешвои 
миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон Шашмаќом расман 
маќоми давлатї гирифт ва дубора эњё шуд. Њамасола 12 май њамчун Рўзи Шашмаќом дар 
тамоми гўшаву канори мамлакат таљлил карда мешавад.

Дар маќолаи мазкур муаллиф зикр мекунад, ки устодони гузашта дар њар давру замон бо 
риояи парда ва ќолабу зарб силсилаасарњое офаридаанд, ки то имрўз аз љониби њунармандон 
иљро карда мешаванд. Анъанаи гузаштаи устод-шогирд аз нав эњё шуда, дар пайравї ба 
корњои устодони гузашта ва имрўза бањри инкишофу ривољи Шашмаќом як ќатор корњои 
назаррас ба анљом расонида шудаанду мешаванд. Коркард ва эљоди силсилањои Савт аз 
љониби њунармандони маќом дастоварди арзандае дар арафаи 30 - солагии Истиќлолияти 
давлатї мебошад.

Ба андешаи муаллифи маќола, донандаи хуби Шашмаќом метавонад бо эљоди асарњои 
калони маќомї машѓул бошад ва бањри ѓанї гардонидани мусиќии суннатї сањми худро 
гузорад. Силсилаи Савти Чоргоњи Муњайяр яке аз асарњои навтаълиф буда, дар асоси мусиќии 
шуъбаи Чоргоњи Муњайяри маќоми Ироќ тавлид шудааст. Муаллифи маќола умед бар он 
дорад, ки оянда ин силсила боз њам такмил дода мешавад ва ба дили шунавандаи худ роњ 
меёбад. 

калидвожањо: эљоди мусиќї, рушди мусиќии Шашмаќом, силсилаи Савт, парда ва сохтори 
мусиќї, асарњои маќомї, зарбу вазни шеър, Савти Чоргоњи Муњайяр, инкишофи мусиќї, 
эљоди асарњои нав, силсила.

МесТо Музыкального Цикла «савТи Чоргоњи МуњайЯр» 
 в шашМакоМе

В данной статье автор рассматривает вопросы создания новых циклических произведений 
в ладах Шашмакома. Музыкальное искусство Шашмакома развивалось веками и сохранилось 
до наших дней. Великие мастера этого жанра постоянно создавали, творили, и через этот 
уникальный шедевр представляли себя, музыку своих предков и вошли в историю, как 
уникальные певцы и музыканты.

В годы независимости нашей страны Шашмакому подарили вторую жизнь. Указом 
Основателя мира и национального единства - Лидера нации, Президента Республики 
Таджикистан уважаемго Эмомали Рахмона 12 мая было объявлено Днем Шашмакома. С тех 
пор, ежегодно, в эти весенние дни, во всех уголках страны отмечается День Шашмакома.



62

В статье автор отмечает, что во все времена, великие мастера прошлых лет, создавали 
музыкальные циклические произведения с соблюдением лада и такта, которые сохранились 
до нынешних лет, и которые до сих пор исполняют артисты и последователи макома. Была 
возрождена традиция наставничества «устод-шогирд», следуя работе прошлых и нынешних 
мастеров, проводится значительная работа для развития и процветания Шашмакома. 
Разработка и создание цикла Савт артистами макома является хорошим достижением 
накануне 30-летия государственной независимости.

Также автор отмечает, что хороший знаток макома может создавать великие произведения 
и способствовать обогащению традиционной музыки. Цикл “Савти Чоргоњи Муњайяр” 
является одним из новых произведений, основанный на музыке «Чоргоњи Муњайяри маќоми 
Ироќ». Автор надеется, что цикл будет дальше совершенствоваться и достигнет сердца своих 
слушателей.

ключевые слова: создание музыки, развитие музыки Шашмакома, цикл – Савт, лад и 
музыкальная форма, произведения макома, такт, создание новых произведений, музыкальный 
цикл, развитие музыки.

PlaCE of THE muSICal CYClE "SaVTI CHorGoHI muHaYYar" IN 
SHaSHmaQom

In this article, the author examines the issues of creating new cyclic works in the modes of 
Shashmaqom. The musical art of Shashmaqom has been developing for centuries and has survived to 
this day. The great masters of this genre constantly created, and through this unique masterpiece they 
presented themselves, the music of their ancestors and went down in history as unique singers and 
musicians.

During the years of independence of our country, Shashmaqom was given a second life. By the 
decree of the Founder of Peace and National Unity - the Leader of Nation, President of the Republic 
of Tajikistan Emomali Rahmon, May 12 was declared the Day of Shashmaqom. Since then, every 
year, on these spring days, Shashmaqom Day is celebrated in all parts of the country.

In the article, the author notes that at all times, the great masters of the past, created musical 
cyclical works with the observance of harmony and tact, which have survived to this day, and which 
are still performed by artists and followers of maqom. The tradition of mentoring "ustod-shogird" 
was revived, following the work of past and present masters, significant work is being done for the 
development and prosperity of Shashmaqom. The development and creation of the Savt cycle by 
maqom artists is a good achievement on the eve of the 30th anniversary of state independence.

The author also notes that a good connoisseur of maqom can create great works and contribute 
to the enrichment of traditional music. The cycle "Savti Chorgoni Muqayar" is one of the new works 
based on the music of "Chorgoni Muqayyari maqomi Irok". The author hopes that the cycle will 
continue to improve and reach the hearts of its listeners.

keywords: Сreation of music, development of Shashmaqom music, cycle - Savt, mode and musical 
form, works of maqom, measure, creation of new works, musical cycle, development of music.
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 Сурудњои бачагонаи мардумї як љузъи 
људонашавандаи фолклори халќи тољик 
мебошанд, ки бархе аз онњо дар тўли 
тамаддуни њазорсолаи таърихї ба вуљуд 
омада, рўњияи гузаштагони ин халќу 
миллатро дар худ таљассум намудаанд. Дар 
сурудњои бачагонаи мардумї «њар як падидаи 
нозуки табиат, њар як лањзаи рўйдодњои 
таърих, њар як иќдоми фарзанди инсон… 
фавран таљассуми бадеї пайдо мекарданд» 
[2, с. 3]. Ин далелњоро мазмуну муњтавои 
сурудњои бачагонаи мардумї, ки дар тўли 
таърихи чандинњазорсолаи тамаддуни халќи 
тољик офарида шудаанд, собит менамоянд. 

Аксари сурудњои бачагонаи мардумї, 
ки аз љониби халќ эљод шуда, дар раванди 
таълиму тарбияи кўдакон истифода 
мегардиданд, њаёти одамон, муњити атрофи 
онњоро ињотанамуда, њайвонот, парандаву 
чарандањо, рустанињову наботот, зебоии 
њар як фасли сол, анъанаву маросим, иду 
љашнњо ва дигар мавзўъњоро инъикос 
менамуданд. Ин гуна сурудњоро асосан 
модарон барои фарзандонашон офарида, 
дар сари гањвораашон гоњо шабњои дароз 
нахуфта, замзама менамуданд, то ин ки онњо 
ором шаванду ба хоби ноз раванд. Хусусан, 
сурудњои бачагонаи «аллагї»-ро ба ин 
ќатор шомил намудан мумкин аст, ки аксар 
аз љониби модарони тољик эљод ва суруда 
мешуданд.

Агар дар замони пеш сурудњои бачагонаи 
мардумї сатњи зарурии тарбияёфтаи њаётию 
маънавї ва бадеиву эстетикии кўдаконро дар 
оила таъмин мекарданд, пас њоло ин анъана 
ба зиммаи муассисањои тањсилоти томактабї 
(кўдакистонњо) вогузор шуда, он дар якљоягї 
бо оила, муассисањои фарњангию фароѓатї 
ва ањли љомеа ќудрати сохтани низоми 
самараноки ба дунёи фарњанги бадеии халќї 
ворид шудани кўдакони хурдсолро дорад. 

Дар ин маврид идеяи пешбар - љомеакунонии 
фарњангию бадеии кўдакони муассисањои 
тањсилоти томактабї бо воситањои анъанавии 
фарњанг ва санъат, расму русум, таомул, урфу 
одат ва њунару истеъдод мебошад. 

Мазмуну мундариљаи муассиру ѓании 
сурудњои бачагонаи мардумї, равону сода 
будани шаклу сохти онњо ва ба мизони овози 
кўдакон мувофиќ эљод шудани ин намуди 
сурудњои мардумї имкон медињанд, ки 
тарбиятгирандагони муассисањои тањсилоти 
томактабї дар заминаи инкишофи васеи 
фарњангию эстетикї бо ин сурудњо фаро 
гирифта шаванд, то дунёи зебои кўдаконашон 
боз њам зеботар гардида, ба ин васила љањони 
ботинию маънавиашон ѓанитар гардад ва 
зебоипарастии онњо ташаккул ёбад. Ин омил 
имкон фароњам меорад, ки низоми бутуну 
ягонаи инкишофи бадеиву эстетикии кўдакон, 
ташаккули шароити солим барои дар онњо 
рушд додани дарки маънавию бадеї ва 
фаъолияти муваффаќи эљодии онњо таъмин 
гардонида шавад. 

Аз ин лињоз, дар замони љањонишавии 
тамаддунњо муттањид сохтани намудњои 
мухталифи эљодиёти бадеии мардумї дар 
љараёни таълими мусиќии кўдакон, бахусус, 
онњое, ки дар муассисањои тањсилоти 
томактабї бо мусиќии мардумї фаро 
гирифта мешаванд, ањамияти хосаеро касб 
менамояд. Зеро он зинаи нахустини таълиму 
тарбияи мусиќии кўдакон ба шумор рафта, 
асоси пойдевори ќавии ояндаи ташаккули 
мусиќифањмию зебоипарастии онњоро ташкил 
медињад.

Мутобиќи барномаи таълимї дар 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї барои 
дарси суруд ва мусиќї танњо як соат дар як 
њафта муайян карда шудааст, ки барои тарбия 
намудани шахсияти мукаммал ва њамаљониба 
инкишофёфта кифоят наменамояд. Дар 
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муассисањои тањсилоти томактабї бошад, 
вазъи баргузории онњо боз њам мушкилтар аст. 
Зеро дар ин муассисањо барои гузарондани 
машѓулиятњои мусиќї барномањои таълимии 
мукаммал то њанўз тањия нашудаанд 
ва роњбарони мусиќии кўдакистонњо 
машѓулиятњои мусиќиро дар асоси таљрибаи 
андўхтаашон ба роњ мемонанд. Маълум аст, 
ки дараљаи инкишофи шуморавии муассисањои 
тањсилоти томактабї бо шумораи омодасозии 
кадрњои баландихтисоси касбии санъати 
мусиќии томактабї мувофиќат намекунад. 
Ин норасоии кадрї бошад, то њанўз 
масъалаи дараљаи яки муассисањои тањсилоти 
томактабиро ташкил медињад ва низ њалли 
худро таќозо дорад. 

Ба аќидаи мо, масъалаи мазкурро тариќи 
зиёд намудани шумораи донишљўёни ихтисоси 
тањсилоти томактабї дар факултаи мусиќї-
омўзгории Муассисаи давлатии таълимии 
«Донишкадаи давлатии фарњанг ва санъати 
Тољикистон ба номи Мирзо Турсунзода», 
факултаи мусиќии Донишгоњи давлатии 
омўзгории Тољикистон ба номи С.Айнї ва 
муассисањои махсусгардондашудаи мусиќии 
љумњурї њаллу фасл кардан мумкин аст. 
Вале норасоии дигаре, ки ба сифати таълиму 
тадриси машѓулиятњои мусиќї дар муассисањои 
томактабї таъсир мерасонад ва њалли ољилии 
худро таќозо менамояд, ин ба чоп омода 
намудани барномаву китобњои дарсї барои 
кўдакони синни хурду калони томактабї ва 
адабиёти бачагона, ки бо дарназардошти 
хусусиятњои синнусолии кўдакон тањия 
гардидаанд, мебошад. Њамчунин, ба 
донишљўёни соњаи тањсилоти томактабї 
омўзонидани методикаи таълиму тарбияи 
мусиќї мувофиќи маќсад дониста мешавад. 
Зеро бе дониши кофии методї дар роњи 
таљрибаи таълиму тарбияи насли наврас ба 
муваффаќият ноил шудан аз имкон берун аст.

 Њалли ин масъалањо ба омилњои зерин 
мусоидат карда метавонад:

- муассисањои томактабї (кўдакистонњо) 
бо мутахассисони соњибихтисос таъмин 
мегарданд;

- дараљаи баргузории машѓулиятњои мусиќї 
дар муассисањои номбурда бењтар мегардад;

- шавќу завќи кўдакон нисбат ба омўзишу 
азхуднамоии асарњои мусиќї бештар мешавад;

- савияи маърифатнокї ва дараљаи 
мусиќифањмии кўдакон боло меравад;

- сифати таълиму тарбияи маънавї ва 
зебоипарастии кўдакон дар муассисањои 
томактабї бењтар мегардад.

Вобаста ба ин, масъалаи баланд 
бардоштани мањсулнокии машѓулиятњо, 
тањия ва пурмазмун гардонидани 
барномањои таълимї, таълифи китобу 
дастур ва барномањои нави таълимї, баланд 
бардоштани шавќу завќи маърифати мусиќии 
тарбиятгирандагон ва сифати таълим ба 
миён меояд ва яке аз роњњои њалли ин масоил 
метавонад истифода бурдани сурудњои 
бачагонаи мардумї дар машѓулиятњои 
мусиќї бошад. Зеро сурудњои бачагонаи 
мардумї дар тўли асрњои зиёд аз забон 
ба забон гузашта, дар раванди таърихи 
тамаддуни халќи тољик аз љињати мазмуну 
мундариља суфта гардида, муносибати 
кўдакон бо табиатро дарбар мегиранд 
ва њаёти иљтимоии онњоро њамаљониба 
инъикос менамоянд. Сурудњои бачагонаи 
мардумї омили рушддињандаи тафаккур ва 
маънавиёти кўдакон низ гардида метавонанд. 

Њамзамон, таљрибаи кори таълиму тарбия 
дар муассисањои тањсилоти томактабї собит 
менамояд, ки яке аз роњњои ноил гаштан ба 
бењтар гардидани сифати таълиму тарбияи 
насли наврас, бахусус раванди тарбияи мусиќї 
ва ташаккулёбии завќи бадеии кўдакон 
роњандозии фаъолияти муштараки субъектњои 
тарбия дар ин самт ба шумор меравад.

«Дар ќатори дигар санъату њунарњо санъати 
овозхонї, яке аз намудњои асосии фаъолияти 
мусиќифањмии кўдакон ба шумор меравад. 
Дар баробари ин дар роњи омўзиши сурудхонї 
малакаи дарки оњанг (шунидани мусиќї) 
низ наќши хеле массир дорад. Бинобар ин, 
аз машѓулиятњои нахустин сар карда, дар 
кўдакон эњсосоти баланди дарки мусиќиро 
тарбия намудан зарур аст. Барои дар ин 
љода ба муваффаќият ноил шудани мураббї 
(роњбари мусиќї), љамъ овардану омўзиши 
асарњои бадоњатан баландмазмун ва ба дарки 
кўдакон бархўранда шарт аст» [7, с. 10].

Њангоми сурудхонї кўдакон бо суруду 
оњангњои гуногуни мардумию касбї шинос 
мешаванд, ки шавќу завќи онњоро нисбат 
ба суруду оњанг бедор менамояд ва дарки 
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зебоипарастиашонро ташаккули бештар 
медињад. Онњо пайваста бо жанрњои гуногуни 
суруд ва мусиќї ошно мегарданд. Дар 
кўдакон лаёќати њис намудани зарб ва пасту 
баландшавии мусиќї ва дарки лањну оњанг 
пайдо мешавад.

«Дар овони 5-6 солагї такомули 
њамаљонибаи ќобилияти фикрию љисмонии 
кўдакон ба ташаккулёбии аппарати овозї 
(дањон, забон, дандон, ком, садопардањо) ва 
саломатии онњо таъсири мусбї мерасонад. 
Вале набояд фаромўш кард, ки дар ин синну 
сол аппарати овозии кўдакон пурра ташакул 
наёфта, онњо садопардањои нињоят нозук 
ва ба зудї хасташаванда доранд. Овози 
сарояндагии онњо низ заиф аст, ки резонатори 
сарисинагї (лапишдињандаи поёнї) нисбат 
ба резонатори сар (лапишдињандаи болої) 
камтар ташаккул ёфтааст. Новобаста ба 
ин, дар њолатњои људогона овози онњо хеле 
љарангосї ва хуш садо медињад» [6, с. 4].

Мизони овози мувофиќтарин барои 
кўдакони 5-6 сола: «ми» - «си»-и октаваи 
якум мебошад. Сурудњоеро, ки дар ин мизон 
сохта шудаанд, аксар хурдсолон нињоят 
табиї ва озодона суруда метавонанд. Дар 

асл мизони овози кўдакони ин синну сол аз 
«до»-и октаваи якум то «до»-и октаваи дуюм 
мерасад, аз ин рў барои омўзиш сурудњоеро 
интихоб кардан лозим аст, ки мувофиќи 
мизони овози кўдакон бошанд. Дар ин 
асарњо овозњои поёнї бояд камтар вохўрда, 
тезгузаранда бошанд. 

Мувофиќи маълумоти баъзе мутахассисони 
соњаи мусиќї, овози до-и октаваи якум барои 
ин синну сол мушкилхон ва номувофиќ 
аст. Онњо чунин аќида доранд, ки аз иљрои 
сурудњое даст кашидан лозим аст, ки бо нотаи 
«до»-и октаваи якум шурўъ мешаванд ё худ ин 
овоз дар дохили оњангашон бисёр вомехўрад. 
Ќисми дигари мутахассони соња чунин нуќтаи 
назарро дастгирї менамоянд, ки кўдакони ин 
синну сол ќобилияти дар мизони си - си1 - до2 
озодона иљро намудани сурудро доранд. 

Барои гузаронидани машѓулиятњои мусиќї 
дар муассисањои тањсилоти томактабї 
наќши мураббї (роњбари мусиќї) нињоят 
калон аст. Њар мураббї ё роњбари мусиќї 
методњои пешбарии кори худро дорад. Вале 
машѓулиятњои мусиќї дар муасиссањои 
тањсилоти томактабї аз чор ќисми асосї 
иборат буда метавонад, ки инњоянд: 

1 2 3 4

Машќи овоз Омўзиши суруд Шунавонидани мусиќї Њаракатњои зарбї

Њамчунин, барои дуруст ба роњ мондани 
раванди машѓулиятњо, мураббї (роњбари 
мусиќї) бояд наќшаи кории худро дошта 
бошад. Ба њар гурўњ, вобаста ба синну сол, 
асарњо барои омўзиш ва шунавонидани 
мусиќї тањия кардан ба манфиати кор аст. 

Мусиќї забони эњсос мебошад ва ба 
воситаи он њисси забоипарастии кўдакон 
ташаккул дода мешавад. Аз ин рў, бояд њар 
дарс аз дарсњои гузашта ба куллї фарќ намояд. 
Яъне, гуногунрангии раванди машѓулиятњои 
мусиќї бояд таъмин карда шавад. Дар 
шаклгирии наќшаи дарсї мураббї бояд 
физиологияи аќлї, шавќу раѓбат ва эњсосоти 
њар як кўдакро ба назари эътибор гирад. 
Мураббї бояд ба хислату характери гурўњ 
диќќати махсус дода, дар алоњидагї њар як 
кўдакро аз рўи ќобилияташ бањо дода тавонад. 

Дар замони љањонишавии санъату њунар ва 
бархўрди тамаддунњо дар рўњияи хештаншиносї 
ва њувияти миллї таълиму тарбия намудани 

санъати мусиќии насли наврас, бахусус кўдакони 
хурдсол наќши муњим дорад. Таърихи тарбияи 
мусиќї нишон медињад, ки пешравии санъат 
њамчун илм аз пешравии љамъият ва муассисањои 
тањсилоти томактабї алоќамандии зич дорад ва 
дар ин муассисањо истифода бурдани сурудњои 
бачагонаи мардумї аз манфиат холї буда 
наметавонад. 

Таљрибаи имрўзаи фолклоршиносї нишон 
медињад, ки сурудњои бачагонаи мардумї ба 
се навъ људо мешаванд:

1. Сурудњое, ки матн ва оњангашон аз 
тарафи шахсони номаълум эљод шудаанд.

2. Сурудњое, ки матнашон китобист. 
Оњанги ин гуна сурудњоро шахси номаълум 
офарида, матнашон ба ќалами шоирони 
халќї тааллуќ дорад. 

3. Сурудњое, ки матнашон аз эљодиёти 
дањанакии халќ сарчашма гирифта, оњанги 
ин асарњоро бастакорони шинохтаи мардумї 
эљод кардаанд [6, с. 14-15]. 
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Сурудњои бачагонаи мардумиро дар 
раванди таърих барои бачањо асосан 
калонсолон эљод мекунанд. Вале худи бачањо 
њам дар эљоди ин асарњо ва иљрои онњо 
фаъолона иштирок менамоянд. Сурудњои 
бачагонаи мардумї ё фолклори бачагона 
дар ташаккули љањони ботинї, завќи бадеї, 
зебоипарастї, маънавиёт ва инкишофи нутќи 
кўдакон наќши муассир гузошта метавонад. 
Дар якљоягї њамаи асарњои мусиќии халќиро, 
ки барои кўдакон эљод шудаанд, сурудњои 
бачагонаи мардумї шуморидан мумкин 
аст. Њангоми эљоди ин ё он суруду оњанг ба 
шеъри бачагона, оњангсозон мусиќињои зиёди 
мардумиро шунида, омўхта ва азбар намуда, 
дар асоси мусиќии халќу миллати хеш онњоро 
эљод менамоянд. Ва он асарњое, ки аз тарафи 
композиторон эљод гардида, ба дилу дидаи 
халќ љо мегиранд ва вирди забони хурду калон 
мегарданд, њар кас азони худаш медонад. 
Онњоро зуд азбар намуда, дар тўли њаёт, дар 
фаъолияти худ фаровон истифода мебарад.

Асарњое, ки барои омўзиш дар раванди 
таълиму тарбия пешнињод мешаванд, бояд 
гуногунмазмун ва гуногунжанр бошанд. 
Омўзиши муттасили онњо аз таљрибаи 
мураббиён (роњбарони мусиќї)-и кўдакистонњо, 
ки соњибихтисос мебошанд, вобаста аст. 

Љандин сурудњои мардумиро номбар 
кардан мумкин аст, ки барои омўзиш тавсия 
мешаванд: «Шамол биё», «Зебољон», «Як дона 
гул, ду дона», «Ватан», «Навозиши бача», 
«Алла» (так. Х. Абдуллоев), «Алла»- суруди 
халќии тољикї, «Бањори нав муборак бод», 
«Лола», «Наврўзи бањор омад», «Боѓ дароед», 
«Ќадат гардам», «Кадудона», «Ялали бобом», 
«Кабгаки таги бута», «Уштурбача» ва дигарон. 
Ин сурудњои бачагонаи мардумианд, ки 
устоди кафедраи тарбия ва тањсилоти мусиќї - 
Саидмањмуд Саидњомидов барои муасиссањои 
томактабї љамъоварї карда, баъзе аз онњоро 
ба нота дароварда, ба шакли дастури методї 
омодаи чоп кардааст.

Барои мисол, мо суруди мардумии тољикї 
«Бањори нав муборак бод» -ро дар такмили 
С.Саидњомидов тањлил менамоем. 

Бањор омад, бањор омад, 
Бањор омад ба некрўзї.
Гули савсан ќатор омад, 
Бичин гулњои наврўзї.

Ба дењќон ваќти кор омад, 
Бипўш тоќии зардўзї.
Бањори нав муборак бод! 
Бањори нав муборак бод!

Пеш аз шиносої бо суруд оид ба 
таассуроти кўдакон аз олами зиндаю зебои 
ватани азизамон ва мењру муњаббати кўдакон 
нисбат ба табиати њамешабањори кишвар ва 
муњофизату нигоњдории он суњбат оростан 
ба маќсад мувофиќ аст. Мураббї (роњбари 
мусиќї) аввал бояд дар бораи мазмуни 
матни асар ба кўдакон маълумоти мухтасар 
пешнињод намояд. 

Суруди «Бањори нав муборак бод» барои 
кўдакони синни калони томактабї эљод 
шудааст, вале онро кўдакони синни хурди 
томактабї њам иљро карда метавонанд. 

Суруд дар андозаи њафт - њаштяк эљод шуда, 
хушоњанг ва сабук садо медињад. Суръати асар 
муътадил мебошад. Ин суруд аз тарафи кўдакон 
бо майлу раѓбати том ќабул мегардад. Зеро он 
ифодагари фасли шукуфтанњо, фасли бањор ва 
мењру муњаббати онњо нисбат ба бедоршавии 
табиати моро ињотанамуда буда, тамоми 
эњсосоти онњоро аз ин вохўрии њаяљонбахш, ки 
пас аз сардињои зимистон бесаброна интизораш 
буданд, инъикос менамояд. 

Лањни суруд одї ва фањмо мебошад. 
Бинобар ин, ба омўзгор лозим аст, ки аз 
бачањо бо хушоњангиву њалимї ва бо як мењри 
беандоза сароидани асарро талаб намояд. 

Мизони меъёрии суруд низ васеъ нест, 
аз нотаи «ре» то «си»-и октаваи якум буда, 
дар лањни «ре мажор» навишта шудааст. 
Мазмуну муњтавои ин асар њар як хонанда ва 
шунавандаи хурдсолро њамаљониба тарбия 
мекунад. Насли наврасро водор месозад, 
ки нисбат ба табиати зебои диёр бо мењру 
муњаббат рафтор намояд ва онро њифз 
намуда, гиромї дорад.

Мушкилии асосии асар дар он аст, ки суруд 
аз њиссаи 3-юми андозаи 7/8 шурўъ мешавад 
ва барои дуруст сурудани он мураббї ё 
роњбари мусиќї бояд саршавии асарро бо 
тифлакони хурдсол чандин маротиба такрор 
намояд ва пас аз он асарро пурра ба онњо 
омўзонад.

Дар адабиёти номбурда дигар асарњои 
барои омўзиш пешнињодшударо бо њамин 
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тартиб бо хурдсолон азбар намудан 
манфиатбахш мебошад.

Хулоса, мо омўзгорон бояд кўшиш ба 
харљ дињем, ки наслњои оянда дар рўњияи 
хештаншиносї, зебоипарастиву ватандўстї 
тарбия ёфта, њамчун инсони комил ба воя 
расанд. Зеро дар Паёми Президенти Љумњурии 
Тољикистон ба Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон таъкид гардида буд, ки: «Таърихи 
пурифтихори халќи тољик мактаби бузурги 
худшиносї мебошад ва мо вазифадорем, ки 
ба он арљ гузорем, сањифањои дурахшони 
ќањрамониву диловарии гузаштагони 
худро омўзем ва онро њамчун асоси ѓояи 

ватандўстиву садоќат ба Ватан ташвиќ 
намоем» [1, с. 28]. Барои расидан ба ин њадаф 
мо - омўзгорон бояд кўшиш ба харљ дињем, ки 
бо њар роњу восита дарсњои худро дар сатњи 
баланди ташкилию тарбиявї баргузор намуда, 
дар раванди машѓулиятњои мусиќї аз методу 
усулњои педагогї фаровон истифода намоем 
ва дар фаъолияти омўзгории худ навовару 
масъулиятшинос бошем. Зеро сатњи дониши 
омўзгори мусиќї, сатњи ташкилотчигї, 
маданияти воло ва фарњангу маърифатнокї, 
эњсоси масулиятнокии вай дар ташаккули 
фарњангию зебоипарастии кўдакони хурдсол 
таъсири љиддї расонида метавонад. 
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МавЌеи суруДњои баЧагонаи МарДуМЇ Дар ТаълиМу ТарбиЯи 
кЎДакони Муассисањои ТањсилоТи ТоМакТабЇ

Дар маќолаи илмии муаллиф мавќеи сурудњои бачагонаи мардумї дар раванди таълиму 
тарбияи кўдакони хурдсол тањќиќ гардидааст. Муаллифи маќола бо такя ба адабиёти 
мављудаи соњавї зарурияти таълими сурудњои бачагонаи мардумиро дар муассисањои 
тањсилоти томактабї (кўдакистонњо) хеле зарур ва таќозои замон арзёбї намудааст, зеро ба 
аќидаи муаллифи маќола, ин сурудњо дар тўли таърихи тамаддуни мардуми тољик ба вуљуд 
омада, аз љониби намояндагони санъатдўсти халќ суфта гардида, то замони мо расидаанд ва 
то ба имрўз арзиши тарбиявии худро гум накардаанд. 

Муаллифи маќола сурудњои бачагонаи мардумиро омили рушддињандаи тафаккур ва 
маънавиёти кўдакон низ медонад ва тавсия медињад, ки онњо дар раванди таълим дар муассисањои 
тањсилоти томактабї ба кўдакон омўзонида шаванд. Дар маќолаи мазкур тарзу усулњои таълими 
мусиќии мардумї дар муассисањои тањсилоти томактабї низ пешнињод мешавад. 

Њамчунин, бо такя ба таљрибаи фолклоршиносї ва адабиёти соњавї муаллифи маќола 
сурудњои бачагонаи мардумиро ба се навъ људо намуда, омўзиши муттасили онњоро аз тарафи 
мураббиёни соњибкасби кўдакистонњо манфиатбахш мешуморад. Дар маќолаи мазкур, 
њамчунин як суруди бачагонаи мардумї - «Бањори нав муборак бод!» муфассал тањлил 
гардидааст, ки метавонад дар рўњияи хештаншиносї, зебоипарастиву ватандўстї тарбия 
намудани кўдакон сањмгузор бошад. 

калидвожањо: сурудњои бачагонаи мардумї, таълим, тарбия, муассисањои тањсилоти 
томактабї, кўдакистонњо. 
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МесТо ДеТскиХ нароДныХ Песен в обуЧении и восПиТании ДеТей 
уЧрежДений Дошкольного восПиТаниЯ 

В научной статье автором исследуется место детских народных песен в процессе обучения 
и воспитания детей дошкольного возраста. Автор статьи, опираясь на существующую 
отраслевую литературу, рассматривает необходимость обучения детских народных песен 
в учреждениях дошкольного воспитания (детских садах), так как по его мнению, эти песни 
появились на протяжении всей истории культуры и цивилизации таджикского народа, и, 
совершенствуясь любителями народного искусства, дошли до наших дней и по сей день не 
утратили свою восптательную ценность. 

Автор статьи считает, что детские песни могут быть развивающимся фактором детского 
мышления и нравственности, и рекомендует их изучение с детьми в процессе обучения в 
дошкольных учреждениях. В данной статье также предлагаются способы и методы обучения 
народных песен в дошкольных учреждениях. 

Также, опираясь на опыт по фольклороведению и отраслевую литературу, автор 
статьи разделяет деские народные песни на три разновидности и считает весьма полезным 
их систематическое обучение профессиональными воспитателями (музыкальными 
руководителями) детских садов. В статье также предлагается подробный анализ одной детской 
народной песни «Бахори нав муборак бод» («Да здравствует новая весна»), которая сможет 
сыграть важную роль в воспитании в духе самосознания, самопознание, патриотизма и 
эстетических чувств детей дошкольного возраста. 

ключевые слова: детские народные песни, обучение, воспитание, дошкольные учреждения, 
детские сады. 

THE PlaCE of CHIldrEN’S folk SoNGS IN THE EduCaTIoN aNd uPBrINGING 
of PrESCHool CHIldrEN

The author's scientific article examines the situation of children's leagues in the process of 
education and upbringing of young children. The author of the article, based on current industry 
literature, appreciated the need for training of folk songs in pre-school institutions (kindergartens) 
and in the present, because, according to the author, these songs have evolved over the history of 
civilization of Tajik people, and today has not lost its educational value. 

The author of the article will also discuss children's texts that develop ideas of thinking and 
morality of children and recommends that they should be taught in the process of teaching in 
preschool institutions to children. This article also offers methods of educating the population in 
preschool institutions.

Also based on folklore experience and literature branch, the author of the article is divided into 
three types of folk children, regularly visits them by teachers (direct managers) of kindergarten. This 
article also features the folk children’s song - «Happy new spring!"it is analyzed in detail what can 
contribute to the upbringing of children in the spirit of self-awareness, aesthetics and patriotism. 
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Муайян ва тањлилу таљзия намудани 
хусусиятњои маълумоти мусиќї яке аз 
омилњои муњим ба шумор рафта, барои 
тарбияву таълими насли наврас дар рўњияи 
мусиќии тахассусї наќши муассир дорад. 
Дар ин замина мактаб омили асосии 
тањрикдињанда ба шумор меравад. 

 Мактаб худ истењсолоте мебошад, ки 
барору комёбињои он аз технологияи илман 
асоснокгардида ва дар амал санљидашуда 
вобастагї дорад. Дар Юнони ќадим мафњуми 
“технология” маънои “мањорат”-ро дошт. 
Технологияи мањорати касбии омўзгор њам 
усулњои фаъолияти таълимию тарбиявии 
мусиќї ва рафтори натиљадору комилан 
мувофиќи ўро дарбар мегирад.

Дар муайян намудани усулњо "Назария ва 
методикаи маълумоти мусиќї" ба педагогикаи 
умумї такя мекунад. Њамзамон, меъёри 
интихоби усули кор дар мазмуни хусусиятњои 
маълумоти мусиќї аз хусусиятхои мундариљаи 
маводи таълимї (мураккабию навгонињои он), 
маќсадњои муайяни педагогї, сатњи омодагии 
хонандагон, њамчунин фардияти омўзгор 
вобастагї дорад. Дар ќатори усулњои умумии 
педагогї "Назария ва методикаи маълумоти 
мусиќї" усулњои шахсии худро дорад, ки 
сабаби он дар моњияти эстетикї ва табиати 
оњангнокии санъати мусиќї мебошад. 

Тањти усулњои маълумоти мусиќї 
њаракатњои муайяни омўзгор ва хонандагон, 
ки барои ба даст овардани маълумоти 
мусиќии онњо нигаронида шудаанд ё ин ки 
тарзи кори муаллим ба хонандагон фањмида 
мешавад. Ин роњу тарзњои фаъолияти бо њам 
алоќаманди омўзгор ва хонандагон, ки ба 
њаллу фасли масъалањои таълими мусиќї, 
тарбия ва инкишофи тарбиятгирандагон 
равона гардидаанд, мањсуб меёбад.

Бо истифода аз усулњои умумипедагогии 
гурўњи зерин чунин таснифотро рўйи кор 
овардан имконпазир аст:

-аз рўи сарчашмаи дониш (амалї, аёнї, кор 
бо китоб, усули видеої, шифоњї)

-аз рўи таъйинот (пайдо кардани дониш, 
ташаккулёбии малакаву мањорат, мустањкам 
намудани донишњои андўхташуда, санљиши 
донишу малака, мањорат);

-аз рўи хусусияти фаъолияти маърифатї 
(фањмонидан аз рўи расмњо, репродуктивї, 
эврестикї, тањќиќотї, бозї);

-аз рўи маќсадњои дидактикї (таълимї) 
- усулњое, ки ба азхудкунии аввалаи мавод, 
мустањкамкунї ва такмили донишњои 
азхуднамуда мусоидат менамоянд.

Њама усулњои номбаршудаи педагогикаи 
умумї дар маълумоти мусиќии хонандагон, 
инкишофу тарбия ва назорати онњо наќши 
муњим мебозанд. 

Ба гурўњи усулњое, ки хусусияту аломатњои 
санъати мусиќиро муайян менамоянд, 
омўзгорону навозандагон инњоро мансуб 
медонанд:

-усули мушоњидаи мусиќї. 
Ин усул шунавандаро маљбур намекунад, 

ки мусиќиро гўш кунад, балки ба он бовар 
мекунонад; андармон кардан нею шодию фарањ 
бахшидан; усули бадењагўї; (Б. В. Астафев)

-усули њамдардї (Н. А. Ветлугина); 
-усулњои љамъбаст ё хулосаи мусиќї, ба 

пеш давида рафтан ва бозгашт ба гузашта, 
андешаронї дар бораи мусиќї, драматургияи 
эхсосотї; (Д. Б. Кабалевский, Э. Б. Абдулин); 

-усули рушду инкишофи услубфарќкунии 
ноболиѓон; (Ю. Б Алиев);

-усули суњбати мусиќї (А. А. Безбородов);
-усули дарки мусиќї, тариќи оњангу услуб 

ва тарњсозии љараёни бадеї-эљодї (Е. Д. 
Критская, Л. Я. Школяр).

Риданова О. П. гурўњи усулњоро барои 
тарбияи мусиќии синнусолии томактабї тањия 
намудааст. Ин усулњои муќоисаи таззодњо дар 
асарњо ва монандкунињо ба хусусияти дарс додани 
мусиќї, ки бошуурона дарк намудани мусиќї, 
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фароњам сохтани вазъиятњои мушкил мусоидат 
намуда, мењрубонию њамдардии эњсосотиро 
ба мусиќї амиќтар месозанд, тасаввурот ва 
эљодиёти кўдаконро инкишоф медињанд. Дар 
усули муќоисаи таззодњо Риданова О. П. низоми 
супоришњоро тањия намудааст, ки дар онњо 
асарњои пуртаззоди як жанр, намоишномањои 
номашон якхела, асарњои пуртаззоди дар њудуди 
як табъу завќ, оњанги мусиќї ва нутќ, роњњои 
мухталифи шарњу тафсири як асар муќоиса карда 
мешаванд [2, с. 20].

Усули монандкунї ба хусусияти садо 
додани мусиќї, ки О. А. Риданова тањия 
намудааст, љоннок намудани амалњои 
гуногуни эљодиро дар назар дорад, ки ба 
дарки образи мусиќї нигаронида шудааст. 
Њама усулњои маълумоти мусиќї ба рушду 
инкишофи тафаккури бадеии хонандагон 
равона гардида, ба моњияти эстетикии санъати 
мусиќї ва њамчунин ба маќсаду вазифањои 
тарбияи мусиќї комилан мувофиќ мебошанд.

Масъалаи бунёди чунин системаи тарбияи 
мусиќї ба миён омад, ки хусусияти мусиќиро 
њамчун фанни санъат таљассум карда тавонад. 
Ду љараёни якљоякунии мавзўи дарс, ки 
бевосита аз мусиќї бармеоянд, ба миён меояд 
(«се нањанг») ва дар мусиќї асос ёфтани дигар 
њаводиси зиндагї («Табиат дар мусиќї», 
«Афсона дар мусиќї) ба дарки мусиќї њамчун 
асоси тарбияи мусиќї дар маљмўъ пурзўр 
мегардад. Тибќи Барнома саводи мусиќї 
дигар ба боби махсус људо карда намешавад, 
балки бо талабот ба инкишофи мусиќии 
хонандагон дар фаъолияти гуногуни мусиќї 
бо бањисобгирии хусусиятњои он ифода меёбад. 

Њамин тариќ, мероси таърихии назарияву 
амалияи тарбияи мусиќї дар синфњои 
ибтидої заминаи ислоњоти сохтор ва 
мундариљаи дарси мусиќї гардидааст. 

Шарти муњимтарини интихоби маводи 
мусиќї, њамчунин ба њисоб гирифтани 
талаботи сенсорї - перспективии кўдакони 
синну соли хурди мактабї ва тањавуллоти 
эњсосоти онњо дар пайроњаи њамроњшавї ба 
дунёи арзишњои умумибашарї мебошад.

Принсипи интихоби мавод бо мавзўъњои 
Барнома мувофиќат мекунад. Барои мисол, 
барномаи Ю. Б. Алиев “Мусиќї” мавзўъњои 
зерини чорякињоро дар нимсолаи II синфи 
дуюм дар назар дорад:

Чоряки III “Кї мусиќиро менавозад?” 
(навозандагон, оркестр);

Чоряки IV “Кї мусиќиро иљро мекунад?” 
(овозхонон, хор).

Мавзўъњои чорякњои хонишро тањия 
намуда, тартибдињандагон аз хусусияти 
мусиќї ва вазифањои тарбияи мусиќї сарфи 
назар карданд. Аз рўи ин мавзўъњо дар њар 
як синф маводе љамъ мешавад, ки он барои 
хуб дарк кардан давра ба давра такрор ва 
љамъбаст карда мешавад.

 Аз худ кардани мавзўъ, њамчунин маънои 
њосил намудани малакаву мањоратеро дорад, 
ки бе он мушаххасгардонї ва таљассуми 
образи бадеї ѓайриимкон аст. Масалан, 
нишондињандањои њосил намудани малакањо 
дар синфи III тибќи барномаи Б. Ю. Алиев 
меъёрњои зерин мебошад: 

-Дар хорсарої – сурудро ифоданок иљро 
карда, матнро вобаста ба ифоданокии суруд 
њар хел талаффуз кардан;

-Дар бадењасарої – ба саволњои вазну 
оњанги муаллим дар “гуфтугўи мусиќї” 
бадењатан љавоб гуфтан. Оњангњоро бо 
хусусиятњои ќањрамонони афсона дар жанри 
суруд, марш, раќс бадењатан иљро кардан;

-Њаракат тањти мусиќї - бо усул навохта 
тавонистан; расмњои вазну зарбро бо триол 
њаракатњои содаи тасвирї ва раќсро иљро 
карда тавонистан.

Бояд зикр намуд, ки маводи њаракати 
вазну зарби мусиќиро Ю. Б. Алиев барои 
њар як чоряки хониш мувофиќи мавзўъњо ва 
хусусиятњои синнусолии хонандагони хурдсол 
муайян кардааст.

Таљрибаи истифодабарии бозињои мусиќї 
сањначањо, ки дар тарбияи мусиќї андўхта 
шудааст, ќисми таркибии Барномаи таълимии 
“Мусиќї” барои мактабњои ибтидоии 
чорсолаи И. В. Кадобжова, В. О. Усачев, Л. 
В. Школяр буд. Аммо ба ѓайр аз фањмиши 
анъанавии бозї, ки њаракатњо пешакї ба 
наќша гирифта шуда, аз рўи наќшњо таќсим 
шудаанд, муаллифон бозиро бо он мазмуне 
пурра мегардонданд, ки он ба андешаи онњо, 
“њамеша дар санъати халќ буду мемонад”. Ба 
кўдакон пешнињод мешавад, ки сурудро на 
танњо сароянд, балки бо наќш иљро кунанд. 
Аммо дар фарќият аз тарзи анъанавии 
таълими кўдакон њангоми њаракатњои 
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раќсї ба онњо пешнињод карда мешавад, 
ки худашон воситањои ифоданокии барои 
таљассуми суруд дар њаракатро интихоб 
кунанд. Шарти њатмї дар ин љо - иштироки 
фаъолонаи иљрокунандагии муаллим дар 
баробари хонандагон аст [5, с. 22].

Бо усули ба ин монанд муаллифони 
Барнома пешнињод мекунанд, ки њаракатњои 
хорсарої, чистонњо, таваллокунињоро 
намоиш дињанд. Масалан, ба кўдакон чистон 
дода мешавад: «Аз љангал боло, аз абри 
равон поён хонаи бекунљак истодааст, на 
дар дораду на тиреза». Бачагон беихтиёр 
њаракати якумро интихоб мекунанд : дастњо 
боло мешаванд “аз љангал боло”, њаракати 
дуюмро низ ба осонї меёбанд: дастњо ба 
поён фароварда мешаванд; “аз абри равон 
поён”. Бо эроди муаллим - “Абри равон, на 
ин ки истодагї, ба мисли љангал”, бачањо ба 
зудї љавоб ёфта, бо дастонашон њаракатњои 
мављмонандро тасвир мекунанд. “Хонаи 
бекунљак” дар њаракатњои мавзуни кўдакон 
ин як чизи калону даврашакл аст. 

Њамин тавр, якљоя бо муаллим бачањо ба 
љавоби чистон наздик мешаванд, ки он “кўњ” 
аст. Ба андешаи И.В. Кадобнова ва В.О. 
Усачёва, усули ишорашуда имкон медињад, ки 
њолати љараёни эљодиёт тарроњї карда шавад.

Барномаи “ Мусиќї” барои синфњои I - 
III мактаби сесолаи ибтидої, ки аз љониби 
коллективи муаллифон тањти роњбарии 
илмии Д. Б. Кабалевский, њамчунин истифода 
бурдани супоришњои њаракати мусиќиро дар 
тарбияи мусиќии хонандагони хурдсол тавсия 
медињад. Мисол, дар мувофиќа бо хусусияти 
мусиќї ба бачањо дар љо ќадам зада истода, 
“ Марш”-и Прокофевро иљро мекунанд, 
бо чапакзанињои сабук садоњои намоёнро 
њангоми шунидани “Полка”- и И. Рахманинов 
зикр мекунанд, бо чапакзанињо зарбу усули 
лањзањои “Моњичаи тилло”-ро ќайд мекунанд, 
бо андаке љунбиданњо ба тарафи чапу рост 
зарбу тапиши раќсии “Мавригї”-и ўзбекї 
ва ѓайрањоро ифода менамоянд. Њамзамон, 
тартибдињандагони Барнома таъкид 
мекунанд, ки тахайюлоти бачањо нисбат 
ба мусиќї бедор гашта, онњо саъю кўшиш 
менамоянд, ки садои онро бо њаракат ифода 
намоянд, то ин ки маќсаду мароми дарс ва 
ягонагии онро вайрон насозад. Баръакс, 

муњим аст, ки чунин хоњиши фаъоли ифодаи 
дарки мусиќї ба муаллим имкон медињад, ки 
мавзўи дарсро кушояд, хонандагон бошанд 
тавонанд, ки мусиќиро чуќуртар фањманду 
эњсос кунанд. 

Дар консепсияи дарси мусиќї оварда 
мешавад: 

•мавзўи мусиќии дар дарс омўхташаванда 
ва маводи таълимї, ки сабаби пуррашавии 
муайяни он мебошад;

•вазифаи волои (олии) бадеї, таълимї ва 
тарбиявии дарс;

•психологияи раванди таълими мусиќї 
имкониятњои эњсосотї - маърифати ќоби-
лиятњои мусиќии хонандагон;

•малакањои эљодї ва иљрокунандагии 
хонандагон.

Дарси мусиќиро ташкил намуда, муаллими 
мусиќї њамеша дар бораи сенарияи он фикр 
мекунад, њар як љузъиёти онро кор карда 
мебарояд. Дар рафти људо кардани мазмуни 
дилхоњ ва усулњои методии кор, муаллим 
гўё, ки ба тарбиятгиранда табдил меёбад ва 
ба андеша меравад, неруи маънавию рўњиро 
ба риќќат меоварад. Њамин аст, ки барои ба 
дарс омодагї дидан, муаллими мусиќї, гўё 
худаш љойи хонандаро дар љараёни мусиќї 
- омўзишї ишѓол менамояд ва бо фикру 
андеша ва эњсосоти хонандагон мекўшад он 
чизеро дарк намояд, ки дар дарс ба наќша 
гирифта шуда, сурат мегирад, мусиќиро гўё 
бо шууру гўши онњо гўш мекунад.

Имрўз ба муаллими мусиќї зарур нест, ки 
худро ба шакли нав таљассум кунад. Кофист, 
ки дар синфхона камераи видеої гузошта, 
баъд аз дарс маводи ба навор гирифташударо 
аз назар гузаронад ва њама он чизеро, ки 
пешакї дар тасаввуроташ сурат мегирифт, 
тањлил намояд.

Љустуљўи роњњои нави ташкили 
фаъолияти хонандагон, воситањои педагогї, 
ки пеш истифода намудаанд, баъзан ба 
худмаќсадгузорї табдил ёфта, омўзгорро аз 
як фавќулодагї ба дигараш мебарад.

Усули љамъбастї ё хулосабарорињои 
мусиќї дар донишљўён пайдо шудани маљмўи 
донишњо, рушду инкишофи муносибати 
бошууронаро ба мусиќї дар назар дорад. 
Мутахассисон як ќатор амалњои пайдарњами 
ин усулро муайян кардаанд, аз љумла:
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- љоннок намудани таљрибаи мусиќї ва 
њаёти мактаббачагон бо маќсади ворид 
намудан ба мавзўъ;

- шиносої бо дониши нав тавассути 
вазифаи аниќу сањењ гузоштаи муаллим 
дар њалли якљояи он бо хонандагон ва 
хулосабарорињои хонандагон;

- мустањкам намудани дониш бо намудњои 
гуногун, ки Д. Б. Кабалевский ин усулро 
усули асосї дар таълими мусиќии хонандагон 
мењисобад [3, с. 38].

Усули ба пеш давида рафтан ва бозгашт 
ба ташаккули тасаввуроти ягонаю бутуни 
хонандагон дар бораи мусиќї равона шудааст. 
Дар Барномаи Д. Б. Кабалевский усули мазкур 
дар якчанд сатњи алоќамандї байни марњилањои 
омўзиш, мавзўъњои чорум ва асарњои мусиќї дар 
љараёни омўхтани мавзўъњои Барнома амалї 
мегардад. Барои мисол, дар Барномаи барои 
синфи 2-и Д. Б. Кабалевский чунин жанрњои 
маишии марш, раќс ва суруд, ки ба кўдакон аз 
синфи 1 шиносанд, ба чунин сифатњои муњими 
мусиќї, чун - маршї, раќсї, сарояндагї таѓйир 
меёбанд [4, с. 27].

Дар сатњи алоќамандї байни мавзўъњои 
амалї сохтани чоруми усули номбаршуда 
боз њам аёнтар аст. Нимсолаи якуми синфи 3 
«Мусиќии халќи ман» ном дорад, нимсолаи 
дуюм - «Байни мусиќии халќи ман ва мусиќии 
халќњои гуногуни њудудњо вуљуд надоранд». 
Рў овардан ба асарњои омўхташуда, на танњо 
такрори онњо, балки дарки чизи шинос дар 
шартњои мавзўи навро дар назар дорад.

Усули драматургияи эњсосотї муносибати 
эњсосотии хонандагонро ба мусиќї фаъол 
мегардонад. Функсияи усули мазкур - 
«режиссура» сохтан, дар муайян кардани ављи 
болоии он низ хеле муњим мебошад. 

Њар дафъа, ки мавзўи нав садо медињад, 
хонанда дар он љое даст мебардорад, ки ба 
вай ин лањзаи мусиќї бештар маъќул аст; 
дигар асарњои чунин хусусияту характер 
доштаро ба ёд меорад. Њангоми шиносоии 
хонандагони синну соли хурди мактабї 
бо образњои бештар мураккаби мусиќии 
«калонсол»-и классикї, истифода бурдани 
дарку фањмиши љуфти асарњое, ки љараёни 
гўшкуниро сабук мегардонад, муфид аст. Вай 
аз он иборат аст, ки ба њар як асари классикї 
дарку фањмишаш мушкилтар намоишномаи 

на чандон мураккаби монанд, аз рўи табъу 
завќ људо карда мешавад, ки мазмуни онро 
бодиќќат меомўзанд, ваќте ки онњо вориди 
намоишнома мешаванд, ба онњо таклиф 
мекунанд, ки акнун асари «љиддї» гўш 
кунанд. Ба он хушњолию табъи баланде, ки 
њангоми шунидани намоишномаи кўдакона 
пайдо шуда буд, мегузарад.

Барои њамроњ шудани кўдакон ва ноболиѓон 
ба фаъолияти хушу фаъолона, њангоми 
шунидан ё иљро кардани асар Ю. Б. Алиев як 
ќатор роњу воситањои мусиќии мактаббачагони 
хурдсолро тавсия медињад. Аз љумла:

Њаракат. Бо ёрии њаракат «ба образ даромадан» 
ба кўдакон осонтар аст. Онњо дар ин ваќт 
мусиќиро «бо тамоми љисмашон» њис мекунанд 
ва мазмуни онро љуќуртар дарк мекунанд. 
Азбаски дар синф љойи њаракат кам аст, онро 
дар курсї нишаста ё дар назди парта рост истода, 
иљро кардан мумкин аст. Ё ба гурўњњои алоњида 
пешнињод кардан даркор аст, ки тањти мусиќї ќад-
ќади партањо њаракат кунанд.

Њаракатњо бояд сода бошанд, осон иљро 
шаванд, бе ягон машќкунии махсус, мавзуну 
равон ва бояд ба мусиќї мувофиќ бошанд. 
Масалан, агар мусиќї шўх бошад - бо 
панљањои даст дар њаво «раќсидан», нишаста 
покўбї кардан, рост истода њаракатњои 
содатарини раќсиро иљро кардан. 

Тањти мусиќии ѓамгин ё ором бошад, 
оромона ќадам задан (дар љой истода) ё бо 
дастњо њаракатњои мавзунро иљро кардан. 
Тањти «мусиќии сењрнок» кунљковї ва ё тарс, 
хоњиши пинњон шуданро тасвир намудан.

Дар аввал бењтар мешуд, ки худи муаллим 
«намунањои мухталифи њаракат»-ро ба 
хонандагон нишон дињад. Кўдакон бо тамоми 
њастї тањти навои мусиќї њаракат мекунанд, он 
асарњое, ки бо њаракат алоќаманданд, бештар 
дар хотир мегиранду зиёд дўст медоранд.

Оркестрбозї. Ин усул ба кўдакон таассуроти 
иштирок дар иљрокунии мусиќиро мебахшад. 
Барои иштирок дар бозї ба бачагони гурўњ 
бо навбат асбобњои содатирини мусиќї дода 
мешавад: чўбчањо, зангўлачањо, ќошуќчањои 
чўбин ва металлї (њамаи инро метавонанд 
аз хонаашон биёранд). Тањти садои  мусиќии 
сабтшуда бачањо усули муаллим додаро хоњиши 
на он ќадар иљро карданро доранд. Ваќте ки 
бачањо ба чунин бозї одат мекунанд, ба онњо 
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пешнињод кардан лозим аст, ки усулро худашон 
навозанд. Муаллим њангоми иљрои мусиќї 
ишора мекунад, ки навбати кадом гурўњ бо 
асбоб баромад кардан фаро расидааст. Дар 
оркестр бояд тибќи оњанги мусиќї: шоду 
хурсандона, бардаму хушњол, баланд ё паст, 
нозуку мањин, бо сењр ё тарс навозандагї намуд.

Бадоњатан сурудани оњанг. То ин ки 
хонандагон мазмуни эњсосотии оњангро 
хубтар дарк кунанд, ба онњо пешнињод 
карда мешавад, ки оњангро бадоњатан 
сароянд. Оњанги шахсї, ки ба матни ѓамгин, 
шоду хурсанд, сењрнок ва ќањрамонї эљод 
гардидааст, имкон медињад, ки асари мусиќии 
оњангаш монанд пурратар дарк карда шавад. 

Расмкашї. Баъд аз ду-се дарси гўшкунии 
такрорї, ваќте ки бачањо оњангро дар 
хотир нигоњ доштанд, ба онњо пешнињод 
мешавад, ки њангоми шунидани оњанг 
расми дар тасаввуроташон пайдошударо 
кашанд. Ин корро њамчун вазифаи хонагї 
ба бачањо супурдан мумкин аст, зеро он 
тасвирњое, ки дар дарсњои мусиќї дар хотир 
нигоњ доштааанд, дар хона мекашанд. Ба 
њамин восита, ин таассуроти бардошта дар 
хотирашон то дер гоњ боќї мемонад.

Усули њамдардї. Ин усули хосу комилан 
мувофиќи моњияти эстетикидоштаи санъати 
мусиќї мебошад. А. А. Меликпошшоев 
ањамияти усули мазкурро дар санъати мусиќї 
муайян карда, зикр карда буд, ки агар пеш аз 
фаъолияти бошуурона аз рўи ќоидањо, кор бо 
истилоњот, мафњумњо ва аломатњо таљрибаи  
эњсосотию њиссиётии кўдак истад, он гоњ 
худи таърихи санъат ба бачагон на њамчун 
маљмўи омилњои беруна ва алоќамандињои 

объективї, балки чун махзани мазмунњои 
маънавї бозмегардад, ки онро хонанда бо 
њамдардї ќабул карда, ба он монанд дар 
таљрибаи ботинии худ рўњи худро дарк карда, 
инкишоф медињад ва њамроњ буданашро ба 
мероси фарњанги инсоният њис мекунад.

Њар як усули маълумоти мусиќї, таълим ва 
рушди кўдакон роњу воситањои аниќу даќиќро 
дарбар мегирад. Усули проблемавї, тибќи 
гуфтањои Д. Б. Кабалевский, алгоритми зерини 
амалу њаракатњоро дар назар дорад: тавсиби 
возењу равшани масъалањою вазифањо аз љониби 
муаллим ва хонандагон, хулосабарорињо.

Дар дарси мусиќї, чун ќоида усулњои гуногун, 
дар маљмўъ бо дарназардошти сарчашмаи 
донишазхудкунї, намудњои фаъолияти бадеии 
кўдакон, намудњои дарс, њамчунин вазифањои 
рушду инкишофи ќобилиятњои бадеию эљодии 
инсон истифода бурда мешавад.

Аз баррасии мухтасари мо бармеояд, ки 
мусиќї бо мазмуну мундариљаи худ ба љањони 
маънавии инсон таъсири амиќ мерасонад. Он 
падидаи хеле мураккабест, ки фањмидану дўст 
доштани «намунањои баландтарин»-аш кори 
сањлу осон нест. 

Агар бо саъю талошњои доимї 
тарбиятгирандагонро ба санъати мусиќї 
наздик кардан муяссар гардад, ин маънои онро 
дорад, ки роњбари мусиќї ё муаллими мусиќї 
њаёти худро бењуда нагузарондааст. Њамчунин, 
саъю талошњои методии муаллим бояд ба он 
нукта равона гардад, ки мактаббачагонро 
тавассути мусиќї ба фикр кардан водор созад 
ва дар рўњияи ахлоќи њамида тарбия намояд. 
Ин корро танњо шахси эљодї – муаллими 
эљодкор ба иљро расонида метавонад.
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усулњои МуайЯнсозии ХусусиЯТњои МаълуМоТи МусиЌЇ

Дар маќолаи мазкур равиш ва методњои вижагињои маълумоти мусиќї аз љониби муаллиф 
мавриди баррасї ќарор дода шудааст. Ба аќидаи муаллиф, дар муайян намудани усулњо 
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"Назария ва методикаи маълумоти мусиќї" ба педагогикаи умумї такя кардан амри зарурї аст. 
Њамзамон, меъёри интихоби усули кор дар мазмуни хусусиятњои маълумоти мусиќї аз хусусиятхои 
мундариљаи маводи таълимї (мураккабию навгонињои он), маќсадњои муайяни педагогї, сатњи 
омодагии бачањо, њамчунин фардияти омўзгор вобастагї дорад. Дар ќатори усулњои умумии 
педагогї "Назария ва методикаи маълумоти мусиќї" усулњои шахсии худро дорад, ки сабаби он 
дар моњияти эстетикї ва табиати оњангнокии санъати мусиќї мебошад. 

Тањти усулњои маълумоти мусиќї њаракатњои муайяни омўзгор ва хонандагон, ки барои ба 
даст овардани маќсади маълумоти мусиќии хонандагон нигаронида шудаанд ё ин ки тарзи кори 
муаллим ба хонандагон фањмида мешавад. Ин роњу тарзњои фаъолияти бо њам алоќаманди 
муаллим ва хонандагон, ки ба њаллу фасли масъалањои таълими мусиќї, тарбия ва инкишофи 
хонандагон равона гардидаанд, хеле муњим ва зарурї мебошанд. 

калидвожањо: усул, маълумот, омўзгор, таълим, тарз, фаъолият, педагогї. 

МеТоДы оПреДелениЯ особенносТей Музыкального образованиЯ

В настоящей статье автором рассматриваются особенности музыкального образования. 
По мнению автора в определении особенностей методов «Теории и методики музыкального 
образования» необходимо опираться на общую педагогику. В тоже время, нормы выбора метода 
работы в особенностях музыкального образования зависит от особенностей содержания учебного 
материала (его сложности и новизны), уровня подготовленности детей, также индивидуальности 
преподавателя. Наряду с общими методами педагогики «Теория и методики музыкального 
образования» имеет свои личные методы, особенности которых скрываются в эстетической 
сущности и природе музыкального искусства.

Под методами музыкального образования понимаются определённые действия учителя и 
школьников, направленные на реализацию целей музыкального образования учащихся.

Эти способы и методы взаимосвязанной деятельности учителя и учащихся, направленные 
на нарушение проблем музыкального воспитания и обучения, являются весьма важными и 
необходимыми.

ключевые слова: метод, образование, преподаватель, способы, деятельность, педагогические 
сведения об авторе.

mETHodS for dETErmINING THE fEaTurES of muSICal EduCaTIoN

In this article, the author discusses the features of musical education. According to the author, in 
determining the features of the Theory and methods of music education methods it is necessary to rely on 
general pedagogy. At the same time, the norms of choosing the method of work in the features of music 
education depend on the peculiarities of the content of educational material (its complexity and novelty), 
the level of preparedness of children, as well as the teacher’s individuality. Along with the general methods 
of pedagogy, “Theory and methods of music education” has its own personal methods, the reason for 
which lies in the aesthetic essence and nature of musical art.

The methods of music education are defined as certain actions of a teacher and schoolchildren aimed 
at realizing the goals of music education of students.

These methods and methods of interrelated activities of the teacher and students, aimed at violating 
the problems of musical education and training, are very important and necessary.
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Мусиќии суннатии тољик таърихи басо 
ќадим ва ѓанї дорад. Дар ин хусус чандин 
муњаќќиќон ва муаррихону мусиќишиносони 
Осиёи Марказї, назири Т. С. Визго, Ф. М. 
Кароматов, њамчунин олимони варзидаи тољик, 
амсоли Н. Њакимов, Х. Азизов, А. Зубайдов, Х. 
Низомов, Р. Аминљонов ва дигарон дар китобу 
маќолањои илмї-назарии хеш шарњ додаанд. 
Дар баробари он, мусаллам аст, ки сози мусиќї 
дар рушду равнаќи мусиќии суннатиамон 
мавќеи хосаеро пайдо намудааст. Яъне, 
баробари мусиќии суннатї созњои мусиќии мо 
низ тахрихи дурудароз доранд.

Яке аз олимони барљаста ва мусиќишиноси 
тољик, профессор Наим Њакимов вобаста ба 
мусиќии суннатии халќи тољик зикр намудааст, 
ки: «таърихи фарњанги мусиќї ва созњои 
мусиќии халки тољик беш аз 4,5 њазор солро 
фаро мегирад» [5, с. 3]. Дар ин маврид номбурда 
доир ба таносуби сози мусиќї дар фаъолияти 
инсон ибрози назар намуда, навиштааст, ки: 
«...сози мусиќї дар амалияи мусиќии анъанаи 
суннатї ба њайси атрибути кумакдињанда падид 
мегардад, аммо дар садобарории он мавќеи 
инсон асосї аст» [5, с. 38].

Ѓиљак дар санъати мусиќии мардумии 
халќи тољик дар миёни созњои халќї мавќеи 
хосса дорад. Он сози торї-камонии мусиќї 
буда, дар Осиёи Марказї, Эрону Афѓонистон, 
баъзе љумњурињои Ќафќоз аз даврањои ќадим 
бо номњои гуногун маъмул буд. Тавре ки 
муњаќќиќи маъруфи тољик Љурахон Обидпур 
зикр кардааст: «...онро тољикон - ѓиљак, 
озарињову арманињо - кеманча, афѓонњо - 
дилрабо, њиндуњо - сиринча меноманд» [6, с. 3].

Муњаќќиќон таърихи пайдоиши ѓиљакро ба 
асрњои 9-10 нисбат медињанд. Њанўз дар асри 
15 Мавлоно Абдуррањмони Љомї аз садои 
дилнавози ин соз ба ваљд омада, дар бораи 
садои ѓиљаку ѓиљакнавоз чунин гуфтааст: 

Садои он ѓиљакам кушту шакли он ѓиљакї,
Ки шўри маљлиси ушшоќ шуд зи пурнамакї.

Вобаста ба ин «…мусиќишинос, мутриб 
ва шоири асрњои 16-17 Дарвешалии Чангии 
Бухорої дар асараш «Туњфат-ус-сурур» 
пайдоиши ѓиљакро дар Осиёи Миёна ба асри 

10 њамл карда, ихтироъгари онро Абуалї ибни 
Сино ва Носири Хусрав ном бурадааст» [6, с. 3].

Зайниддин Мањмуди Восифї дар асари худ 
“Бадоеъ-ул-ваќоеъ” дар бораи сози мусиќии 
ѓиљак ва дар бораи Саид Ањмади Ѓиљакї ном 
шахс ёдовар шуда, чунин иброз доштааст: 
«саромади созандагон писари устод Саид 
Ањмади Ѓиљакї буд, ки гардуни љоми заррини 
хуршеди ховариро аз барои тоси ѓиљаки ў 
муносиб медид» [3, с. 69].

Восифї Саид Ањмади Ѓиљакиро бењтарин 
ѓиљакнавози ин давра шуморида, ба њунари 
волои ў бањои баланд додааст. Тавре 
муњаќќиќи осори ў А. Болдирев менависад: 
«дар 12 маќом ва бисту чањор шуъба ва шаш 
овоз ва њафт дањ (бањр) усул, ки куллиёти 
мусиќї аст, амале баста ва сози ѓиљакро бисёр 
хуб менавохт» [3, с. 69].

Инчунин, доир ба сози ѓиљак дар рисолаи 
Дарвешалии Чангї (асри XVII) иттилооте 
пайдо мекунем, ки «пайдоиши он ба 
давраи Мањмуди Ѓазнавї тааллуќ дорад ва 
ихтирооти онро ба Носири Хисрав ва Абуалї 
ибни Сино мансуб медонанд» [4, с. 19]. 

Муњаќќиќони соња А. Њофизов ва М. Отахонов 
зикр кардаанд, ки созњои мусиќии тољик таърихи 
ќадимаеро соњиб мебошанд. Мављудияти онњо 
ба ќарнњои пеш аз мелод пайвастагї дорад. 
Алалхусус, созњои мусиќии рубоби бадахшї, 
дойра, таблак, уд, барбат ва ѓайра.

Сози ѓиљак низ аз љумлаи он созњои 
ќадимї буда, дар байни халќиятњои гуногуни 
љањон маќоми махсусеро ишѓол менамояд. 
Дар рўзгори санъати навозандагї бошад 
«сози ѓиљак бо хушовозии худ сол аз сол 
њаводорону мухлисони зиёди худро пайдо 
карда истода, дар таълиму тарбияи љавонон 
сањмгузор шуда истодааст» [1, с. 3 - 4].

Олим ва муњаќќиќи маъруф, профессор 
Ф. М. Кароматов дар китоби тањќиќии хеш 
“Узбекская инструментальная музыка” 
навиштааст: “Аз рўи шарњи созњои мусиќї 
дар рисолањои мусиќии олимони асри миёна, 
алалхусус Абдуррањмони Љомї (асри XV) 
ва Дарвешалии Чангї (асри XVII) онњо то 
ба даври мо бидуни ягон таѓйироти куллї 
расидаанд”. Яъне, метавон гуфт, ки аксари 
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созњои мусиќии халќии мо дар шакли аслии 
хеш бидуни таѓйироти љиддї то ба мо расида, 
амал мекунанд.

 Воќеан, дар дар санъати мусиќии мардуми 
тољик нобиѓањое њастанд, ки сози ѓиљакро дар 
сатњи баланд иљро мекунанд ва дар ин соња 
мактаби худро доранд. Аз љумла, Мусаввар 
Минаков, Њаким Мањмудов, Ќиматшоњ 
Давлатшоев, Саидназар Файзов, Ќиматшоњ 
Ќадамшоев, Сайфиддин Неъматуллоев, Достї 
Орзуев, Шайхалї Файзонов, Анвар Баротов, 
Абдурањмон Тошматов, Амиралї Њафизов, 
Умари Темур, Њасан Пиров, Шариф Камолов, 
Абдусалом Рањимов, Носирљон Азизов, 
Амонљон Бобомуродов ва дигарон мебошанд. 
Ин навозандагони чирадаст бештар суруду 
навоњои халќиро иљро менамоянд ва дар 
раванди иљрокунандагии ин сози мусиќї на 
танњо ба иљрои оњангњои устодони Шашмаќому 
Фалак ва оњанњои мардумї, инчунин дар иљрои 
асарњои мусиќии баландмазмуни классикони 
љањонї низ мањорати баланди иљрокунандагии 
касбї нишон дода, имкониятњои нав ба нави 
санъати иљроиши сози ѓиљакро ба мухлисону 
сомеони он таъкид намудаанд.

Яке аз шоирони шинохтаи тољик 
Муњаммадалишо Њайдаршо дар васфи 
ѓиљакнавози мумтози тољик Худоёр Ќурбонбеков 
бо чунин суханњо шеър эъљод намудааст:

 Овози ту мањин - мањин,
 Бар гўш ояд ширин - ширин.
 Ѓиљак, бигў, бигў, чаро
 Наѓма дорї ѓамгин-ѓамгин?

***
 Мутриби љон, ѓиљак навоз,
 Љон ба ќурбон, ѓиљак навоз.
 Як дам навозишам бикун,
 Ороми љон, ѓиљак навоз.
Дар шеър шоир, њамчунин сози ѓиљакро 

васф намуда, оромкунандаи љисму љон 
маънидод кардааст. Ин аз он шањодат 
медињад, ки мавќеи сози ѓиљак дар фарњанги 
халќи тољик хеле баланд буда, ифодакунандаи 
ѓаму андуњи мардум ба шумор меравад.

Дар сози ѓиљак суруду таронањои халќї, 
фалакї, ѓарибї, рок низ навохтаву сароида 
мешаванд. Яке аз бењтарин навозандагони 
ин соз - Њофизи халќии Тољикистон Файз 
Љорўбов, ромишгарони мумтоз Ќиматшоњ 
Давлатшоев, Мусаввар Минаков, Саидназар 
Файзов, Ќиматшоњ Ќадамшоев, Сайфиддин 
Неъматуллоев њисобида мешаванд.

 Масъалаи муњимми дигар ин омўзонидани 
сози ѓиљак ба наслњои оянда мебошад. Айни 

замон дар омўзиши сози ѓиљак мактабњои 
мусиќї сањми чашмрас доранд. Яке аз 
муссисањои асосї ё заминавии омодакунандаи 
мутахассисони соњаи фарњанг ва санъат ин МДТ 
“Донишкадаи давлатии фарњанг ва санъати 
Тољикистон ба номи Мирзо Турсунзода” ба 
шумор меравад. Дар донишкада базаи моддї-
техникї барои омода намудани мутахассисони 
созњои халќї муњайё карда шудааст. 
Хатмкунандагони ин даргоњ дар бозори мењнат 
мавќеи намоён доранд. Онњо навозандагони 
хуби сози ѓиљак ба шумор рафта, сањми 
худро дар рушди он гузоштаанду мегузоранд. 
Бархе аз онњо, аз љумла Њамроќул Љумъаев, 
Абдурањмон Тошматов, Амирбеки Мусо, Њасан 
Пиров, Умари Темур ин созро ба шогирдон 
меомўзонанд. Устоди варзидаи соњаи ѓиљак 
Амиралї Њофизов тамоми умри бобаракати 
хешро барои инкишофи санъати навозандагии 
ѓиљак, тарѓиби ин соз ва тарбияи насли наврас 
бахшидааст. Чандин шогирдонро дар ин роњ 
тарбия намуда, ба камол расонидааст. Яке 
аз њунармандони варзида ва донишмандони 
мусиќии созии тољик, алалхусус сози ѓиљак 
профессор Љурахон Обидпур дар бораи устод 
чунин ибрози аќида кардааст: “Мураттиби 
маљмўаи мазкур, омўзгор - ѓиљакнавоз, дотсент 
Амиралї Њофизов дар тўли зиёда аз 40 соли 
фаъолияти омўзгориаш шогирдони зиёдеро 
ба воя расонида, якчанд дастурњои таълимиро 
барои сози ѓиљак таълиф намудааст, ки 
“Ѓиљакнавози наврас” яке аз онњост. Асарњоро аз 
сода ба мураккаб мураттаб сохта, тарзу услуби 
навохтану ангуштгузориашонро дар пйесањо 
ишорат намудааст. Штрихњои мувофиќро 
дар асарњо тавсия карда, кори омўзгориву 
навозандагиро дар азбар намудани пйесањо як 
ќадар осон намудааст” [6, с. 4].

Яке аз проблемањои асосие, ки дар ин соња 
љой дорад, набудани лабораторияи махсуси 
созњои мусиќї мебошад. Чунин лаборатория 
дар даврони шўравї дар Љумњурии 
Ўзбекистон дар назди Консерваторияи 
миллии шањри Тошканд таъсис дода шуда 
буд, ки то имрўз асбобњои мусиќиро дар сатњи 
хеле баланд сохта, ба истифода медињад. 
Айни замон сози ѓиљак ва дигар асбобњои 
мусиќии ба талабот љавобгў дар бозори 
кишвар аз дигар давлатњо ворид мешаванд, 
ки арзиши хеле баланд доранд. Норасоии 
асбобњои мусиќї дар раванди таълим низ ба 
чашм мерасад. Донишљўён бо асбоби мусиќї 
таъмин нестанд, ки ин омил метавонад ба 
сатњу сифати таълим таъсири манфї расонад.
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Дар Љумњурии Тољикистон устоњои созњои 
мусиќї бошанд њам, бинобар набудани 
стандарти ягонаи сохтани созњои миллї ва 
камёфт будани таљњизот барои сохтани онњо 
созњои пешнињодшаванда сифати баланд 
надоранд ва ба талаботи замони муосир љавобгў 
намебошанд. Бо вуљуди камбудињои мављуда, 
устоњои чирадасти тољик, ба мисли П. П. 
Посевин (Душанбе), Зайниддин Наљмиддинов 
(Душанбе), Хайрулло Савров (Норак), Усто 
Ѓуломи Ховалингї, М. Галимов (Суѓд), 
Давлатшоњ Раљабеков (ВМКБ) ва дигарон дар 
сохтани созњои миллї сањми босазо гузоштаанд.

Яке аз ин созтарошони шинохта Зокир 
Алибеков мебошад. Ў санъати созтароширо аз 
падараш А. Алибеков омўхтааст. Дар давоми 
чандин сол якљо бо падар кору фаъолият карда, 
ба сохтани созњои мухталиф ба ў ёрї расонда, 
бо гузашти ваќт њамчун устои созтароши 
варзида маъруф шудааст. Усто Зокир Алибеков 
имрўз бештар созњои рубоб, рубоби афѓонї, 
ѓиљак, тор, сози туркї метарошад. Сифати 
созњои омоданамудаи усто Зокир нисбат 
ба созњои дигар устоњо фарќ мекунад. Зеро 
мактаби ќавии созтарошии падарро хуб азхуд 
намудааст. Ў то њанўз аз усули созтарошии 
падар истофода мебарад ва ба тамоми 
нозукињои сохти сози мусиќї ањамият медињад. 
Яке аз љињатњои муњимми созњои мусиќиаш дар 
он мебошад, ки ба сифати дастањои сози ѓиљак, 
рубоб, тор ва соз ањамияти махсус медињад. 
Зеро аз сифати хуби дастаи сози мусиќї садо ва 
њамсадоњои хуби мусиќї ба миён омада, завќи 
навохтани њунармандро афзун мегардонад. 
Вале, оё бо як гул бањор мешавад?

Њоло дар назди Консерваторияи миллии 
Точикистон ба номи Т. Сатторов устохонаи 
махсуси созтарошї мављуд мебошад. Дар он 
созтарошони ватанї навъњои гуногуни созњои 
миллиро сохта, ба истифода медињанд. Вале 
ин барои ќонеъ гардонидани бозори ватанї 
кофї намебошад. 

Хушбахтона, бо ибтикори Асосгузори 
сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, 
Президенти Љумњурии Тољикистон 
муњтарам Эмомалї Рањмон солњои 2019-
2021 “Солњои рушди дењот, сайёњї ва 
њунарњои мардумї”эълон гардиданд. Хуб 

мешуд, ки дар давоми ин солњо барои рушди 
соњаи санъати мусиќии мардумї бо иќдоми 
навбатии Њукумати мамлакат дар назди МДТ 
“Донишкадаи давлатии фарњанг ва санъати 
Тољикистон ба номи Мирзо Турсунзода” як 
лабораторияи махсуси созтарошї сохта, ба 
истифода дода шавад.

Дар омўзиши сози ѓиљак ва низоми овозии 
дастаи он дар таносуби мусиќии суннатї 
ба хулосае омадем, ки масъалаи омўзиши 
асосњои мусиќии суннатї дар таносуби сози 
мусиќии ѓиљак хеле бамаврид ва муњимму 
зарурї ба шумор меравад. Мањз дар таносуби 
сози мусиќї усули даќиќу амиќ омўхтани 
љињатњои муњимми мусиќии сунатии мардуми 
тољикро метавон дид. Зеро дар заминаи дастаи 
овозии соз унсурњои мусиќї мушаххас аён 
гашта, муњимтарин љињатњои мусиќї равшан 
мегардад. Ба андешаи мо, њама созњои мусиќии 
суннатии мо чунин мавќеъро доранд ва 
моњияти онњоро худи навозанда дар таносуби 
мусиќї метавонад муайян намояд.

Табиист, ки њама масъалањои мављударо 
дар доираи як маќола шарњу баррасї намудан 
имконнопазир аст. Баррасии амиќи ин мавзўъ 
бароямон имкон медињад, аз як тараф, мероси 
мусиќии суннатї ва муосирамонро тавассути 
ин соз аз нигоњи илмї-тахассусї шиносем 
ва аз тарафи дигар, вазъи кунунии омўзиши 
ин соз ва мураттабии дастуру барномањои 
таълимии онро дар мусиќишиносии 
ватаниамон муайян намоем. 

Имрўз мусиќии миллии мо, тавре ки 
маълум аст, бештар дар асоси усулњои 
мусиќии аврупої омўхта мешавад, аммо, 
новобаста ба ин асолат ва нозукињои мусиќии 
суннатиамон он њаргиз бо чунин усул даќиќ 
омўхта намешавад. Зеро худи созњои мусиќї 
дар заминаи хусусиятњо ва нозукињои 
мусиќии миллї офарида шуда, шакли асили 
худро пайдо кардаанд. Аз ин сабаб шаклу 
сохтори дастаи овозии сози мусиќиамонро, 
дар навбати худ, дар асоси мусиќие, ки дар 
он иљро мешавад, метавонем маънидод 
намоем. Аз ин рў, бо омўзиши нозукињои сози 
мусиќї мо, њамзамон, нозукињои мусиќии 
суннатиамонро метавонем њамаљониба 
мавриди тањќиќу баррасї ќарор бидињем. 
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Ѓиљак ва МавЌеи он Дар санъаТи МусиЌии МарДуМЇ

Дар маќолаи мазкур оид ба сози ѓиљак ва мавќеи он дар санъати мусиќии мардумї маълумоти 
мухтасар оварда шудааст. Яъне, сози мусиќї ва мусиќие, ки дар асоси низоми наѓомоти он эљод ва 
иљро мешавад, аз мавзўъњоест, ки то њанўз дар мусиќишиносии ватаниамон даќиќ мавриди омўзиш 
ќарор нагирифтааст. Дар баробари дигар созњои мусиќї мавќеи сози ѓиљак дар рушду равнаќи 
санъати мусиќии миллї аён ба назар мерасад. Њам дар навъи мусиќии халќї (фалак, рубої) ва 
классикї (маќом) барои иљрои асарњои якканавозиву љўрнавозї бо дигар созњои мусиќї ва овоз, 
инчунин дар навъи мусиќии касбии композиторї (дар оркестри созњои миллї) мавриди истифода 
ќарор дошта, дар маљмўъ дар фарњанги мусиќии миллї наќши муассирро пайдо кардааст. Аз ин 
нуќтаи назар, омўзиши ѓиљак ва санъати иљрои он хеле муњим арзёбї шудааст.

 
калидвожањо: санъати мусиќї, ѓиљак, мусиќї, сози халќї, мутриб, соз, навозанда, санъат.

гиДжак и его роль в МузыкальноМ нароДноМ искуссТве

В данной статье рассматривается место и роль гиджака в музыкальном народном искусстве. 
Гиджак- это музыкальный инструмент, музыка звучащая и исполняемая на нём, является одной 
из тем, которая еще не изучена до конца отечествеными искусствоведами и музыковедами. 
Наряду с другими музыкальными инструментами очень заметна роль гиджака в развитии и 
совершенствовании национального народного искусства. И в народной музыке (фалак, рубаи), 
и в классической (маком) для сольного исполнения и исполнения с другими музыкальными 
инструментами, а также в профессиональной композиторской музыке (в оркестре народных 
инструментов) используется гиджак. Он играет важную роль в музыкальной национальной 
культуре. С этой точки зрения, изучение гиджака и искусства его исполнения является очень 
важным, необходимым и своевременным.

ключевые слова: музыкальное искусство, гиджак, музыка, народный инструмент, музыкант, 
исполниталь, инструмент, искусство.

GIjak aNd ITS rolE IN muSICal folk'S arT

This article discusses the place and role of gijak in musical folk art. Gijak is a musical instrument, 
music is played and played on it, is one of the topics that has not yet been fully studied by Russian art 
critics and music scientists. Along with other musical instruments, the role of gijak in the development 
and improvement of national folk art is very noticeable and in folk music (falak, rubayi) and classical 
(poppy) for solo performance and performance with other musical instruments, as well as in professional 
composer music (in the orchestra of folk instruments) gijak is used. It plays an important role in the 
musical national culture. From this point of view, the study of gijak and the art of its execution is very 
important, necessary and timely.

keywords: musical art, gijak, music, folk instrument, musician, performer.
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Имрўз дар замони љањонишавї бе илму 
инноватсия, технологияњои иттилоотиву 
коммуникатсионї ва ташаккули љањонбинии 
техникї ќадаме ба пеш гузоштан аз имкон 
берун аст. Аз ин рў, Асосгузори сулњу 
вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон зимни ироаи Паёми навбатиашон 
ба Маљлиси Олї ва вохўриашон бо 
олимони кишвар Вазорати маориф ва 
илмро вазифадор намуданд, ки дар асоси 
талаботи нав ва бо маќсади мутобиќ сохтан 
ба меъёрњои байналмилалї, инчунин баланд 
бардоштани сифати таълим стандартњои 
давлатї ва наќшаву барномањои таълимиро 
дар њамаи зинањои тањсилот таљдиди 
назар кунад. Бобати дурнамои рушди илм, 
маориф, бењтар намудани омўзиши илмњои 
табиї ва риёзиву даќиќ, ташаккул додани 
тафаккури техникї, вусъат бахшидан ба 
навовариву ихтироъкорї, баланд бардоштани 
сатњу сифати тарбияи кадрњо вазифаи 
таъхирнопазири ин давра башумор меравад.

“Асри ХХ1 замони пешрафти бесобиќаи 
илм ва техникаву технологияњои навин 
мебошад.Дар чунин шароит рушди минбаъдаи 
њар кишвар аз дастгирї ва дар истењсолот 
љорї кардани дастовардњои илмї вобастагии 
амиќ дорад.Вобаста ба ин, мо дар Стратегияи 
миллии рушди Љумњурии Тољикистон барои 
давраи то соли 2030 ба сармояи инсонї 
диќќати аввалиндараља додаем.Зеро дар 
шароити кунунї таваљљуњ ба неруи зењнї 
ва сармояи инсонї ањамияти беш аз пеш 
пайдо карда, ба нишондињандањои рушди 
иљтимоиву иќтисодии кишвар таъсири амиќ 
мерасонад”[13]. Аз ин рў, дар доираи рушди 
илмњои муосир саноатикунонии босуръати 
кишвар њадафи чоруми стратегии мамлакат 

эълон шудааст. Дар ин раванд густариши 
истифодаи технологияњои муосир дар 
тамоми соњањои иќтисоди миллї, таќвияти 
тафаккури техникии ањолї, пеш аз њама, 
љавонон барои пешрафти илмњои бунёдї ва 
техникиву технологї фазои мусоид фароњам 
хоњад овард. Мањз бо њамин маќсад Пешвои 
миллат Эмомалї Рањмон солњои 2020-2040-
ро “Бистсолаи омўзиш ва рушди фанњои 
табиї, даќиќ ва риёзї” эълон намуданд, ки 
он ба рушди тафаккури техникї ва тавсеаи 
љањонбинии илмии љомеа такони љиддї 
хоњад бахшид. Вобаста ба ин, дар шароити 
љањонишавї, вусъати раќобатњои геополитикї, 
ављгирии зуњуроти хатарноки ифротгароиву 
терроризм ва дигар мушкилоти глобалї 
тањќиќи њамаљонибаи афкори фалсафию 
њуќуќї, иљтимоиву сиёсї ва ахлоќиву маънавї 
талаби замон буда, омўзиши фарњанги 
моддиву ѓайримоддии миллат бояд самти 
афзалиятноки тањќиќоти илмї бошад. Маќоми 
муассисањои тањсилоти олии касбї на аз рўи 
шумораи хатмкардагон, балки вобаста ба 
шумораи хатмкардањои бо кор таъминшуда 
ва дастовардњои илмии дар истењсолот 
татбиќгардида муайян карда шавад. Зеро дар 
њама кор нишондињандаи асосї ин натиљаи 
он мебошад. Дар идомаи ин њар як шањрванди 
хештаншинос ба таќдири халќу давлат, 
гузаштаву имрўза ва ояндаи пурифтихори 
Тољикистони соњибистиќлол бетараф набояд 
бошад. Мо бояд њамеша бо зиракиву њушёрї 
асолати давлатдории миллиро њифз намоем, 
амнияти давлат ва љомеа, сулњу субот ва 
вањдати миллиро њамчун пояи устувори 
давлати соњибистиќлоли Тољикистон мисли 
гањвараки чашм њифз кунем.

Имрўз шумораи рўзномањое , ки дар 
Тољикистон ба ќайд гирифта шудаанд, аз 
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300 номгўй зиёд аст, ки тахминан фаќат 
50 ададаш давлатї мебошад. Ќариб 200 
маљалла чоп мешавад, ки аз ин танњо њудуди 
15 номгўйро маљаллањои давлатї ташкил 
медињанд. 9 агентии иттилоотї фаъолият 
мекунад, ки танњо АМИТ «Ховар» маќоми 
давлатї дорад. Ѓайр аз ин, ба љуз шабакањои 
давлатии телевизион ва радио, беш аз 70 
шабакаи ѓайридавлатии телевизиону радио 
ба ќайд гирифта шудааст. Бар замми ин њама, 
шабакаи интернет бо садњо сањифаю сомона 
ва шабакањои иљтимої ба мо иттилооту 
маълумот мерасонад. Аз рўи баъзе маълумот 
беш аз 1,5 миллион нафар ањолии кишвари мо 
аз интернет ва 3 миллиону 800 њазор нафар 
аз телефонњои мобилї истифода мебаранд. 
Яъне, имрўз бозори иттилоот хеле бой 
аст, ки дар он њам бо донишманду њам бо 
ашхоси бесавод, њам бо одамони асил, њам бо 
фиребгару њаннот, њам бо вататандўсту њам 
бо бегонапараст ва эсктремисту террористон 
вохўрдан мумкин аст. Ин бозор мисли бањри 
бетагест, ки агар кас шиновар набошад, ѓарќ 
мешавад. Аз ин рў, бояд таъкид намоем, 
ки воситањои ахбори оммаи электронї дар 
раванди ташаккули афкори љомеа, хусусан 
тафаккури љавонону наврасон наќши асосї 
мебозанд ва бинобар ин, зиндагї дар љомеаи 
иттилоотї аз њар яки мо масъулиятшиносиро 
талаб менамояд. Дар чунин замон мо бояд 
хубро аз бад људо карда тавонем, то ки дар 
ѓафлат намонем. 

Ба воќеияти имрўза иддае аз расонањо, 
рўзноманигорон ва ба ном коршиносону 
блогерњо бо ѓараз иттилоот ва андешаи 
хешро менависанд. Љавонони гумроњро ба 
худ љалб мекунанд. Љавонон бояд њушёру 
зирак бошанд ва ба навиштањои фейкї аз 
тариќи шабакањои иљтимої бовар накунанд. 
Дар њалли масъалањои вобаста ба њаёти 
љавонон фаъолона сањмгузор бошанд, 
ба таблиѓоти бардурўѓи њар гуна њизбу 
њаракатњои ифротї дода нашаванд, илму 
дониш омўзанд, ба халќу Ватан хизмати 
содиќонаю софдилона кунанд, cарзамини 
аљдодии худро беш аз њарваќта дўст доранд. 
Ба љои њар гуна видеороликњои бемазмуне, ки 
дар сомонањои иљтимої гузошта мешаванд, 
хуб мешуд силсилароликњои фарњангї, 
ки хусусияти тарбиявї доранду фарњанги 

миллии моро инъикос ва тарѓиб менамоянд, 
ба намоиш гузошта шаванд.

Воситањои ахбори оммаи электронї 
имрўз аз њама бештар барои мардум 
дастрас мебошанд. Ваќтњои охир таваљљуњ 
ба Интернет зиёд шуда истодааст. Тариќи 
телефони мобилї имкони дидан, шунидан 
ва хондани рўйдод, воќеаи навтарини љањон 
имконпазир гардидааст. Олими соњаи 
журналистика Љовид Муќим дуруст зикр 
мекунад, ки: “Дар вазъияти имрўза истифодаи 
иттилои мултимедиявї ба расонањои онлайнї 
бартарият медињад. Зеро истифодабарандаи 
Интернет имкони васеи интихоби маводро 
дорад, ки дар кадом њаљм чї хонад, чиро 
гўш кунад ё тамошо намояд. Ў метавонад 
танњо сарлавња ва лиди маводро назар кунад 
ва иттилои ба худ љолибро љўё шавад”[7, с. 
19]. Дар шабакаи Интернет мо бо сањифањои 
“Интернеттелевизион”, “Интернетрадио”, 
“Интернетгазета” ва сомонањои зиёди 
иљтимої вомехўрем. Яъне, технологияи 
иттилоотї бо суръати кайњонї пеш рафта 
истодааст.

Вобаста ба ин, дар даврони 
соњибистиќлолї бо дастгирии бевоситаи 
Президенти Љумњурии Тољикистон Эмомалї 
Рањмон ба рушди воситањои ахбори 
оммаи электронї пойдевори мустањкам 
гузошта шудааст. Барои мисол, агар 
то соњибистиќлолї дар Тољикистон як 
телевизион бо номи “Тољикистон” фаъолият 
мекарда бошад, баъди истиќлолият то ба 
имрўз 31 телевизиони ѓайридавлатї дар 
шањру ноњияњои љумњурї ва 7 телевизиони 
давлатии љумњуриявии соњавї: “Сафина”, 
“Љањоннамо”, “Бањористон”, “Варзиш”, 
“Синамо”, “Футбол” ва “Шањнавоз” таъсис 
ёфта, фаъолият доранд. Аз љињати технология 
телевизионњои давлатї пурра ба формати 
HD, яъне раќамї гузашта, сифати пахши онњо 
љавобгў ба меъёрњои байналмилалї гаштааст. 
Мебояд гуфт, ки Љумњурии Тољикистон њатто 
пештар аз Федератсияи Русия ба формати 
раќамї гузашт, ки ин љањиши бузургест 
дар соњаи технологияи телевизонї. Аммо 
сифати барномањои телевизионї вобаста 
ба пешрафти технология оё љавобгўи замон 
аст? Вобаста ба ин мавзўъ чандин таъкидњои 
Пешвои миллат Эмомалї Рањмон дар 
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мулоќотњояшон бо кормандони воситањои 
ахбори оммаро ба ёд овардан кофист, ки 
аз касбияти баъзе кормандони телевизиони 
давлатї нигаронї намуда буданд.  

Дар њаќиќат норасоињои људогонаи 
касбї аз барномањои иттилоотї сар карда, 
то барномањои тањлилї ва публитсистикаи 
бадеии телевизионї ба назар мерасанд, ки он 
бинандаро ба љои љалб кардан аз тамошои он 
дур месозад. Имрўз ваќти он расидааст, ки аз 
барномањои шаблонию якранг даст кашида, 
барои тањияи барномањои пурмазмун бо 
мавзўъњои доѓи рўз, бо истифода аз жанрњои 
иттилоотию тањлилї ва публитсистикаи 
бадеї, кўшиш ба харљ дода шавад. 
Шабакањои телевизионї вобаста ба соњаи 
муайяншудаашон барномањо тањия намоянд, 
на ин ки њама якранг бошанд.

Рушди технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионї ва љомеаи иттилоотиро 
бе шабакаи Интернет тасаввур намудан 
ѓайриимкон аст. Дар раванди истифодабарии 
Интернет бо ду мушкилот рў ба рў шудан 
мумкин аст:

1. Ташаккулдињии контенти миллї ва 
инфрасохтори иттилоотии кишвар бо роњи 
ташаккул додани њукумати электронї ва бо 
забони тољикї сохта ба истифода додани 
системањои иттилоотии соњавию ба роњ 
мондани хизматрасонињои электронї ва 
ѓайра;

2.Таъмин намудани амнияти иттилоотии 
мамлакат (таъмин намудани амнияти 
инфрасохтори иттилоотии мамлакат, 
боз њам баланд бардоштани саводнокии 
шањрвандон дар истифодабарии 
компютер, тайёр намудани мутахассисони 
соњаи технологияњои иттилоотию 
коммуникатсионї, њимояи фазои иттилоотии 
мамлакат аз тањдидњои кибертерроризм 
ва киберэкстремизм ва киберњамлањо дар 
раванди маъракањои муњимми сиёсию 
фарњангї.

Махсус мебояд таъкид кард, ки тайи 
ду дањсолаи охир дар шабакаи Интернет 
зершабакањои мухталифи иљтимоие ба 
вуљуд омадаанд, ки онњо хусусиятњои ба 
худ хосро доро њастанд. Агар аз як тараф 
шабакањои иљтимої манбаи иттилоот, васеъ 
кардани љањонбинї ва иртиботи доимии 

одамон бошанд, аз тарафи дигар сарчашмаи 
тарѓибу ташвиќи андешањои ифротї низ ба 
шумор рафта,  њамчун унсури таъсиррасон 
ва тарѓибу ташвиќ дар љараёни маракањои 
муњимми сиёсиву фарњангї истифода 
шуданашон мумкин аст. 

Дар шабакаи Интернет айни њол чунин 
шабакањои иљтимої: «Facebook», «Twitter», 
«Linkedin», «Telegram», «WhatsApp», 
«Wechat», «IMO» «Instagram» «В Контакте», 
«Одноклассники», «Viber», «Мой мир» «Мир 
тесен», «Yandex: Мой круг», «BeOn» ва ѓайра 
мављуданд. «Facebook» њамчун бузургтарин 
шабакаи иљтимоии интернетї дар љањон ба 
њисоб рафта, мувофиќи омори охир онро њар 
моњ беш аз 2,2 миллиард сокини сайёра, аз 
љумла садњо нафар шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон низ ба таври васеъ истифода 
мебаранд.

Натиљаи тадќиќоти сотсиологї нишон 
медињад, ки истифодабарандагони сомонањои 
интернетї дар миёни  љавонони Тољикистон 
низ зиёд ба назар мерасанд. Соли 2019 
Маркази тадќиќоти «Зеркало»  дар мавзўи 
«Дар Тољикистон кї ба чї бартарї медињад:  
оид ба афзалияти ВАО миёни ањолї» 
тањќиќот гузаронида, маълум намудааст, ки 
бештари истифодабарандагони Интернет дар 
кишвар дар “Youtube”, «Одноклассники» 
ва“Facebook” фаъол мебошанд. Гузашта аз 
ин, серистифодатарин шабакањои иљтимої 
дар  Љумњурии Тољикистон «IMO» ва «Viber» 
ба шумор мераванд. То моњи декабри 
соли 2019 дар Тољикистон 645 500 нафар 
истифодабарандаи «Facebook» ба ќайд 
гирифта шудааст, ки 6,8% ањолии кишварро 
ташкил медињанд. 

Мувофиќи маълумоти «Data Reportal», 
то моњи январи соли 2020 шумораи 
умумии истифодабарандагони Интернет 
дар Љумњурии Тољикистон 2, 42 млн. 
нафар буда, рушди солонаи он 15%-ро 
ташкил медињад. Инчунин, то январи соли 
2020 дар Тољикистон 490 њазор нафар 
истифодабарандаи фаъоли «Instagram», 
240 њазор нафар истифодабарандаи фаъоли 
«Facebook», 53,3 њазор истифодабарандаи 
фаъоли «Linkedin» ва 11,6 њазор нафар 
истифодабарандаи фаъоли «Twitter» сабт 
шудаанд.
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Ин аз он гувоњї медињад, ки маълумот 
оид ба истифодабарандагони шабакањои 
иљтимої дар Љумњурии Тољикистон якхела 
набуда, фарќият дида мешавад. Аммо рушди 
технологияи иттилоотию коммуникатсионї 
дар кишвар бо суръати хеле баланд идома 
дошта, љавонон аз сомонањои интернетї, 
махсусан шабакањои иљтимої назар ба дигар 
воситањои ахбори омма: рўзнома, радио ва 
телевизион васеъ истифода мебаранд.

Дахолати кишварњои абарќудрат бо 
усулњои истифодабарии технологияи 
иттилоотию коммуникатсионї созмон додани 
њазорњо истифодабарандаи бардурўѓ бо 
номњои мањаллии кишварњо дар шабакањои 
иљтимоии «Twitter» ва «Facebook» ё ин 
ки истифода намудани љавонон дар пањн 
намудани маълумоти бардуруѓ ё худ 
«фейкї» мебошад. Таљриба нишон медињад, 
ки гурўњњои манфиатљў бо ин роњ кўшиш 
мекунанд, ки ба мафкураи мардум таъсир 
расонда, як навъ бадбинии мардумро бедор 
намоянд. Дар баъзе аз мамлакатњо таъсиси 
њазорњо истифодабарандаи бардурўѓ бо 
номњои мањаллиро дар шабакањои иљтимоии 
«Twitter» ва «Facebook» ошкор намуда, 
фаъолияти онњоро бекор намудаанд, то ин ки 
аз њамлањои хакерї дар љараёни маъракањои 
муњим эмин бошанд.

Бобати амалї намудани ин маќсад ва 
барои иртибот доштан бо љавонон дар 
шабакањои иљтимої ва бањри таъмини 
амнияти иттилоотии мамлакат дар Љумњурии 
Тољикистон низ таъсиси шабакањои иљтимоии 
худї  бо имтиёзњои махсус, то ки љавонон 
аз он васеъ истифода баранд, ба манфиати 
кор хоњад шуд. Барои мисол, дар Љумњурии 
Мардумии Чин шабакањои иљтимоии худро 
бо номи «QQ» ва «Wechat» таъсис додаанд, 
ки истифодаи онњо аз љониби шањрвандони 
ин кишвар нисбат ба истифодаи шабакањои 
иљтимоии дигари љањонї зиёдтар мебошад. 
Онњо тавассути истифодаи шабакаи 
иљтимоии «Wechat» на танњо байни худ 
иртибот менамоянд, инчунин амалиёти 
хариду фурўшро низ тариќи он ба роњ 
мондаанд. Љумњурии Тољикистон низ бо ин 
усул метавонад бо љавонони худ дар фазои 
иттилоотї дар иртибот шуда,  онњоро аз 
таъсири идеологияи бегона эмин нигоњ дорад.

Инчунин, аз тариќи блогерњои фаъоли 
шабакањои иљтимої пањн намудани 
иттилооти муњимми њаёти љомеа 
манфиатовар хоњад шуд, зеро њар кадоме 
аз блогерњои фаъоли шабакањои иљтимої 
садњо хонандаи худро доранд. Бо ин роњ 
имкон фароњам меояд, то шањрвандон, 
хусусан љавонон, ки истифодабарандагони 
фаъоли Интернет дар фазои кишвар ба њисоб 
мераванд, дар бораи масъалањои муњимми 
Љумњурии Тољикистон маълумоти муфассали 
воќеї пайдо намоянд, аз љараёни бањсу 
мунозира ва масъалагузории онњо хабардор 
шаванд ва андешаи худро баён созанд.

Аз ин рў, дар љараёни истифодаи 
технологияњои иттилоотию иртиботї ва 
инчунин ба роњ мондани иртиботи фардї 
тариќи Интернет бо шањрвандони Љумњурии 
Тољикистон, махсусан бо љавонон, ки ќисми 
асосии ањолии љумњурї ба њисоб мераванд, яке 
аз роњњои муњимми ба комёбї ноил гардидан 
дар пешгирии њамагуна зуњуроти манфии ба 
љомеа зарароваранда буда метавонад.

Вобаста ба масъалањои фавќуззикр, бобати 
омода намудани кадрњои њирфаї барои 
сомонаву шабакањои иљтимої, хадамоти 
матбуотї ва ѓайрањо, ки ба истифодаи 
бофарњангонаи Интернет вобаста аст, дар 
факултаи режиссура, кино ва телевизион 
корњои муайяне роњандозї гардидаанд. 
Ба ин љараёни иљрои Лоињаи “Тайёр 
намудани мутахассисони соњаи воситањои 
ахбори оммаи электронї дар шароити 
гузариш ба низоми тањсилоти кредитї”, 
ки бо роњбарии бевоситаи роњбарияти 
донишкада, дастгирии Вазорати маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон ва дастгирии 
молиявии Бонки љањонї имрўзњо амалї 
мегарданд, бо омўзиши таљрибаи олимони 
Русия, Хитой, Словакия ва Ўзбекистон 
дар ин самтњо стандарт, дастури таълимї, 
китобњои тахассусї тањия хоњанд шуд. 
Дар ояндаи наздик бо ихтисосњои “WEB-
журналистика” ва “PR-робита бо љомеа” 
довталабон ба донишкада ќабул карда 
мешаванд. Масъулони лоињаи мазкур барои 
омўзиш ба Донишгоњи умумироссиягии 
кинематографияи ба номи Герасимов - 
ВГИК, Донишгоњи санъат ва илми Ланљоуи 
Љумњурии мардумии Чин сафари омўзишї 
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анљом доданд. Дар пеш сафари омўзишї 
ба чумњурињои Словакия ва Ўзбекистон 
дар назар аст. Инчунин, устодон барои 
такмили ихтисос, маърўзаи илмї намудан 
дар конфронси байналмилалї ва донишљўён 
барои бо филмњои тањиянамудаашон 
ширкат варзидан дар кинофестивал то 
охири соли равон љамъ 11 нафар (7 нафар 
омўзгор ва 4 нафар донишљў) ба Донишгоњи 
умумироссиягии кинематографияи ба номи 
Герасимов - ВГИК сафар хоњанд намуд. 

Њамаи ин ба он равона шудааст, ки 
садорат ва устодони факултаи режиссура, 

кино ва телевизион бо дастгирии роњбарияти 
донишкада барои иљрои дастуру супоришњои 
Президенти Љумњурии Тољикистон 
Эмомалї Рањмон, ки аз Паёми навбатиашон 
ба Маљлиси Олї, мулоќотњояшон бо 
кормандони воситањои ахбори омма ва 
“Барномаи тайёр кардани кадрњои соњаи 
фарњанг, санъат ва таъбу нашри Љумњурии 
Тољикистон барои солњои 2018-2022” 
бармеоянд, пайваста саъю талош намуда, 
кўшиш ба харљ медињанд, ки кадрњои ба 
талаботи замон љавобгўи воситањои ахбори 
оммаи электрониро тайёр намоянд.
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восиТањои аХбори оММаи ЭлекТронЇ - инъикосгари  
фарњанги МиллЇ

Маќолаи мазкур ба воситањои ахбори оммаи электронї њамчун инъикосгари фарњанги 
миллї ва махсусиятњои он дар замони соњибистиќлолї бахшида шудааст. Дар матлаб, 
инчунин оид ба рушди воситањои ахбори электронї (ВАОЭ) дар даврони соњибистиќлолии 
Љумњурии Тољикистон ва гузариш ба технологияи раќамии HD маълумот дода шуда, 
мавќеи он дар байни воситањои ахбори омма муайян гардидааст. Њамзамон, наќши ВАОЭ 
дар инъикоси њаёти фарњанги миллї ва ба ин васила ташаккул додани афкори љомеа шарњи 
худро ёфтааст. Муаллифи маќола гузариши ВАОЭ - ро ба пахши раќамї аз дастовардњои 
бузурги соња дар солњои соњибистиќлолии кишвар мењисобад. Телевизион, радио ва Интернет 
(шабакањои иљтимої), яъне тамоми воситањои ахбори оммаи электронї бо таљњизоти 
раќамї таљњизонида шуда тањия, танзим ва пахши онњо тавассути компютерњо ба љо оварда 
мешаванд. Тавассути ВАОЭ инъикоси њаёти фарњангии Љумњурии Тољикистон бояд пурзўр 
карда шавад, зеро дар замони љањонишавї таваљљуњ ба ин намуди васоити ахбори оммаи 
электронї хеле зиёд шудааст.

калидвожањо: интернет, телевизион, барнома, пахш, эфир, журналист, бинанда. 
истиќлолият, љањонишавї, раќамї, пешрафт. 
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ЭлекТронные сМи - оТражаТели наЦиональной кульТуры

Данная статья посвящена электронным СМИ как отражению национальной культуры 
и ее особенностей в период независимости. Представлена глава, посвященная развитию 
электронных СМИ в Республике Таджикистан после обретения независимости и перехода 
к технологии цифрового HD, и определена ее позиция среди СМИ. Средства массовой 
информации также размышляют о жизни национальной культуры и, следовательно, 
формировании общественного мнения. Автор статьи рассматривает переход средств массовой 
информации на цифровое вещание как одно из величайших достижений отрасли за годы 
независимости. Телевидение, радио и Интернет (социальные сети), то есть все электронные 
средства массовой информации, оснащенные цифровым оборудованием, разрабатываются, 
регулируются и транслируются компьютерами. Освещение культурной жизни Республики 
Таджикистан через электронные средства массовой информации должно быть усилено, так 
как в период глобализации интерес к этому виду электронных СМИ значительно возрос.

ключевые слова: интернет, телевидение, этап, развитие, программа, трансляция, эфир, 
журналист, зритель. независимость, прогресс.

ElECTroNIC mEdIa - rEflECTor of NaTIoNal CulTurE

This article is devoted to electronic media as a reflection of national culture and its features in 
times of independence. A chapter on the development of electronic media in the Republic of 
Tajikistan after independence and the transition to digital HD technology is presented, and its 
position among the media is determined.The media also reflect on the life of the national culture and, 
consequently, the formation of public opinion. The author of the article considers the transition of 
the media to digital broadcasting as one of the greatest achievements of the industry over the years 
of independence. Television, radio and the Internet (social networks), that is, all electronic media 
equipped with digital equipment, are developed, regulated and broadcast by computers. The coverage 
of the cultural life of the Republic of Tajikistan through the media should be strengthened, since in 
the era of globalization, interest in this type of electronic media has increased significantly.
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Дар таърихи давлатсозї ва давлатдории 
навини миллати тољик Иљлосияи ХVI Шўрои 
Олии Љумњурии Тољикистон, ки моњи ноябри 
соли 1992 баргузор гардида буд, маќоми вижа 
дорад. Мањз дар њамин иљлосияи таърихї 
сиёсатмадори љавону тавоно Эмомалї 
Рањмон зимоми давлатдориро ба даст гирифт, 
ки дар муддати барои таърих камтарин 
наљотбахш ва сарнавиштсози миллат гардида, 
фарзанди бузург ва абармарди халќи хеш 
буданашро собит намуд. Ба ибораи дигар, 
бо саъю талош ва зањматњои шабонарўзии 
ин абармарди таърихї халќи тољик дубора 
худогоњу хештаншинос гардида, рўњану 
љисман аз гузаштаи дурахшони хеш ифтихор 
карда, миллату халќиятњои љањонро ба он 
бовар кунонд, ки миллати соњибтамаддун ва 
фарњангофару сулњпарвар мебошад. 

  Пешвои муаззами миллат аз рўзњои аввали 
ба сари ќудрат омадан ба њамаи соњањо, 
бахусус соњаи китобдорї таваљљуњи хоса 
зоњир намуда, рушду такомули соњаро дар 
мењвари фаъолият ќарор доданд. Президенти 
мамлакат љавњари њастии миллатро дар 
пойдории фарњанги миллии он дониста, дар 
масири таърихи бостонии дар сарчашмањо 
инъикосгардидаи зиёда аз шашњазорсола, 
мањз китобдорию бањрабардорї аз китоб ва 
китобофарии халќи тољикро яке аз воситањои 
боэътимоди наљот ва баќои миллат маънидод 
кардаанд. Ба ифодаи дигар, мањз соњибкитоб 
будану забони фасењу ѓанї ва шоирона 
доштан тўли асрњои мадид соњибфарњангии 
халќи тољикро исбот карда, истилогарону 
аљнабиёни бетарањњуму вањшимиљозро 
нисбатан нарму ором сохта, онњоро тадриљан 
ба китобу китобхонї моил карда, шефтаи 
забони хеш гардонида, забони расмии  идораи 
давлатдории онњоро мањз забони тољикї 
намудааст. Мисоли равшани ин ќазия таќдиру 
ќисмати минбаъдаи муѓулњои истилогар 
дар асрњои миёна шуда метавонад. Таърих 
гувоњ аст, ки яке аз омилњои ба дини мубини 
ислом гаравидани истилогарони муѓул, мањз 

омили забонї - забони ноби тољикї будааст, 
ки тавассути он муѓулњо, ки дар давраи 
забткорињояшон дар ањди љамъияти ибтидої 
ќарор доштанд, ба фарњанги бою пурѓановати 
тољикон шинос шуда, мафтуну дилбохтаи 
ин тамаддуни оламгир гардиданд, онро дўст 
доштанд, бо мардуми бумї омезиш ёфта, 
минбаъд њатто худшиносї ва њувияти миллии 
худро аз даст доданд.

 Аз ин љо метавон ба хулосаи мантиќан 
сарењ ва бебањси Пешвои миллат мувофиќу 
њамовоз шуд, ки яке аз омилњои наљотбахш 
ва абадзиндаи њифзу нигоњдории миллат 
дар тўли таърихи бетарањњум мањз забони 
ў будааст ва ба ин васила тамоми њодисањои 
мудњишу фољеабор ва њамзамон, иќболу 
саодатњои он инъикоси худро ёфтааст.  Дар 
ин росто Пешвои муаззами миллат таъкид 
кардаанд: «танњо забон аст, ки дар њамаи 
давру замон таърихи воќеї ва ростини 
миллатро дар њофизаи худ нигоњ медорад» [1, 
с.1]. Аз ин лињоз, муњтавои асари академикии 
Сарвари давлат «Забони миллат - њастии 
миллат» ба даврањои рушди забони миллат 
дар тўли таърих нигаронида шуда, дар он 
Пешвои миллат бо дарљи далелу буњрони 
ќотеъ исбот кардаанд, ки забони тољикї- 
форсї дар таърихи мадиди инсоният яке аз 
забонњои бузургу сарчашмаи гаронбањои 
ѓанигардонандаи забонњои дигар ќавму 
халќњо будааст ва имрўз низ дар њамин поя 
ќарор дорад. Њамчунин, Сарвари давлати 
тољикон дар асарњояшон «фарњангро њастии 
миллат» маънидод карда, дар ин замина ба 
инъикоскунандаи он - наќшу маќоми китоб 
дар посдорию пойдорию њастии миллати 
тољик бањои баландро сазовор донистаанд. 

Маврид ба зикр аст, ки тўли беш аз 
бистунуњ соли истиќлолият роњбарияти олии 
мамлакат дар баробари њаллу фасли њазорњо 
масоили муњимму мубрами сиёсию иќтисодї 
ва иљтимої, аз ќабили ба эътидол овардани 
авзои сиёсї, хотима бахшидан ба љанги 
тањмилии шањрвандї, аз нав ба кор андохтани 
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садњо корхонањои аз фаъолият бозмонда, ба 
Ватан бозгардонидани гурезањои иљборї, 
пешгирии хавфи гуруснагї, беморињои 
сироятї ва амсоли инњо, ба соњањои маориф ва 
фарњанг низ дар доираи имкониятњои мављуда 
таваљљуњи њамаљониба зоњир намуд. 

 Дар ин радиф соњаи китобдории љумњурї 
низ истисно набуд. Аз љумла, њанўз дар 
солњои аввали соњибистиќлолї «…ба 
шарофати ѓамхорињои Пешвои миллат 
муњтарам Эмомалї Рањмон арљ гузоштан 
ба китоб ва тарѓибу ташвиќи он дар кишвар 
ба њукми анъана даромада, ба љузъи њаёти 
фарњангии њар як шахс ва љомеаи навини 
Тољикистон табдил ёфтааст» [7].   

Мањз њамин таваљљуњи Сарвари давлат 
ба фарњанг, аз љумла китоб буд, ки 
Њукумати Љумњурии Тољикистон њанўз соли 
1992 «Консепсияи инкишофи маданияти 
Тољикистон» -ро тањия ва ќабул намуд, ки 
дар он дар баробари дигар бахшу самтњои 
фарњанг ба   барќарорсозї ва таъмини рушди 
тадриљии китобхонањои кишвар низ ањамияти 
хоса дода шудааст.

Тавре тањлилњо нишон медињанд, ањамият 
ва вижагии ин њуљљати меъёрии дар доираи 
сиёсати фарњангии давлати тозаистиќлол арзи 
њастикарда «барои тањияи як силсила њуљљати 
ќонунгузории миллї дар соњаи фарњанг, аз 
љумла соњаи китобдорї мусоидат намуд» 
[9, с. 130]. Масалан, соли 1997 Парламенти 
кишвар Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар 
бораи фарњанг»-ро ќабул намуд, ки ин санади 
њуќуќї тамоми самтњои соњаи фарњангро 
дар доираи ањкоми ќонунгузорї ба танзим 
дароварда, барои рушду такомули минбаъдаи 
натанњо муассисањои фарњангии давлатї, 
инчунин таъсиси муассиса ва корхонањои 
хусусї дар ин соња низ заминањои мусоид 
фароњам овард. Њамзамон, дар њамин замина 
бори нахуст дар пояи ќонунгузорї шахсони 
њуќуќї ва воќеї барои тарѓибу ташвиќ ва 
эњёи арзишњои фарњангї, мероси фарњангии 
таърихї, расму оин ва анъанањои бостонии 
миллат имкон пайдо карданд.

Тањлили вазъи воќеии соњаи китобдорї 
ва бахшњои ба ин самт марбутаи кишвар дар 
дањсолаи охири асри ХХ ва дањсолаи асри 
ХХI возењу равшан нишон медињад, ки низоъу 
ихтилофоти назариявию ѓоявии теъдоди 

муайяни сокинони кишвар, ки дар фарљом 
бо тањрику дасисањои душманони дохилию 
хориљии миллат дар ибтидои солњои 90-
уми асри гузашта боиси сар задании љанги 
тањмилии шањрвандї гардид, натанњо давлати 
соњибистиќлоли тољиконро ба вартаи њалокат 
наздик кард, инчунин иќтисодиёти мамлакатро 
тамоман харобу валангор сохта, ба соњањои 
иљтимоиёту фарњанги кишвар низ зарбањои 
дањшатноку њалокатовар зад. Бахусус, дар 
дањсолаи аввали соњибистиќлолї соњаи 
фарњанг, аз љумла самти фаъолияти китобдорї 
зарари бузурги моддию маънавї ва кадрї дида, 
падидањои ба буњрони амиќ гирифтор шудани 
соња бештар ба назар мерасид. 

Хусусиятњои хоси ба буњрони амиќ гирифтор 
шудани соњаи китобдориро дар ин солњо 
далелњои зерин таќвият мебахшанд: аз љониби 
шахсони воќеї, бавижа соњибмансабону 
соњибкорони ба тозагї сарватмандшуда, 
муштзўрону зимомдорони замони даргирињо 
бар хилофи муќаррароти ќонунгузории 
амалкунанда шахсї кардани бинои 
китобхонањои давлатї ва ба њамин васила 
азхуд кардани молу амволи онњо, ба манзилњои 
истиќоматї табдил додани китобхонањо ё 
бо дигар маќсадњои ѓайрисоњавї истифода 
бурдани чунин муассисањои фарњангї, несту 
нобуд кардани фонди китобї; бо сабаби аз 
љониби муассисон ва дигар маќомоти давлатї 
суст гардидани назорат аз фаъолияти доимї 
боз мондани китобхонањо ё дар аксар маврид 
баста гардидани дари онњо (ин омил бештар 
дар китобхонањои дењот ба назар мерасид), 
ворид нагардидани адабиёти тозанашр бо 
забони давлатї ва чандин омилњои воќеию 
ѓайривоќеии дигар, ки ѓолибан дар аксарияти 
шањру ноњияњои мамлакат дида мешуд, 
аломатњои бебањси ба буњрони амиќ гирифтор 
шудани соњаи китобдории љумњурї дар 
дањсолаи охири асри ХХ ва дањсолаи аввали 
асри ХХI мањсуб меёбанд. Њамчунон, агар ба 
омилњои зикршудаи манфї боз масъалањои 
дигари муњимму мубрами њалталаб, аз 
ќабили дар гузаштаи начандон дур њамчун 
марказњои иттилоотї мавриди эътироф 
будани китобхонањои давлатї, ки бо иллати 
асосан ќатъ гардидан ва ё тибќи муќаррароти 
пешбинишуда фаъолият накардани онњо 
чунин мавќеъро аз даст дода, боиси сар задани 
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гуруснагии (норасоии) иттилоотии аъзояшон 
гардиданд ё худ тарки вазифа кардани 
теъдоди зиёди китобдорони ихтисосманд (дар 
солњои 90-уми асри гузашта теъдоди бештари 
китобдорони ихтисосмандро русњо ташкил 
медоданд, ки дар солњои љанги шањрвандї 
љумњуриро тарк карданд) ва умуман нарасидани 
мутахассисони соњибмаълумоти соњаи 
китобдорї, ки њалли пурраи худро наёфтааст, 
тайи ин солњо ба курсњои такмили ихтисос 
ва бозомўзї љалб нагардидани кормандони 
китобхонањоро илова намоем, ба буњрони амиќ 
гирифтор шудани соњаи китобдории љумњурї 
бештар зоњир мегардад. Ин манзурро метавон 
бо зикри мисолњои омории зерин таќвият 
бахшид. Дар охири соли 1995 дар њудуди 
љумњурї, маљмўан 1560 китобхонаи давлатї 
амал мекард, ки аз ин шумора дар охири соли 
1999 ва оѓози соли 2000-ум 97 ададаш барњам 
хўрда, теъдоди  онњо то ба 1463 адад расид ё 
худ ба андозаи 6,2% кам гардид. Мутаносибан, 
воридшавии китобњо ва маљаллањои тозанашр 
низ ба китобхонањои оммавии кишвар ќариб, 
ки тамоман аз байн рафт ва ё бамаротиб коњиш 
ёфт. Чунончи, фонди китобии китобхонањои 
љумњурї аз 14415 њазор нусхаи соли 1995 дар 
охири соли 1999 то ба теъдоди 13 849 њазор 
нусха ё худ ба андозаи 6,97% кам гардидааст. 
Зимнан, камшавии теъдоди китобхонањо ва 
фонди китобии онњо аз њисоби басташавї ва 
барњамдињии китобхонањо дар минтаќањои 
дењот ба амал омада буд, ки ин омили номатлуб 
дар дањсолаи аввали соњибихтиёрии кишвар ба 
тамоюли умумиљумњуриявї табдил ёфта буд.

Њамин тариќ, метавон бо итминони комил 
зикр сохт, ки соњаи китобдории кишвар 
дар ин дањсола њаќиќатан ба вазъи амиќи 
буњронї гирифтор шуда, њарчанд тайи он 
солњо бо назардошти вазъи ноороми љумњурї 
ва буњрони шадиди иќтисодиёти мамлакат 
давлати љавони соњибистиќлол барои 
рафъи мушкилоти мављуда имкониятњои 
камтаринро дар ихтиёр надошта бошад њам, 
масъалаи бењбуд бахшидан ва наљот додани 
соњаи китобдориро лањзае аз мадди назар 
дар канор нагузошта буд. Зеро роњбарияти 
давлат, хусусан Пешвои миллат ояндаи 
давлати мустаќилро бе кадрњои љавони 
соњибкасби дорои љањонбинии фарохи илмию 
амалї, худогоњу худшинос, хештаншиносу 

дорои њувият ва ифтихори баланди 
миллидошта њатто тасаввур намекарданд. 
Чунин љавононро бошад, танњо тавассути дар 
нињоди онњо љой кардани мењру дилбастагї 
ба китобу китобхонї метавон тарбия намуд, 
ки дар ин росто китобхонањо ва њамеша боз 
будани дари онњо барои хонандагон наќши 
нињоят муњим мебозад. 

Аз ин рў, давлат ва Њукумати мамлакат 
бо дарназардошти њанўз аз даврањои ќадим 
дар соњаи китобдорию китобхонї дар 
сафи пеш ќарор доштани халќи тољик ё ба 
ифодаи муаллифони китоби «Фаъолияти 
китобдорї дар замони истиќлолият» 
«таърихи китобдории кишвари мо аз таърихи 
китобхонањои дигар кишварњо ќадимтар аст, 
ки имрўз аз назари китобдорї ављу камол 
ёфтаанд» [5, с. 37]  ва вобаста ба њамин, 
љињати аз даст надодани наќшу маќоми 
барои миллат исботшуда, инчунин љињати 
боз њам бештар ривољу равнаќ бахшидан 
ба ин соњаи фарњанг таваљљуњи махсус 
зоњир карда, дар даврони соњибихтиёрии 
кишвар силсилаи тадбирњои барои таљдид 
ва рушди он мусоидаткунандаро рўи кор 
оварданд. Аз љумла, тайи ин солњо, асосан 
пояи ќонунгузории соњаи китобдории 
љумњурї бунёд ва фароњам оварда шуд, ки 
тањия ва ќабули чунин санадњои меъёрии 
њуќуќї- ќонунњои Љумњурии Тољикистон 
«Дар бораи њифзи иттилоот» (2002), «Дар 
бораи иттилоот» (2002), «Дар бораи 
фаъолияти китобдорї» (2003), инчунин 
«Консепсияи рушди фарњанги Љумњурии 
Тољикистон» (2005) ва «Барномаи рушди 
Китобхонаи миллии Љумњурии Тољикистон 
ба номи Абулќосим Фирдавсї барои 
солњои 2006-2015», «Барномаи давлатии 
компютерикунонии китобхонањои давлатии 
оммавї дар Љумњурии Тољикистон барои 
солњои 2011-2013», «Тайёр кардани 
мутахассисони соњаи фарњанг, санъат 
ва табъу нашр барои солњои 2018-2022», 
«Барномаи рушди фаъолияти китобдорї 
дар Љумњурии Тољикистон барои солњои 
2006-2015», «Барномаи рушди Китобхонаи 
миллии Тољикистон барои солњои 2015 - 
2020», аз љумлаи тадбирњои њуќуќию меъёрие 
буданд, ки барои тадриљан аз буњрони 
амиќ баровардан ва рўй ба самти инкишоф 
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нињодани соњаи китобдории кишвар наќши 
муњим бозиданд.

Њамзамон, тайи ин солњо љањду талошњо 
љињати эњё кардани китобхонањои дар асари 
љанги тањмилии шањрвандї харобшуда ва 
таъсиси китобхонањои нав дар минтаќањои 
серањолї, инчунин дар доираи имкониятњои 
мављуда таќвият додани пояњои моддию 
техникии китобхонањои давлатї рўи кор 
омаданд. Хусусан, дар нисбатан такмил 
додани фонди китобии китобхонањои давлатї 
ва бо адабиёти тозанашр таъмин кардани 
онњо тибќи фармоиши вазири фарњанги ЉШС 
Тољикистон дар соли 1935 ташкил кардани 
корхонаи давлатии тиљорат ва таъминоти 
"Китоб" наќши муњим бозид. 

Њарчанд ин иќдоми нек тайи ин солњо 
вазъиятро дар ин самт ба куллї бењтар карда 
натавониста бошад њам, барои рушди тадриљии 
китобхонањои давлатии оммавї таъсири амиќи 
мусбат расонид. Дар баробари ин, анъанаи неки 
даврони Иттињоди Шўравї, ки китобхонањои 
марказии љумњурињоро бо китобњои тозанашр 
таъмин мекарданду баъди соњибистиќлол 
гардидани љумњурињои собиќи шўравї ин 
анъана аз байн рафта, табодули китобњо низ 
сурат намегирифт, аз нав эњё гардид. 

Кўшишњои эњё кардани ин анъанаи 
манфиатовар аз љониби сохтори таркибии 
Иттињоди Давлатњои Мустаќил - Ассамблеяи 
байнипарлумонии давлатњои аъзои ИДМ, 
ки парлумони Љумњурии Тољикистон 
низ узви фаъоли он мањсуб меёбад, сурат 
гирифтанд. Мањз аз љониби њамин созмони 
байнипарлумонї дар соли 2000-ум ќабул 
гардидани санади ќонунгузории намунавї 
"Дар бораи сиёсати ягона дар соњаи нусхаи 
њатмии њуљљатњо" ва аз љониби Њукумати 
Љумњурии Тољикистон ќабул гардидани 
ќарори махсус "Дар бораи бењтар намудани 
фиристодани нусхањои њатмии бадеї ва даврї" 
љињати то андозаи муайян бењтар шудани 
мубодилаи байналмилалии китоб ва дар ин 
замина бо китобњои тозанашр ѓанї гардидани 
фонди китобии китобхонањо мусоидат намуд.

Ба андешаи мо, дар соли 2003 аз љониби 
вакилони Маљлиси намояндагони Маљлиси 
Олии Љумњурии Тољикистон ќабул гардидани 
Ќонуни Љумњурии Тољикистон «Дар бораи 
фаъолияти китобдорї» [5 ], ки сиёсати 

давлатиро дар соњаи китобдорї- ташкилу 
танзими фаъолияти китобхонањои љанбањои 
гуногундошта, вазифањо, уњдадорињо, 
њуќуќу масъулиятњо, њифзу таќвият додани 
манфиатњои кормандони соњаи китобдориро 
муайяну мушаххас намудааст, барои 
тадриљан аз њолати карахтї ва буњронї 
рањо кардани ин соња майдони фарохи 
њуќуќиро фароњам оварда, љињати тадриљан 
барќароршавї ва тамоюли рушдро касб 
кардани соњаи мазкур наќши муњим бозид.

Санади меъёрии њуќуќии дигаре, ки аз 
љониби Њукумати Тољикистон дар дањсолаи 
аввали асри нав тањия ва мавриди амал ќарор 
дода шуд, «Барномаи рушди фаъолияти 
китобдорї дар Љумњурии Тољикистон 
барои солњои 2006-2015» буд, ки бо Ќарори 
Њукумати Љумњурии Тољикис¬тон аз 2 июли 
соли 2005, тањти раќами 238 тасдиќ гардид, 
барои комилан аз байн бурдани буњрони 
соњаи китобдорї ва тадриљан рў ба инкишоф 
нињодани ин самти фарњанг мусоидат намуд. 
Зеро барнома вазифањоеро пайгирї мекард, 
ки фаъолияти китобдориро дар шароити нави 
рушди иљтимоию иќтисодии Тољикистони 
соњибистиќлол муайян карда, нуќтаи нињоии 
ѓоявии он, аз ќабили «кўмак расонидан ба 
тарбияи њуќуќї, маънавї, ахлоќї, гуманистї, 
ватандўстии шањрвандон, ташаккул додани 
љањонбинии илмии онњо, баланд бардоштани 
сатњи маърифатнокї, фарњангї ва касбии 
онњо» [4]  иборат буд. Дар маљмўъ, ин барнома 
љињати њаллу фасли масоили муњимму 
мубрами вазифањои иттилоотї, фарњангї, 
маърифатї, таљдид ва муљањњазгардонии 
техникї, ѓанигардонии захирањои китобию 
ахборотї, такмили идоракунї, маркетинг, 
баланд бардоштани самаранокии корњои 
илмию методї, такмили минбаъдаи њамчун 
маркази маърифатї ва иттилоотї эътироф 
шудани китобхона, таќвият додани симои 
иљтимоии кормандони муассисањои соњаи 
китобдорї ва иттилоотрасонї, мусоидат 
барои рушди пайвастаи китобхонањо, 
роњандозии кафолати њуќуќии аз њолати 
буњронї рањонидани онњо пешбинї шуда буд, 
ки нишондодњои самтњои асосии он татбиќи 
амалї пайдо карданд. 

Бунёди бинои Кохи муњташами китоб, ки 
эъмори он 4 сентябри соли 2007 оѓоз гардид, 
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тањаввулоти бесобиќа ва тимсоли таваљљуњи 
роњбарияти олии кишвар ба соњаи китобдорї 
буд. Бинои мазкур аз лињози њашамат, 
санъати меъморї, ороиш ва фарогирии 
мазмуну муњтавои касби китобдорї на танњо 
дар љумњурї, балки дар Осиёи Марказї 
беназир ва беамсол арзёбї шуда, барои дар он 
љойгир кардани китобхонаи миллии давлати 
соњибихтиёр заминаи муносибу мувофиќро 
фароњам овард. Бо њамин назардошт 20 
марти соли 2012 тибќи Фармони Президенти 
Љумњурии Тољикистон дар заминаи 
Китобхонаи давлатии ба номи Абулќосим 
Фирдавсї, ки аз соли 1933 амал мекард, 
Китобхонаи миллии Тољикистон таъсис дода 
шуд, ки айни замон фонди китобии он беш аз 
6 миллион нусхаро ташкил медињад. 

Иќдоми дигаре, ки дар таблиѓу ташвиќи 
китобу китобхонї ва китобдорї наќши муњим 
дорад – ин бо ибтикори Пешвои миллат ба 
таќвими иду љашнњои миллї ворид кардани 
санаи 4 сентябри њар сол њамчун «Рўзи китоб» 
мебошад. Гузашти беш аз дањ соли амали ин 
љашн маќому моњияти ин тадбири зоњиран 
фарњангї, вале дар асл ањамияти нињоят 
муњимми иљтимої- равоншиносии љанбаи 
миллидоштаи онро таври возењу равшан собит 
намуд. Таљлили њарсолаи љашни мазкур, ки дар 
тамоми ќаламрави љумњурї дар фазою муњити 
идона бо баргузор кардани маљмўи чорабинињои 
фарњангию иљтимої, ки самту пањлуњои 
манфиату ањамияти китобу китобхониро дар 
тўли њаёти њар як фарди љомеаи тољик бо 
шукўњу шањомати хосса инъикос менамоянд, 
инчунин бо баргузор кардани намоишгоњњои 
китоб дар шањру ноњияњо ва намоишгоњи 
муњташами байналмилалии китоб дар шањри 
Душанбе моњияти сиёсї, яъне аз ањди бостонї 
соњибкитобу соњибхирад ва соњибтамаддун 
будани миллати тољикро дар арсаи љањон исбот 
менамояд. 

Тайи ду соли охир бо ибтикор ва тањти 
сарпарастии Пешвои миллат озмунњои 
љумњуриявии «Фурўѓи субњи доної китоб 
аст» ва «Тољикистон – Ватани азизи ман» 
ташкил ва баргузор карда мешаванд, ки 
њадафи нињоии онњо аз гиромидошт ва 
арљгузорї ба китоб иборат мебошад. Ин 
озмунњо љанбаи умумимиллї дошта, дар 
онњо новобаста аз касбу њунар, сатњи донишу 

љањонбинии илмию оммавї аксари кулли 
ањолии кишвар ширкат варзида метавонанд. 
Аз љумла, дар Низомномаи озмуни «Фурўѓи 
субњи доної китоб аст» оид ба њадафњо ва 
номгўи иштирокчиёни он зикр шудааст, ки: 
“Озмун бо маќсади баланд бардоштани завќи 
китобхонї, таќвияти неруи зењнї, дарёфти 
чењрањои нави суханвару сухандон, арљ 
гузоштан ба арзишњои миллию фарњангї, 
инкишофи ќобилияти эљодї, тањкими эњсоси 
худогоњию худшиносї, такмили захираи 
луѓавї, таќвияти љањони маънавї миёни 
ањолии кишвар, аз љумла тарбиятгирандагон 
ва хонандагони муассисањои томактабї ва 
миёнаи умумї, донишљўёни муассисањои 
тањсилоти ибтидої, миёна ва олии касбї, 
баъд аз муассисањои тањсилоти касбї 
(магистрњо, аспирантњо, докторантњо), 
калонсолон ва намоядагони касбу кори 
гуногун (омўзгорони њамаи зинањои тањсилот, 
кормандони фарњангу санъат ва дигар 
табаќањои ањолии кишвар) доир мегардад” [6]. 

Љамъбасти нињоии нахустин озмуни 
љумњуриявии “Фурўѓи субњи доної китоб аст”, ки 
дар нимаи аввали моњи декабри соли 2019 дар яке 
аз толорњои маљлисороии Китобхонаи миллии 
Тољикистон дар фазои мутантани идона баргузор 
гардид, нишон дод, ки озмун ба њадафи нињоии 
худ расида, теъдоди мутолиакунандагони доимии 
китобро дар њудуди кишвар бамаротиб афзун 
карда, исбот намуд, ки њаќиќатан мардуми тољик 
мисли гузаштагони хеш китобдору китобхон 
мебошанд. 

Аз ин рў, бо назардошти натиљагирии 
муваффаќонаи озмун ва манфиатњои зиёди 
он дар боло бурдани сатњи маърифатнокии 
ањолї Пешвои миллат дар Паёми солонаашон 
ба Маљлиси Олї маќомоти салоњиятдорро 
вазифадор карданд, ки минбаъд “њар 
сол озмуни “Фурўѓи субњи доної китоб 
аст” - ро баргузор намуда, ба он доираи 
њарчи васеътари љомеа љалб ва љињати 
њавасмандсозии ѓолибон аз мактаб сар карда, 
то маќомоти мањалливу марказии њокимияти 
давлатї чораљўї карда шавад” [1, с. 26].

  Иќдоми дигаре, ки мањз аз зењни созандаю 
офарандаи Пешвои миллат рўи кор омада, 
дар Паёмашон ба Маљлиси Олии Љумњурии 
Тољикистон инъикос гардидааст - ин даъват, 
вазифагузорї ва таъкиди маќомоти марбутаи 
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њокимияти давлатї, шахсони салоњиятдору 
вазифадори давлатї ба иљрои талаботи: “ба 
хотири баланд бардоштани сатњи маънавиёти 
ањолї чопи китобњои бадеиро зиёд намуда, 
дар як сол хондани на камтар аз панљ 
китоби бадеї ва њифзи асарњои манзуму 
мансури адибони гузаштаву муосирро барои 
калонсолону хонандагон ба роњ монанд 
ва иљрои онро зери назорати ќатъї ќарор 
дињанд”[1, с. 27 ] мебошад, ки дар тарѓибу 
ташвиќи мутолиаи китоб ва ба ин амали 
нек бештар љалб кардани тамоми ќишрњои 
љомеаи тољик таъсири зиёди самарабахш 
расонида, њамовозию њамраъйии оммаи васеи 
шањрвандони кишварро фароњам овард.

Њамин тариќ, метавон бо итминони 
комил зикр намуд, ки ибтикороти пайваста 
вусъатёбандаи маърифатпарваронаи Пешвои 
миллат ба вазъи соњаи китобдорию бедор 
кардани шавќу раѓбати шањрвандони кишвар 
ба китобхонї таъсири назарраси мусбат 
расонида, зиёиён, толибилмон, падару 
модарон, омўзгорон ва дигар табаќањои 
ањолиро ба харидории китоб бештар моил 
карда, бозори фурўши китобро, ки тайи 
дањсолањо дар њоли нисбатан карахтї 
ќарор дошт, то андозаи муайян серхаридор 
гардонид. Дар баробари ин, “китобхонї 
дар муассисањои таълимї, миёни ањолї ва 
байни хизматчиёни давлатї вусъати тоза 
пайдо кард. Дар бисёр муассисањои давлатї 
китобхонањо таъсис ёфтанд, ки њар як 
корманд баробари пайдо кардани ваќт дар 
китобхонањо нишаста, ба мутолиаи китоб 
машѓул мешавад”, ки аз лињози равонияти 
инсонї ин падидаи бесобиќа дар таърихи 
миллат мањсуб меёбад. 

Ба теъдоди нињоят зиёд нашр кардани 
шоњасари Ќањрамони Тољикистон, аллома 
Бобољон Ѓафуров - «Тољикон» ва “таќдими 
он ба њар як оилаи кишвар”-ро [1, с. 28], 
ки баъди ироаи Паёми Асосгузори сулњу 
вањдати миллї - Пешвои миллат, Президенти 
Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон рўи кор омадааст, њамчун раванди 
татбиќи маќсадњои наљиби Пешвои миллат 
љињати саросар бо таърихи бостонии миллати 
хеш бештар ошно кардани ањолї ва дар ин 
замина дар замири њар як шањрванди кишвар 
талќини худшиносию парваридани мењру 

муњаббати самимї ба сарзамину давлати 
соњибистиќлол маънидод намуда, метавон 
њамчун таљрибаи бесобиќаи ватанпарастию 
бо таърихи пурѓановати миллати хеш 
ифтихори воќеї доштан, арзёбї намуд.  

Дар хонадони њар як тољики асил дар 
гузаштаи дур, асрњои миёна ва замони 
муосир, новобаста ба сатњи саводнокї, 
мављуд будани њадди аќал як китоби 
пурарзишро сарчашмањои ќадимаи таърихї 
ва баррасии сатњи маънавии чунин оилањо 
дар ањди муосир тасдиќ менамояд, ки ин 
падида њамчун анъанаи пурарзиши миллии 
тољикон эътироф шудааст. Зеро ќадру 
манзалати китоб дар хонадони тољик он 
ќадар баланду муътабар аст, ки онро то њанўз 
дар равоќњои баландтарини хонаи барои 
хоб муќарраршуда ё зери сари тифли навзод 
њамчун рамзу тимсоли њидояткунандаю 
њифозаткунандаи амну амонї, хайру баракат 
ва соњибдонишу соњибмаърифат гардидани 
атфол мегузоштанду мегузоранд. Вобаста ба 
њамин метавон хулоса намуд, ки эњтирому 
арљгузорї ба китоб дар шарёни њар як фарди 
тољик, њамвора бо хун аз ибтидои њастї то 
фарљоми њаёти ў њамљараён мебошад.

Имрўз таърихи халќи тољикро бидуни 
шоњасарњои Пешвои миллат -“Тољикон дар 
оинаи таърих”, “Аз Ориён то Сомониён”, 
“Чењрањои мондагор”, “Забони давлатї 
ва истиќлолият”, “Забони миллат-њастии 
миллат” (дар ду љилд), ки фарогири љанбаи 
баланди худшиносї, худогоњї, ифтихор 
аз миллату сарзамини бостонї мебошанд, 
тасаввур кардан аз имкон берун мебошад. 
Зеро дар ин асарњо Пешвои миллат забони 
рўњафзо ва шоирзои тољикиро дар тўли 
таърихи пурфољиа ва пуртазоди миллат 
њамчун фишанги марказї ва асосии њастии 
миллат арзёбї карда, наќши муассири онро 
дар ташаккули худшиносї ва худогоњии 
миллии ањли љомеа ба ќалам дода, воќеияти 
таърихро “холисонаву одилона ва олимона 
баён карда, масъалањои бостонї будани халќи 
тољик, аз насли ориёињо сарчашма гирифтани 
он ва дар Осиёи Марказї мардуми бумї 
будани ин халќро муфассал шарњ додааст” [7].  

Дар баробари ин, тайи беш аз ду дањсолаи 
охир наќшу маќоми Пешвои миллат дар 
табъу нашри адабиёти зиёди илмиву оммавї, 
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бахусус китобњои дарсї барои хонандагони 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї, 
маводи таълимї, дастурњои методї ва 
барномањои таълимї барои хонандагону 
донишљўёни муассисањои тањсилоти ибтидої, 
миёна ва олии касбї, монографияњои илмии 
олимон, адибони классику муосири тољик, 
тарљумаи асарњои пурќимати шахсиятњои 
шинохтаи илму фарњанги љањон ва дастраси 
хонандагони тољик гардонидани онњо, 
роњнамої дар ташкилу таъсиси китобхонањои 
электронї, истифодаи самарабахши китобњои 
аудиої ва электронї нињоят бузургу беназир 
ва ќобили ситоиши амиќ мебошад.

Њамчунон, бо ташаббуси Пешвои миллат 
роњандозї гардидани интишор ва бознашри 
силсилаи осори адибони классику муосири 
тољик тањти унвони “Ахтарони адаб” дар 50 
љилд ба наќша гирифта шудааст, намунаи 
барљастаи эњтиромгузории Сарвари давлат 
ба мероси пурѓано-вати адабии ниёкон ва 
њамзамонони хеш мебошад. Тасдиќи ин 
манзурро метавон дар Паёми Президенти 
Љумњурии Тољикистон ба Маљлиси Олї 
пайдо намуд, ки дар он аз љумла омадааст: “ 
бо дастури мо аз соли 2007 то соли 2019 - ум 
38 љилди китоби “Ахтарони адаб” ба теъдоди 
190 њазор нусха чоп шудааст” [1, с.27].

Тањлилњои амиќи мантиќию оморї ва 
баррасии вазъи воридшавии китобњои 
бо забони тољикї интишоршуда ба 
китобхонањои давлатии оммавї ва маѓозањои 
фурўши китоби љумњурї нишон медињанд, 
ки давлати соњибистиќлоли Тољикистон дар 
идомаи солњои 2000- 2020 аз њисоби номгўи 
нашри китобњои гуногунсоња – интишори 

китобњои дарсї барои хонандагони 
муассисањои тањсилоти миёнаи умумї, 
китобњои таълимї, дастурњои методї, 
барномањои таълимї барои муассисањои 
тањсилоти ибтидої, миёна ва олии касбї, 
осори адабии муосиру классик, олимони 
тољик нисбат ба нишондодњои њамин самти 
солњои 1990-1992 пеш гузашта, дар табъу 
нашри китобњо ба дастовардњои ќобили 
мулоњиза ноил гардидааст. 

Њамин тариќ, метавон натиљагирї 
намуд, ки тайи солњои соњибистиќлолии 
кишвар соњаи китобдорї лањзае аз мадди 
назари Асосгузори сулњу вањдати миллї- 
Пешвои миллат, Президенти Љумњурии 
Тољикистон муњтарам Эмомалї Рањмон 
дур намонда, дар њолати рушди пайваста 
ќарор гирифтааст. Тайи ин солњо Пешвои 
муаззами миллат дар баробари эъмору 
барќарорсозии шикастапорањо ва костагињои 
сиёсию иќтисодї ва иљтимоию фарњангии аз 
замони шўравї бамеросмонда ва дар солњои 
љанги тањмилии шањрвандї боз њам бештар 
абгоршуда, масъалаи ба китобу китобдорї 
ва љалби њарчи бештари ањолї ба китобхонї 
роњи ягонаи аз љањолат рањонидани 
шањрвандони кишварро дида, доир ба љанбаи 
њаётан зарур зимни суханрониашон дар 
вохўрї бо олимони кишвар чунин ибрози 
назар намудаанд: “мо як нуктаро њамеша 
бояд дар ёд дошта бошем, ки китобхонї роњи 
асосии баланд бардоштани сатњи маърифат 
аст ва олим бе китобхонї олим намешавад. 
Зеро бузургон гуфтаанд, ки њар гоњ аз 
китобхонї бозмондї, аз фикр кардан њам 
мемонї” [2, с. 4].
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уфуЌњои навини сиЁсаТи киТобДории МиллЇ

Дар маќола вазъи воќеии соњаи китобдорї ва вобаста ба он фаъолияти китобдорї, 
китобхонашиносї, ба буњрони амиќ дучор шудани ин самти муњимми њаёти иљтимоии кишвар 
дар солњои аввали соњибистиќлолии љумњурї, тадриљан рў ба эњёшавї ва инкишоф нињодани 
он мавриди арзёбї ќарор дода шудааст.

Муаллиф дар заминаи маводи фаровони вобаста ба фаъолияти китобдорї нашргардида 
ва тањлили амиќи дастовардњои ин соња дар беш аз бист соли охир ба натиљае расидааст, ки 
дар саргањи њамагуна иќдоми муфид, ташаббусњои наљибонаи соњаи китобдории Асосгузори 
сулњу вањдати миллї-Пешвои миллат, Президенти Љумњурии Тољикистон муњтарам Эмомалї 
Рањмон ќарор дошта, мањз ба туфайли дастгирї ва ѓамхории бевоситаи Сарвари давлат ин 
соња тадриљан оќибатњои ногувори буњрони шадидро рафъ намуда, айни замон бо ќадамњои 
устувор дар њоли рушд ќарор гирифтааст. 

Ба андешаи муаллифи маќола, танњо далели бунёди бинои боњашамату дар Осиёи Марказї 
беназири Китобхонаи миллии Тољикистон ва дар муњлати кўтоњ то ба сатњи дучанду сечанд 
афзун кардани захираи китобии ин маъхази илму маърифат, кофист, ки Пешвои миллатро 
њамчун тањаввулгари соњаи китобдории мамлакат дар ањди нави он муаррифї намуд. 

калидвожањо: китоб, китобхона, соњаи китобдорї, фаъолияти китобдорї, буњрони соњаи 
китобдорї, иттилоот, пояи моддию техникї, барномаи рушди соњаи китобдорї, озмуни 
љумњуриявї, ахтарони адаб, маркетинг, инноватсия, Пешвои миллат, тањаввулгари соњаи 
китобдорї.

новые горизонТы наЦиональной библиоТеЧной ПолиТики 

В статье рассматривается реальное положение сферы библиотечного дела, и в этой связи 
библиотечной деятельности, библиотековедения, глубокий кризис в этой важной сфере 
общественной жизни страны в первые годы национальной независимости, ее постепенное 
возрождение и развитие. Автор, основываясь на большом количестве опубликованных 
материалов о библиотечной деятельности и глубоком анализе достижений в этой области 
за последние двадцать лет, пришел к выводу, что в авангарде всех полезных инициатив и 
эффективных начинаний библиотечного дела находился Основатель мира и национального 
единства- Лидер наций, Президент Республики Таджикистан уважаемый Эмомали Рахмон. 
Благодаря непосредственной поддержке и заботе Главы государства эта отрасль постепенно 
преодолела негативные последствия кризиса и в настоящее время уверенно развивается.

По мнению автора статьи, возведение уникального и великолепного здания Национальной 
библиотеки, которое не имеет аналога в других странах Центральной Азии и за буквально 
короткий промежуток времени вдвое и трое раза увеличение книжного фонда этого научно-
образовательного учреждения, достаточно для того, чтобы представить и называть Лидера 
нации как Преобразователя библиотечного дела в новой независимой стране.

ключевые слова: книга, библиотека, библиотечное дело, библиотечная деятельность, 
кризис библиотечного дела, информация, материально-техническая база, программа развития 
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библиотек, национальный конкурс, звёзды литературы, маркетинг, инновации, Лидер нации, 
преобразование библиотечного дела. 

THE NEW HorIzoN of NaTIoNal lIBrarIaN PolICY

The article examines the real situation in  sphere of librarianship, and in this connection of library 
activities, librarianship, and a deep crisis in this important sphere of public life of the country in the 
first years of national independence, its constant objections and development. The author based on a 
large number of published materials on library activities and in depth analyses of achievements in this 
area over the past twenty years, came to the conclusion that the founder of peace and National Unity 
- the Leader of the Nation the President of the Republic of Tajikistan respected Emomali Rahmon. 
Thanks to the direct support and care of the Head of the State, this industry gradually overcame the 
negative consequences of the crisis and it currently developing steady. According to the author, the 
construction of an unique and magnificent building of the National Library, which has no analogues 
in other countries of Central Asia, and in literally a short period of time will double and triple the 
book fund of this scientific and educational institution, enough to present and name the Leader of 
the Nation as a librarianship Transformer in the Newly Independent Country.

keywords: book, library, librarianship, library activities, librarianship crisis, information, material 
and technical base, library development program, national competition, literature stars, marketing, 
innovation, Leader of the Nation, evolution of librarianship.
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Дар барномањои телевизионї, пеш аз њама, 
ифоданокии сухан, нутќи бурро ва шевоии 
гуфтор бояд мавќеи асосиро ишѓол намоянд. 
Воќеан, нутќи баранда дар рангорангии 
барномањои телевизион наќши мењвариро 
мебозад. Агар ба барномањои тањия ва 
пешкашнамудаи журналистони шабакањои 
телевизионии кишвар  њатто сатњї назар 
афканем, дармеёбем, ки онњо ба камбудињои 
љиддї роњ медињанд. Ин хатоињо аз он сар 
мезананд, ки барандагони барномањо ба 
матни ќироатшаванда ва ифодаи сухан 
таваљљуњи хос зоњир намекунад. Тавре борњо 
ба мушоњида гирифтаем, онњо зимни ќироати 
матн ва ё сухан дар њузури иштирокчиёни 
барнома баъзан сарфањм намераванд, ки 
гап дар бораи чи меравад. Мањз бо њамин 
сабаб мардум барномањои «Ахбор» ва 
дигар барномањои фарњангию кишоварзї, 
варзишию иљтимоиро кам тамошо мекунанд. 
Ин барномањо бояд тавре тањия ва намоиш 
дода шаванд, ки бинанда ваќти ба эфир 
баромадани онњоро бесаброна интизор шуда, 
аз навидњои дохил ва хориљи кишвар воќиф 
гардад. Агар ба барномањои телевизиони 
кишварњои пешрафта, назири Русия таваљљуњ 
намоем, воќеан онњо диќќатљалбкунанда 
буда, кас мехоњад, ки тамоми барномањоро аз 
аввал то охир тамошо кунад.

Таљрибаи корї дар театр ва омўзишу 
тањлилњо дар донишкада муайян намуданд, 
ки кормандони телевизион низ чун актёр бояд 
фаъолияти эљодї дошта бошанд. Аммо дар 
телевизион чунин нест. Онњо бо диди худ, 
ба таври умумї корро ба анљом мерасонанд. 
Ба андешаи мо, барномањои телевизион як 
шохаи санъати гуфтугў ба шумор мераванд, 
зеро ба санъати театрї шабоњат доранд. 
Дар санъати театрї ва дар хониши бадеии 
театрї мавќеи асосиро сухан ва ифодаи он 
ишѓол менамояд. Ба љуз ин, маќсади ровї 
бояд ба тамошобин возењу равшан гардад. 

Донишманди маъруф Низом Нурљонов зикр 
мекунад, ки: «(Сверхзадача) вазифаи олиро 
на танњо дар хониш ва наќш, балки дар рўњи 
худи актёр низ љустуљў намудан даркор» [5, 
с. 193]. Дар њаќиќат, мазмуну ѓояи шеъреро, 
ки ровї ќироат менамояд, тамошобин бояд 
онро њатто аз тарзи истодани ровї дар назди 
микрофон дарк кунад. Ваќте Мањмудљон 
Воњидов дар сањна меистод, тамошобин 
аллакай мазмуни шеър ва ё монологи 
ќироатмекардагиашро њис мекард ва маънии 
онро дарк менамуд. Яъне, дар барномањо 
бояд рўњи актёр ва ё баранда пурра вориди 
мавзўъ гардад. Дар барномањои телевизион 
њам чунин бояд бошад. Ваќте баранда 
хабарњоро аз рўи коѓаз мехонад, онњо таъсири 
худро гум мекунанду хушк садо медињанд.  
Чунки фикру андешаи баранда ба матни дар 
коѓаз навишташуда равона мегардад. Аз ин 
рў, чунин барномањо ба тамошобин таъсири 
љиддї расонда наметавонанд ва билохира 
вазифаи худро ба анљом намерасонанд.

Дар барномањои телевизион якчанд 
намуди хабар мављуд аст, ки њар кадоми 
онро режиссёр бояд донад. Вазифаи 
аввалиндараљаи журналист ва режиссёр аз 
он иборат аст, ки пеш аз баромадан ба эфир 
барои худ хабарњоро муайян намоянд ва бо 
барандагон аз рўи матн кор карда, моњияти 
онро кушоянд. Њамзамон, баранда якчанд 
маротиба хабарњоро ќироат намояд, ки 
таъсирнокии суханаш бештар гардад. Ба 
намуди хабарњо диќќат додани режиссёр 
ва баранда њатмист. Хабарњо якчанд намуд 
мешаванд:

1.Хабари расмї, сиёсї;
2. Хабари фарњангї;
3.Хабари кишоварзї;
 4.Хабари варзишї;
5. Хабари иљтимої.
Мусаллам аст, ки њар кадоме аз ин хабарњо 

тарзу хусусияти хониши худро доранд ва 
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бояд ба он эътибори љиддї дода шавад. 
Зеро хондани матни хабари сиёсї дигар асту 
фарњангї дигар. Дар ваќти ќироати хабарњои 
сиёсї аз ровї талаб карда мешавад, ки 
онњоро ифоданок ва бе ѓалат хонад, задањои 
мантиќиро дар љойи муайяншуда гузорад ва 
ба ист (пауза), хитоб ва савол риоя намояд. 
Афлотун мегўяд: «Гуфтор бояд мављудияти 
зинда бошад». Яъне, шунаванда сухани табиї 
ва таъсирнокро ќабул дорад. 

Мо борњо ба мушоњида гирифтаем ва дар 
раванди тањќиќот ба ин натиља расидем, ки 
бинандагони телевизион баъди тамошои 
барномаи фарњангї ва ё кино, агар барномаи 
«Ахбор» оѓоз гардад, телевизионро хомўш 
мекунанд ва ё ба дигар шабака мегардонанд. 
Ба андешаи мо, сабаби асосї якранг ва 
бетаъсир будани барномањост. Барои 
бурунрафт аз ин мушкилот ба баранда 
лозим аст, ки матнро фикран ва ботинан 
азбар намуда, самимї ба забони адабии 
гуфтугўї мутобиќ намояд. Онњо бояд дар 
хона ва кўча низ бо забони адабии гуфтугўї 
сухан гўянд, ки дар хотирашон наќш бандад. 
Забони устодон Садриддин Айнї ва Сотим 
Улуѓзода забони хоси гуфтугўї аст ва то њол 
њунармандон дар театр аз онњо кор мегиранд. 
Ин забон бинобар равону суфта буданаш, 
дар ваќти мутоила низ ягон душворие пеш 
намеорад. Аз ин рў, ровиёнро лозим аст 
бештар асарњои Айнї ва Улуѓзодаро мутоила 
намоянд, то забонашон равону суфта гардад. 
Ровї масъулияти ба зимма доштаашро 
набояд фаромўш созад, пайваста ба тозагии 
забон бикўшад ва њамарўза барои нутќи тозаи 
адабии гуфтугўї саъю талош намояд.

Унсурулмаолии Кайковус дар «Ќобуснома» 
дуруст мегўяд: «Бидон, ки аз њама њунарњо 
бењтарин њунаре сухан гуфтан аст» [10, с.24]. 
Бале, бењтарин њунар сухан гуфтан аст. 

Барандагони мо зинда ва самимї гуфтанро 
бояд омўзанд ва тарзи дурусти ифодаи 
суханро кор фармоянд. Таърих гувоњ аст, ки 
дар нимаи дуюми асри 20 якчанд барандаи 
радио ва телевизиони Тољикистон, ба 
монанди «Луъбат Бурњонова, Александра 
Леонова, Валентина Исаева, Мусаллама 
Мухторова, Мунаввара Усмонова, Хосият 
Олимова, Георгий Мазуровский, Рафоат 
Абдусаломова, Имомалї Тоњиров, Абдуањад 

Мирзоањмадов» [6, с.10] дар собиќ Иттињоди 
Шўравї обрўю эътибори баланд доштанд. 
Ин барандагон њамон солњо ба матн 
диќќати махсус медоданд, ки ѓалат ќироат 
накунанд ва маънии суханро ба шунаванда 
расонанд. Аксар барандагон барномањоро 
бо забони тољикї ва русї мебурданд ва 
диќќатљалбкунада буд. «Намоиш бо забони 
тољикї ва русї баррасї гардида буд. 
Наттоќони Телевизиони Русия њарљо - њарљо 
маро њамроњї мекарданд, яъне матни русиро 
мехонданд. Барнома мустаќиман пахш 
мегардид…» [6, с. 11 - 12]. 

Барандаи радио ва телевизиони собиќ 
Иттињоди Шўравї Левитан солњои Љанги 
Бузурги Ватанї бо овози љаррангосї ва 
ширадору самимии худ диќќати миллионњо 
нафарро бо калимаи «Диќќат! Диќќат!» ба худ 
љалб карда буд. Чунки ў ба матни навишташуда 
эътибор медод, љойи исти (пауза) калима ва ё 
љумларо ба худ муайян менамуд, баъд задањои 
мантиќии онро меёфту азбар намуда, ба забони 
адабии гуфтугўї мутобиќ мегардонд, сипас ба 
сабт иљозат медод. 

Зикри як нукта муњим аст, ки бисёр 
барномањои шабакањои телевизионии 
Русияро њунармандони театр мебаранд, ки 
зинда ва самимї мебошанд. Хуб мешуд, 
ки њунармандони театрњои ватаниро низ 
барои бурдани барномањои шабакањои 
телевизионїљалб менамуданд. 

Рафоат Абдусаломова дар китоби 
«Телевизион ойинаи зиндагист» навиштааст: 
«30 маи соли 1968 буд. Ман ва Њунарпешаи 
мардумии Тољикистон Мањмудљон Воњидов 
– шахсе, ки ўро чун санъаткори бомањорату 
нотакрор ва суханвари хушгуфтор њама 
эњтиромаш мекарданд, бояд дар сањна 
барандагї мекардем. Маро њаяљони 
беандозае фаро гирифта буд. Аввал ин ки 
дар толор бинандагони ношинос љамъ омада 
буданд, дигар масъулиятшиносї, савум бо 
чунин шахси сухандон ба мисли Мањмудљон 
Воњидов ба сањна баромадан касро ба њаяљон 
наоварда наметавонист. Мањмудљон маро 
ором кард. «Тасаввур кунед, ки шумо дар 
хонаи худ, рў ба рўи дўстон суњбат доред»,- 
мегуфт бо љиддият.

Њамин тавр, ман ќисми тантанавиро ба 
таври муъљаз ба забони тољикиву ўзбекї оѓоз 
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кардам. Баъд Мањмудљон Воњидов бо оњанги 
самимї ва ифтихормандона ѓазали Хоља 
Њофизи Шерозиро ќироат кард:

 
Марњабо, эй пайки муштоќон, бидењ пайѓоми дўст,
То кунам љон аз сари раѓбат фидои номи дўст.
Волаву шайдост доим њамчу булбул дар ќафас,
Тўтии табъам зи ишќи шаккару бодоми дўст,
Гар дињад дастам, кашам дар дида њамчун тўтиё,
Хоки роње, к - он мушарраф гардад аз иќдоми дўст…

Дар толор дидањо медурахшиданд, назарњо 
гўё ўро боз њам ба сањна мехонданд, њозирон 
поси эњтиром давомнок кафкўбї мекарданд…

Мањорати шеърхонии ў дар сањна, озодона 
њарф гуфтанњояш, оњанги сухангўиву 
самимияти ў маро ба андеша водор мекард. 
Мехостам чизеро аз ў омўзам» [6, с. 12-13]. 

Аз навиштањои Рафоат Абдусаломова 
бармеояд, ки озодона њарф задан, ворид 
шудан ба матн ва самимона сухан гуфтанро 
аз ў омўзем. Чунки њунарпешагон тез ба матн 
ворид мегарданд ва моњияти матнро самимї 
кушода медињанд. Аз ин лињоз, пешнињоди 
мо дар робита ба барандагї љалб намудани 
њунармандон бояд дастгирї ёбад.

Абуалї ибни Сино гуфтааст: «Он чиро, ки 
бад мефањмем, наметавонем хуб баён кунем» 
[3, с.203]. Ин суханон ба њунармандони театр 
ва барандагони телевизион ва радио низ 
тааллуќ доранд. Дар њаќиќат, бояд матнро 
аввал хонда, ба мазмуни он сарфањм рафт, 
ки гап дар бораи чи меравад. Агар шумо 
матнро рўякї хонеду мазмунашро нафањмед, 
баён кардани он мушкилї пеш меорад. Шояд 
он мушкилиро худатон нафањмед ва ё њис 
накунед. Аммо тамошобин ва ё шунаванда 
инро тез дарк ва эњсос менамояд.

Атоулло Мањмуди Њусайнї менависад: 
«Хатми калом ба чизе кунанд, ки ба њасби 
лафзу маънї хубу марѓуб бошад, чун он 
охири чизест, ки ба гўши сомеъ мерасад: Пас 
агар хуб бошад, лаззату латофати он дар 
хотири ў мемонад ва агар дар абёти собиќ 
ќусуре воќеъ шуда бошад, онро бартараф 
мекунад, монанди таоми лазизи латиф, ки дар 
охири таомњо мехўранд» [4, с. 49]. 

Дар њаќиќат, агар овози баранда гуворо 
бошаду нутќаш равону суфта ва суханаш 
самимї барномањои телевизион рангоранг 

мегарданд. Гуфтори барандагон, ба гуфтаи 
Атоулло Мањмуди Њусайнї, «монанди таоми 
лазизи латиф, ки дар охири таомњо мехўранд» 
ширин бошаду кайфият бахшад. Барои хуб 
садо додани овоз ва равону суфта талаффуз 
кардани калима барандагон бояд њамарўза 
машќњои овоз, нафас ва нутќро ба анљом 
расонанд. Албатта, аз ин машќњо дар муддати 
кўтоњ натиљаи мусбат ба даст намеояд. Ин 
кор ранљ ва зањмати зиёдро талаб мекунад. Аз 
зањмати зиёд хаста нашуда, машќњоро идома 
додан лозим аст. Дар натиља рўз ба рўз, зина 
ба зина таѓйир ёфтани овоз ва инкишоф 
ёфтани диафрагмаро, ки дар он нафас љойгир 
мешавад, дарк ва эњсос мекунед. Бо гузашти 
ваќт нутќи шумо равону суфта мегардад. 

Ба андешаи мо, ваќти он расидааст, 
ки барандагон дар барномањои худ бе 
навиштаљот баромад намоянд. Ваќте ки 
матн аз рўи вараќ хонда мешавад, фикр ба 
вараќ равона мегардад ва сухан аз тањти дил 
садо намедињаду амалиёро гум мекунад. Аз 
ин сабаб, барандагонро лозим аст ба љуз 
(барномањои сиёсї ва ё ахбори расмї) дар 
тамоми барномањо мазмуни матнро азбар ва 
бо сухани худ баён намоянд. Унсурулмаолии 
Кайковус дуруст меорад: «Сухан, ки бар 
мардумон намої, накутарин намой то маќбул 
бувад» [10, с. 36].  Агар дар ваќти суњбат бо 
њамкорон ва ё ёру рафиќон эътибор дода 
бошед, дарњол эњсос мекунед, ки сухани 
њамсуњбататон бо кадом маќсад баён гардид. 
Ва амалиёти сухани ў шуморо ба андеша 
ва ё љавоб гардондан водор месозад. Аз ин 
лињоз, бо сухани худ баён намудани маќсади 
матн хуб аст. Чунки фикр тамоми арганикаи 
баданро ба кор дароварда, ба самимияти 
гуфтор ва ба нишонрас шудани њадаф наздик 
мекунад. Аммо ин кори басо мушкил аст. Ба 
ин зењни тез, тафаккури васеъ лозим аст, ки 
шумо мувофиќи маънои матн сухан гуфта 
тавонед. Сохтани љумла ва ифодаи фикр аз 
мутолиаи адабиёти бадеї вобаста аст. Аз 
ин рў, шуморо лозим аст, ки бештар китоб 
мутоила намоеду тафаккури худро васеъ 
гардонед. Дар акси њол, тири шумо ба њадаф 
намерасад. 

Баранда ва ё наттоќи телевизион ба шеър 
низ бояд дилбастагии беандоза дошта бошад. 
Шеърњои зиёдро азёд намуда, ба тарзи 
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хониш, вазни шеър, ифодаи сухан эътибор 
љиддї дињад. Агар ровї шеърро самимї ва 
бо мањорати баланди њунарї ќироат намояд, 
ў метавонад тамошобинро ба олами зебої, 
мењру садоќат рањнамун созаду чароѓи 
муњаббатро дар ќалбаш фурўзон гардонад. 
Њамзамон, дар олами орзу ба дилњо туѓён 
барангезад.

«Борњо эњсос кардаам, ки дар студия ва 
њам дар сањнањои театр бо эњсосоти баланд 
ва овози марѓуладор ва оњанги нињоят 
дилкаш хондани ашъори адибони классику 
муосири тољику форс аз тарафи Њунарпешаи 
мардумии Тољикистон, шодравон Мањмудљон 
Воњидов дидањоро пурнур мегардонд ва он 
лањзањо дар чашмони мухлисонаш ашк њалќа 
мезад. Масалан, ў дар яке аз барномањояш 
шеъри маъмули яке аз арбобони фарњанги 
љањон, шоири мањбуб Мирзо Турсунзодаро 
мехонд:

Агар аз гиря кардан об мешуд, дил, дили ман буд,
Ба сели ашк мешуд ѓарќ манзил, манзили ман буд
Агар осон намегардид мушкил, мушкили ман буд,
Ба зери мављи дарё монда соњил, соњили ман буд…

Њама хомўш, гўё садои дили ѓамзадаи 
модарро мешуниданд. Бархе аз онњо 
њолати олами ботинии ўро дарк намуда, гўё 
баробари модар ашк мерехтанд. Зане, ки 
пањлуи ман менишаст, оње кашиду ба зани 
дигари њамшафаташ гуфт: «Илоњо њељ кас 
ѓами фарзандро набинад…».

Пайдоиши чунин эњсосоти баланд, аз як 
тараф, дар натиљаи хониши бомањорати 
њунарпеша бошад, аз тарафи дигар, мазмуну 
мундариљаи олии шеър аст, ки њар якеро 
мутаассир накарда наметавонад» [6, с. 98-99]. 

Пас аз мутоилаи ин сатрњо рўшан 
мегардад, ки хониши Мањмудљон Воњидов 
аз њиссиёт ва амалиёти сухан, фикрран 
ворид шудан ба матн ва таъсирбахш 
хондани ў вобастагї дорад. Ваќте ки матн 
азбар шуд, арганикаи бадан низ ба фикр 
ва бинишу эњсосот омехта гардида, онро 
табиї баён менамояд. Ин љо як фикрро 
зикр намудан бамаврид аст, ки бояд ровї 

хониши ифоданокро аз хониши бадеї фарќ 
карда тавонад. Дар хониши бадеї фикр, 
амалиёти сухан, ист, хитоб, нуќта, гузариш 
аз як њолат ба њолати дигар, матнро дарк ва 
эњсос намудан муњимтарин нозукии ин касб 
ба шумор меравад. Агар дар ваќти ќироат 
ба ин нозукињо эътибор дињед, хониши 
шумо мавќеи худро пайдо намуда, ба њадаф 
мерасед. Театршиноси шинохта Низом 
Нурљонов навиштааст: «Ваќте ки Мањмудљон 
Воњидов сарулибоси афсарї дар тан ба 
забони русї порае аз «Мављњои Днепр» - и 
М. Ќаноатро ќироат мекард, њама хомўш 
шуданд. «Чї овозе, чї таъсире… Дигар 
њамхизматони ман, ки русу тотору украину 
молдавї буданд, моту мабњут монданд, 
беихтиёр хомўш шуданд. Чї тавр ифтихор 
намекунед, чї тавр ашки шодї намерезед?...» 
[5, с. 153]. Аз чунин хониш тамошобин 
њаловат мебарад, ба ваљд меояд ва барои 
дарёфти далелњои зарурї саъю талош 
менамояд. Аз ин рў, ровиён ва њунарпешагони 
театр, ки ба шеърхонї майли зиёд доранд, 
бояд кўшиш намоянд, ки њаводорони шеърро 
аз худ дур насозанд. 

Имрўзњо дар Муассисаи давлатии 
таълимии «Донишкадаи давлатии фарњанг 
ва санъати Тољикистон ба номи Мирзо 
Турсунзода» диќќати махсус ба донишљўёни 
шуъбаи рўзноманигори телевизион дода 
мешавад, ки нутќи равону шево ва овози 
форам дошта бошанд. Бо њамин маќсад 
соатњои дарси нутќи сањна, мањорати ровигї 
роњандозї шудааст, ки дар онњо бештар ба 
нутќ ва амалиёти сухан диќќати махсус дода 
мешавад. Бовар дорем, ки хатмкунандагони 
донишкада дар ин љода малакаи зарурї 
пайдо намуда, дар кори амалї камбудињои 
зикршударо бартараф менамоянд. Орзуманди 
он њастем, ки барномањои Телевизиони 
Тољикистон рангоранг бошанду маданияти 
нутќ, ифодаи сухани сањењу малењ зиёд гардад. 
Маќоларо бо шоњбайти шоири закитабъ 
Аттори Нишопурї ба анљом мерасонем, ки 
гуфтааст:

Тозарўю хушсухан бош, эй акї,
То бувад номи ту дар олам сахї.
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наЌши баранДа Дар рангорангии барноМањои ТелевизионЇ

Дар маќолаи мазкур муаллиф дар бораи наќши баранда дар рангорангии барномањои 
телевизионї сухан ронда, азбар кардани матн ва ба амалиёт пайваст намудани онро барои 
барандагони телевизион муњим арзёбї менамояд. Аз ин лињоз, азбар намудани матн ва 
мутоилаи китобњои бадеї тафаккури барандагонро васеъ гардонда, барои баланд бардоштани 
савияи донишашон кумак мерасонад. 

Муаллиф таъкид менамояд, ки барандагони телевизион ба монанди њунармандони театр 
ба матн ворид гарданд. Арганикаи бадан бояд матнро дарк кунад. Он лањза сухан зинда ва 
самимї садо медињаду вазифаи худро иљро менамояд.

Барандагони имрўза бояд дар пояи талаботи рўзафзуни замони муосир баромад намуда, 
намунаи ибрати барандагони оянда гарданд. Зеро роњи бењтарин барои баранда пайваст 
намудани амалиёт ба сухан ва азбар намудани он аст.  Њамчунин, ба аќидаи муаллиф, 
тарзи ќироати хабарњои сиёсї ва фарњангию варзишї бояд аз њамдигар фарќ кунанд. Аз 
ин рў, хониши хабарњои сиёсї фарњанги баланди суханронї ва љиддиятро аз баранда талаб 
менамояд. Ба меъёри муайянгаштаи хониш итоат намудани баранда њатмист.   

Маќолаи мазкур ба барандагон имкон медињад, ки худро барои фаъолияти самаранок дар 
касби ояндаашон омода намоянд ва мутахассисони раќобатпазир дар бозори мењнат гарданд.

калидвожањо: театр, телевизион, журналист, фарњанг, санъат, радио, микрофон, 
тамошибин, ровї, талаффуз, матн, дониш

роль веДуЩего в Многообразии ТелевизионныХ ПереДаЧ

В настоящей статье автор, рассказывая о многообразии телевизионных передач считает 
эффективным глубокое усвоение текста и его реализацию телеведущимы, потому что усвоение 
текста и чтение художественной литературы способствует расширению кругозора телеведущих 
и повышает их уровень знаний.

Сегодняшние ведущие должны выступать на высоком уровне современных требований 
и быть образцом профессионализма для начинающих телеведущих, так как самый лучший 
способ для ведушего – это связь действия со словом и его усвоение. Также, по мнению автора, 
чтение полетических, культурных и спортивных новостей должно отличаться друг от друга. 
Чтение политических новостей требует высокой культуры речи и серьёзного отношения от 
ведущего. Ведущему необходимо подчиняться определенной норме чтения.
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Автор статьи подчёркивает, что ведущий входит в текст как автор. В этот момент речь 
звучить живо и искренне и осуществит свою задачу, так как воздействие слова и содержание 
новостей доходит до телезрителей, и это способствует повышенному интересу и духовному 
удовлетворению телезрителей.

Мы уверены, что эта статья поможет молодым телеведущим подготовиться к эффективной 
деятельности в своей будущей специальности и стать конкурентоспособными специалистами 
на рынке труда.

ключевые слова: театр, телевидение, журналист, культура, искусство, радио, микрофон, 
зритель, чтец, дикция.текст, знание.

THE rolE of THE PrESENTEr of ProGram IN dIVErSITY of TV ProGramS

In this article, the author, talking about the variety of television programs, considers it effective 
for the TV presenter to deeply master the text and its implementation, because the assimilation of 
the text and reading fiction helps expand the horizons of TV presenters and increases their level of 
knowledge.

Today's presenters must act at a high level of modern requirements and be an example of 
professionalism for novice TV presenters, since the best way for a presenter is to link the action with 
the word and its assimilation. Also, according to the author, reading flight, cultural and sports news 
should be different from each other. Reading political news requires a high culture of speech and a 
serious attitude from the presenter. The leader needs to obey a certain reading norm.

The author of the article emphasizes that the presenter is included in the text as the author. At this 
point, the speech will sound lively and sincere and will fulfill its task, since the impact of the word and 
the content of the news reaches the viewers, and this contributes to the increased interest and spiritual 
satisfaction of the viewers.

We are confident that this article will help young TV presenters prepare for effective work in their 
future specialty and become competitive specialists in the labor market.

keywords: theatre, television, journalist, culture, art, radio, microphone, viewer, presenter of 
program, pronunciation, text, knowledge.
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МаълуМоТ барои Муаллифон

Талабот нисбат ба маќолањои илмие, ки барои чоп ба маљаллаи илмии 
«фарњанг ва санъат»-и МДТ «Донишкадаи давлатии фарњанг ва санъати 

Тољикистон ба номи Мирзо Турсунзода» пешнињод мегарданд

Њамаи маќолањои илмие, ки барои чоп ба маљаллаи «Фарњанг ва санъат» 
пешнињод мегарданд, бояд ба талаботи зерин љавобгў бошанд:

 а) маќолаи илмї бояд бо назардошти талаботи муќаррарнамудаи маљалла омода 
гардида бошад;

 б) маќола бояд натиљаи тањќиќоти илмї бошад; 
 в) мавзўи маќола бояд ба яке аз самтњои илмии маљалла мувофиќат намояд.
Њамаи маводи илмие, ки ба маљалла пешнињод мегарданд, бо ёрии системаи 

Antiplagiat барои муайян намудани дараљаи аслияти матн санљида мешаванд. 
Маќолањое, ки дар матни онњо маводи дигар муаллифон бе овардани иќтибос 
истифода шудаанд, ба баррасии марњилањои навбатї пешнињод намегарданд ва ин 
гуна маќолањо ба чоп роњ дода намешаванд.

Талабот нисбат ба тањияи маќолањои илмї:

Матни маќола бояд дар формати Microsoft Word омода гардида, бо њуруфи Times 
New Roman барои матн бо забони русию англисї ва бо њуруфи Times New Roman 
Tj барои матн бо забони тољикї тањия гардида, дар матн њаљми њарфњо 14, њошияњо 
2,5 см ва фосилаи байни сатрњо бояд 1,5 мм бошад. 

Њаљми маќола бо формати А4 бо назардошти рўйхати адабиёти истифодашуда 
ва аннотатсияњо аз 10 то 12 сањифаро бояд дар бар гирад.

Сохтори маќола бояд бо тартиби зерин тањия гардад:
- индекси УДК (индекси мазкурро аз дилхоњ китобхонаи илмї дастрас намудан 

мумкин аст);
- номи маќола;
- насаб, дар шакли ихтисор ном ва номи падар (намуна: Шарипов Д.М.);
- номи муассисае, ки дар он муаллифи маќола кору фаъолият менамояд;
- матни асосии маќола;
- њангоми овардани иќтибос адабиёти истифодашуда ва сањифаи мушаххаси он 

бояд дар ќавси чањоркунља [ ] нишон дода шавад. Намуна: [4, с.25]. Яъне, адабиёти 
№4 ва сањифаи 25;

- наќшањо, схемањо, диаграммањо ва расмњо бояд раќамгузорї карда шаванд. 
Инчунин, онњо бояд номи шарњдињанда дошта бошанд;

- рўйхати адабиёти истифодашуда (на камтар аз 10 номгў ва на бештар аз 25 
номгўйи адабиёти илмї). Рўйхати адабиёти истифодашуда бояд дар асоси талаботи 
ГОСТ 7.1-2003 ва ГОСТ 7.0.5-2008 тањия гардад. 
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- баъди рўйхати адабиёти истифодашуда маълумоти зерин бо се забон (тољикї, 
русї ва англисї) омода карда шавад: номи маќола; насаб, ном ва номи падар; 
номи муассиса; аннотатсия ва калидвожањо (аннотатсия на камтар аз 20 сатр ва 
калидвожањо аз 7 то 10 номгў);

- дар охири маќола бо ду забон (русї ва англисї) маълумот дар бораи муаллиф 
ва ё муаллифон бо тартиби зерин нишон дода шавад: насаб, ном ва номи падар 
(пурра), дараљаи илмї ва унвони илмї (агар бошанд), номи муассисае, ки дар он 
муаллиф кору фаъолият менамояд, вазифаи ишѓолнамуда, телефон, e-mail, нишонии 
љойи кори муаллиф.

***

Маљаллаи илмии «фарњанг ва санъат» бо фармоиши комиссияи олии 
аттестатсионии назди Президенти љумњурии Тољикистон, аз 3 апрели соли 2019, № 
69, ба фењристи маљаллањои таќризшавандаи љумњурии Тољикистон ворид шудааст.

научный журнал «фарханг ва санъат» («кульура и искусство») по распоряжению 
высшей аттестационной комиссии при Президенте респулики Таджикистан, от 3 
апреля 2019 года, № 69, включён в Перечень рецензируемых журналов республики 
Таджикистан.

The scientific journal "Culture and art" on behalf of the Higher attestation commission 
under the President of the republic of Tajikistan dated april 3, 2019, № 69, was included in 
the register of review journals of the republic of Tajikistan.
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инфорМаЦиЯ ДлЯ авТоров

Требования к научным статьям, поступающим в научный журнал 
«культура и искусство» гоу «Таджикский государственный институт 

культуры и искусств имени Мирзо Турсунзаде»

Все поступающие в редакцию журнала научные статьи должны соответствовать 
следующим требованиям: а) статья должна быть написана с соблюдением установленных 
требований журнала; б) статья должна быть результатом научных исследований; в) 
статья должна соответствовать одному из направлений (разделов) журнала.

Все поступающие в редакцию материалы проверяются на наличие заимствований из 
открытых источников (плагиат), проверка выполняется с помощью системы Antiplagiat. 
Статьи, содержащие элементы плагиата, автоматически снимаются с рассмотрения, а 
авторы лишаются возможности опубликовать свою работу в журнале.

Требования к оформлению научных статей:

Статья должна быть подготовлена в формате Microsoft Word, шрифтом Times 
New Roman, кегль 14, поля 2,5 см со всех сторон, интервал полуторный. 

Объем статьи (включая аннотацию и список литературы) должен быть в пределах 
от 10 до 12 стр. формата А4. 

Статья должна иметь следующую структуру:
- индекс УДК (индекс можно получить в любой научной библиотеке);
- название статьи; 
- фамилия и инициалы автора (например, Шарипов Д.М.);
- название организации, в которой работает автор статьи;
- основной текст статьи;
- при цитировании конкретного материала ссылки указываются в квадратных 

скобках [ ]. Образец: [4, с.25]. То есть, литература №4 и страница 25;
– таблицы, схемы, диаграммы и рисунки нужно сгруппировать и пронумеровать. 

Таблицы, схемы, диаграммы и рисунки должны иметь название. ;
- список использованной литературы (не менее 10 и не более 25 наименований 

научной литературы). Список литературы оформляется согласно требованиям 
ГОСТ 7.1-2003 и ГОСТ 7.0.5-2008;

- после списка использованной литературы оформляется следующая информация 
на трех языках (на таджикском, русском и английском языках): название статьи, 
ФИО автора, название организации, аннотация и ключевые слова (аннотация не 
менее 20 строк, ключевые слова от 7 до 10 слов или словосочетаний) ;

- информация об авторе на русском и английском языках (здесь указываются 
ФИО автора полностью, ученая степень, ученое звание (если имеются), название 
организации, в которой работает автор (авторы), должность автора (авторов) в 
данной организации, телефон, e-mail, а также почтовый адрес место работы автора.
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rulES for THE auTHorS

requirements for scientific articles entering the scientific journal  
“Culture and art” of the SEI «Tajik State Institute of Culture and arts  

named after mirzo Tursunzoda»

All the scientific articles entering the editorial office of the journal must meet the 
following requirements: a) the article should be written in compliance with the established 
requirements of the journal; b) the article should be the result of scientific research; c) the 
article must correspond to one of the areas (sections) of the journal.

All the materials coming to the editorial board are checked for borrowings from open 
sources (plagiarism) and the verification is performed using the Antiplagiat system. 
Articles containing elements of plagiarism are automatically withdrawn from the 
consideration, and the authors are deprived of the opportunity to publish their work in 
the journal. Requirements for the design of the scientific articles:

The article should be prepared in Microsoft Word format, font – Times New Roman, 
size – 14, fields – 2.5 cm from all directions, interval – 1.5.
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