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Силлабус ( барномаи корї) дар асоси Стандарти давлатии тањсилоти 

олии касбии Љумњурии Тољикистон, ки аз тарафи Вазорати маорифи 
Љумњурии Тољикистон аз 28.12.2017 тасдиќ карда шудааст, барои 
донишљўѐни ихтисоси таърих ва архившиносї тартиб дода шудааст. 
 

 
 

Силлабус (барномаи васеъи корї) аз љониби номзади илмњои таърих, 
профессори  кафедраи бойгоншиносї Ёрмуњаммадов А тартиб дода 
шудаааст. 
 
        Силлабус (барномаи васеъи корї) дар љаласаи кафедраи бойгншиносї 
баррасї ва бо суратмаљлиси №5   аз  «    »  01. 2019 тасдиќ карда шудааст. 

 
Мудири кафедра, н.и.т.,дотсент             Наљотова Н.Б. 

 
 

 
 

дар  Шўрои методии факултети таърих бо суратмаљлиси № _____ 
аз «____»_________2018 ба чоп тавсия шудааст. 

 
Раиси ШМ, дотсент__________Холов Б.С.. 
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Маълумот дар бораи омўзгори ( тютор)- и фании таълимї : 
Ёрмуњаммадов А _- номзади илм таърих, профессори кафедраи бойгоншиносї 
 

Маълумот барои алоќа: ш. Душанбе, хиѐбони Борбад,54А Донишкадаи 
давлатии фарњанг ва санъати Тољикистон  ба номи Мирзо Турсунзода, бинои 

№ 1, утоќи 3 
Љадвали машѓулиятњои дарсї 

 
 

Ному насаби омўзгор 
Машѓулиятњои аудитории:  

Суроѓаи омўзгор Лексионї 
 

Амалї 
 

КМРУ 

Ёрмуњаммадов 
Амиршоњ 

номзади илмњои 
таърих, профессор 

Сешанбе  
13 00 
15 00 

Чоршанбе  
13 00  
15 00  

 ДДФСТ ба номи 
М.Турсунзода,кафедра
и бойгоншиносї,бинои 
таълимї№ 1 утоќи 37 

 
II. Шарњи мавќеи фан дар раванди таълим 

 
Фанни таълимии сањми шарќшиносони рус дар омўзиши таърих ва фарњанги 
халќи тољик дар наќшањои таълимии ихтисоси бойгоншиносии факултети 
китобдорї ва иттилоотшиносии  донишкада маќоми фанни интихобиро касб 
кара, дар ташаккулѐбии донишљў њамчун мутахассиси баланд ихтисос мавќеи 
яке аз фанњои асосї (базавї)- ро ишѓол намудааст. Њангоми тадрис он 
њамчун – фанни ѐрирасони таърих оид ба назари шарќшиносон доир ба 
омўзиши таърих ва фарњанги халќи тољик маълумоти пурра медињад ва бо 
њамин дар тайѐр кардани мутахасисони варзида наќши хело назаррасро 
ишѓол мекунад. 
  

III.Маќсади омўзонидани фан 
 
Васеъ гардонидани доираи фањмиши донишљў њангоми шинос шудан бо 

шарќшиносон ва ховаршиносони барљастаи рус, ки дар омўзиши таърих ва 
фарњанги халќи тољик сањми арзанда гузоштаанд, малакаву мањорати аз бар 
намудани маъхаз, таърих, ташаккул ва инкишоф додани ќобилияту мањорати 
касбии дониљў њангоми ширкат варзидани соњаи таърих бахшида шудааст. 

 
IV.Вазифањои омўзонидани фан 
 

 омўзиши таърих ва фарњанги халќи тољик тањќиќи шарќшиносони рус . 

 аз бар намудани асарњои олимони рус доир ба таърихи халќи тољик. 

 баланд бардоштани њисси хештаншиносї ва ватандўстии донишљўѐн 
њангоми тадриси фани мазкур. 

 маълумотњои муккамал пайдо намудани донишљўѐн оид ба таърих ва 
фарњанги халќи тољик. 
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V.Натиљаи омўзонидани фан 
Дар баробари аз худ намудани фанни таълимї донишљў бояд: 

- доир ба шарќшиносони барљастаи рус маълумот пайдо карда бошад; 
- дуруст азхудкунии осори рус;  
-оид ба моњияти асосии омўзонидани фан сарфахм равад; 
-назари мухталифи шарќшиносонро оиди омўзиши кишвар аз бар намоянд; 

Дар асоси аз худ намудани фанни таълимдонишљў бояд: 
- асарњои шарќшиносонири русро тавсиф карда тавонад; 
- наќши шарќшиносони русро  дар омўзиш ва тањќиќи таърихи бой ва ѓании 

кишвар дарк карда тавонад; 
- тавассути тахтањои электронї дар дарсњо ва машѓулиятамалї ба тариќи 

слайд презентатсияњо баромад карда тавонад; 
 
Пререквизит (алоќамандии фанни таълимї бо фан аз љониби донишљў 

азхуд карда шуда): фанњои дар давраи тањсил дар муассисаи таълимии 
тањсилоти умумии миѐна азхудкардаи донишљу: таърих, забон, адаьиѐт, 
асосњои информатика. 

 
Постереквизитњо: (алоќамандии фанни таълимбо фанњое, ки донишљў 

онњоро дар баробари азхудкунии фанни Сањми шарќшиносони рус дар 
омўзиши таърих ва фарњанги халќи тољик ва пас аз худ намудани он дар 
давоми тањсил аз худ менамояд): Назария ва методологияи кори бойгонї, ва 
таърихи афкори архившиносї, археография, бойгонињои ѓайри давлат, 
осорхонашиносї ва китобхонашиносї, дипломатика ва сфрагистика, назария 
ва методологияи таърих, манбаъшиносї, таърихнигорї ва ѓайра.   
 
 

VI.МАЗМУНИ ГУЗАРОНИДАНИ МАШЃУЛИЯТЊОИ ФАННЇ 
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Лексионї Амалї 

1 1 Маъхазњои ќадимаи русї ва 
Осиѐм Миѐна доир ба алоќаи 

ин минтаќањо. 

  
 

2  1.25 1,2,5,30,33 
  

2  Маъхазњои ќадимаи русї 
ва Осиѐм Миѐна  доир ба 

алоќаи ин мин-таќањо. 

 1  1.25 1,2,5,30,33 

 

3   Мизи 
мудаввар. 

1  2.5 2,38,24,25,
27  

 
 
II 

4 Сањми Петри 1 дар инкишофи 
алоќањои Россия бо 

хонигарињои  Осиѐм Миѐна 

  2   2,3,4,7,10,1
2,28  

5  Хонигарињои  Осиѐи 
Миѐна 

 1   2,4,7,10,21,
22 

 

6   Ќабули 
маълумотњо 

1   3,8,9,11,13,
23 

 

 
III 

7 Вазъияти алоќањои 
хонигарињои  Осиѐи Миѐна  ба 

Россия баъд аз Петри1 

  2   2,3,5,16, 
18 

 

8  Хонигарињои  Осиѐи 
Миѐна  ба Россия баъд аз 

Петри1 

 1    2,3,8,9,11,3
0 

 

9   Гузаронида-ни 
сўњбат. 

1   1,3,5,7,13,1
5 
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IV 
 

10 Сањми шарќшиноси љавон 
Н.Хаников дар љамъ кардани 
маводи таърихии мардуми мо. 

  2   2,3,5,12,14,
28 

 

11   Сањми шарќшиноси љавон 
Н.Хаников дар љамъ 

кардани маводњои 
таърихии мардумии мо 

 1   2,3,8,9,11,2
9 

 

12   Ќабули 
маълумотњо 

1   2,3,4,7,12,3
0 

 

 
 
V 
 
 
 
 

13 Асарњои Мейендорф Е. К. доир 
ба хонигари  Осиѐи Миѐна 

  2   5,7,10,12,3
1 

 

14  Асарњои Мейендорф Е. К. 
доир ба хонигари  Осиѐи 

Миѐна 

 1   3,8,9,11,13  

15   Гузаронидани 
сўњбат 

1   2,3,5,18,20,
25 

 

 
 
 
 
 
VI 

16 Таърихи мардуми мо дар 
таърихнигории охири асри 

XIXва ибтидои асри XX 

  2   2,8,9,11,13  

17  Таърихи мардуми мо дар 
таърихнигории охири 

асри XIX ва ибтидои асри 
XX 

 1   1,2,3,5,12,1
1 

 

18   Ќабули 
маълумотњо 

1   2,7,10,14,1
7 
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VII 

19 Хотирањои КрестовскиВ. «Дар 
мењмониии Амири Бухоро». 

  2   3,4,7,10,12,
32 

 

20  Хотирањои Крестовски В. 
«Дар мењмонии Амири 

Бухоро». 

 1   2,3,89,11,1
3 

 

21   Гузаронидани 
суњбат 

1   2,3,8,9,11,1
3 

 

 
 
 
 
VIII 

22 Сањми академик В.В   2   2,3,8,9,11  

 Бартолд дар тадќиќи халќи 
тољик. 

     ,13  

23  Сањми академик В.В 
Бартолд дар тадќиќи 

халќи тољик. 

 1   1,2,3,5,7,19  

24   Ќабули 
рейтинги 1 

1   1,2,3,5,12,1
4 

 

 
 
 
IX 

25 Болоравии алоќањои Россия ва  
Осиѐи Миѐна  дар асрњои 

миѐна. 

  2   2,3,8,9,11,1
3 

 

26  Болоравии алоќањои 
россия ва ОсиѐиМиѐна 

дар асрњои миѐна. 

 1   2,3,4,710,1
2 

 

27   Гузаронидани 
суњбат 

1   2,3,4,7,10,1
8 

 

 
 
 

28 Пурзур шудани таъсири  Осиѐи 
Миѐна дар нимаи  дуюми асри 

XVIII. 

  2  
 

 2,3,4,7,10,1
4 
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  X 

29  Пурзур шудани таъсири  
Осиѐи Миѐна  дар нимаи  

дуюми асри XVIII. 

 1   2,3,4,7,10,2
0 

 

30   Ќабули 
рейтингњои 

1   1,3,9,14,18  

 
 
 
 
XI 

31 Фаолияти экспедитсияи 
илмии Россия соли 1841 дар 

Бухоро 

  2   2,3,6,9,11  

32    Фаолияти экспедитсияи 
илмии Россия соли 1841 

дар Бухоро 

    2,3,4,7,10  

33   Гузаронида 
сўњбат 

1   2,3,4,7,10  

 
 
 
 
XII 
 

34 Таъсис ѐфтани «Утоќи Шарќи» 
ва сањми он дар љамъ кардани 
дастањо оид ба таърихи  Осиѐи 

Миѐна 

  2   3,8,9,11,13  

35  Таъсис ѐфтани «Утоќи 
Шарќи» 

 1   2,3,5,18  

36   Ќабули 
маълумотњо 

1   2,3,8,9,11,1
3 

 

 
 
XIII 

37 Асарњои В. Григорев доир ба 
Осиѐи Миѐна 

  2   2,3,7,9,11  

38  Асарњои В. Григорев доир 
ба ОМ. 

 1   2,3,4,7,10,1
2 

 

39   Мизи 
мудаввар 

1   1,2,3,8,10  

 
 
 

40 Сањми А.А Семенов дар 
омўзиши таърихи халќи тољик. 

  2   2,3,5,13,17  
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XIV 
 

41  Сањми А.А Семенов дар 
омўзиши таърихи халќи 

тољик. 

 1   2,3,7,9,11,3
3 

 

42   Ќабули 
маълумотњо 

1   2,3,4,7,10,1
2 

 

 
 
XV 

43 Фаъолити илмии академик В.В 
Бартолд 

  2   1,2,3,8,10,2
4 

 

44  Фаъолияти илмии 
академик В.В Бартолд 

 1   2,3,5,13,17,
21,27 

 

45   Гузаронидани 
суњбат 

1   2,3,8,9,11,1
3 

 

 
 
XVI 

46 Асари акдемик В.В Бартолд 
«Тољикон ва ањамияти он. 

  2   2,3,4,7,10,1
2 

 

47  Асари акдемик В.В 
Бартолд «Тољикон ва 

ањамияти он. 

 1   2,3,5,7,10,1
5 

 

48   Ќабули 
рейтинги 2 

1   1,2,3,4,10,1
2,31 
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таърихнигории муосири тољик» (26-27 майи соли 2004).- Душанбе,2005. 
16. Искандаров Б.И. Из истории борьбы за установление Советской власти в 
Таджикистане,- Душанбе,1953. 
17. Масов Р.И. Истории топорного разделений.- Душанбе,1991. 
18. Масов Р.М. Тољикон: таърих бо муњри «комилан махфї». Душанбе, 1995. 
19. Масов Р.М. Таджики: вытеснение и ассимиляция. – Душанбе, 2005. 
20. Наврузов Г. Формирование научного центра в Таджикистане (1924-1950гг.). – 
Душанбе,1992. 
21. Очерки истории и теории культуры таджикского народа. – Душанбе,2006. 
22. Очерк возникновения и развития современного басмачества в Бухаре.   
23. Покровский М.Н. Русская история в самом стажом очерке. В кн. М. Н. 
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25. Рањмонов Э. Сарчашмаи худшиносии миллї // Б.Ѓ Ѓафуров. Тољикон. 
Таърихи ќадимтарин, ќадим ва асри миѐна. Китоби якум. – Душанбе: Ирфон, 
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26. Расулиѐн Ќ. Осори таърихї ва фарњангии Тољикистон. - Душанбе Ирфон, 
2008. 
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29. Раљабов С. А.Таќсимоти миллї – њудудї дар Осиѐи Миѐна ва ањамияти он 
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X. ТАЛАБОТ НИСБАТ БА ТАДРИСИ ФАН. ТАРТИБИ БАЊОГУЗОРЇ 

Сару либос: расмї - тибќи талаботи муќаррар намудани Вазорати маориф ва 
илми Љумњурии Тољикистон.  

Барои аз худ намудани фан иштироки донишљў дар тамоми машѓулиятњои 
дарсї, сариваќт иљро намудани корњои мустаќилона бо роњбарии омўзгор 
(КМРО), кори семестрї ва корњои мустаќилонаи донишљў њатмї мебошанд. 
Њангоми роњ додан ба дарсшиканї ва ѐ сариваќт иљро накардани супоришњои аз 
љониби омўзгор муќарраршуда донишљў ба холњои муайян сазовор намешавад. 
Дар мавриди зоњир намудани фаъолияти мусбї (сариваќт иљро намудани 
супоришњои аз љониби омўзгор муќарраргардида, иштироки фаъолона дар 
машѓулиятњои амалї ѐ КМРО) донишљў аз љониби омўзгор бо холњои муайян 
мушараф мешавад.  

Бо маќсади пурра аз бар намудани фанни таълимї дар назди кафедра барои 
омўзгорон ва кормандон синфхонаи алоњида муќаррар карда шуда, љадвали 
гузаронидани мусоњибањо, сўњбатњо ва корњои мустаќилона овехта шудааст. Дар 
назди кафедра Љамъияти илмии донишљўѐн фаъолият мекунад, ки дар љаласањои 
он мавзўъњои гуногуни барои донишљўѐн муњим ва шавќовар мавриди омўзиш 
ва муњокима ќарор дода мешаванд.  

Бањодињї ба дониши донишљўѐн аз фанни таълимї дар асоси низоми 
кредитї-модулї бо натиљаи нињоии холњои дар рейтингњо ва имтињони љорї аз 
љониби донишљў бадастовардашуда, ки дар маљмўъ 100 %-ро ташкил медињанд, 
гузаронида мешавад. Рейтинги донишљў аз фанни таълимї барои гузоштани 
бањои љамъбастї дар шакли њарфњо тибќи низоми тањсилоти кредитї (низоми 
дањбалаи EuropeanCreditTransferSystem – ESTS) ва низоми анъанавї (низоми 
чорбала ѐ «комѐб») њамчун асос баромад мекунад. Бањои љамъбастии донишљў 
дар ду шакли номбаршуда дар вараќаи имтињонї ба ќайд гирифта мешавад.  

Љадвали 1 
 

Тавсифи  
кори донишљў 

Њудуди 
холњои 

рейтингї 

Бањо 
Тибќи 
низоми  
кредитї  
(EСTS) 

Тибќи 
низоми 

анъанавї 
(чор-бала 
ѐ «комѐб») 

«Аъло» - кори дар сатњи олї иљрокарда-шуда. Сатњи 
иљрокунї ба талабот пурра љавобгў буда, мазмуни 
назариявии фан-ни таълимї комилан аз худ карда шуда-
аст, ќоблияту мањорати иљро намудани корњои амалї дар 
донишљў ташаккул ѐфтаанд, тамоми супоришњои аз рўи 
бар-номаи таълимї пешбинишуда пурра иљро карда 
шуда, сифати иљро намудани онњо тавассути холњои ба 
њадди баланд-тарин наздикгардида баробар, муайян 
карда шудаанд.  

 
 
 
 

90-100 
 

 
 

А 

 
 
 
 

Аъло  
 

А- 

«Хуби хуб» - кори хуб, сатњи иљроиш ба аксарияти 
талабот љовобгў, мазмуни на-зариявии фанни таълимї 
пурра аз худ карда шудааст, ќобилияту мањорати ама-лї 
дар асоси аз худ намудани фан дар донишљў аслан 
ташаккул ѐфтаанд, супо-ришњои тибќи барномаи 

 
 
 
 

75-89 

 
В+ 

 
 
 
 

Хуб 

 
В 
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таълимї пеш-бинишуда, пурра иљро карда шудаанд, 
сифати иљро намудани аксарияти корњо тавассути холњои 
имконпазир бањо дода шудаанд.     

 
В- 

«Ќаноатбахш» - сатњи иљроиши корњо ба ќисмати 
зиѐди талаботњо љавобгў буда, мазмуни назариявии 
фанни таълимї гар-чанде ќисман аз худ карда шудааст, 
лекин он ќадар назаррас нестанд, ќоби-лияту мањоратњои 
зарурии иљро наму-дани корњои амалї  дар маљмўъ 
ташак-кул ѐфтаанд, ќисми зиѐди супоришњои тибќи 
барномаи таълимї пешбинишуда иљро карда шудаанд, 
дар њалли баъзе супоришњо ба хатогї роњ дода шудааст,    

«Бавосита» - корњо дар сатњи суст иљро карда шуда, 
сатњи иљро намудани онњо ба талабот љавобгў нест, 
мазмуни наза-риявии фан ќисман аз бар карда шуда-аст, 
баъзе ќобилияту малакањои иљрои корњои амалї 
ташаккул наѐфтаанд, ќис-ми зиѐди супоришњои тибќи 
барномаи таълимї пешбинишуда, иљро нагардида-анд ва 
ѐ сифати иљро намудани баъзе аз онњо тавассути холњои 
ба њадди аќал баробар бањогузорї карда шудаанд.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

50-74 

 
С+ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ќаноат-
бахш 

 
С 

 
С- 

 
 

D+ 

 
D 

«Ѓайриќаноатбахш» - мазмуни назария-вии фанни 
таълимї ќисман аз худ карда шудааст, ѐ умуман аз худ 
карда нашу-дааст, ќобилияту мањоратњои зарурии иљро 
намудани корњои амалї ташаккул наѐфтаанд, аксарияти 
супоришњои тибќи барномаи таълимї пешбинишуда, 
иљро нагардида, дорои хатогињои даѓал мебо-шанд, 
сифати иљро намудани онњо тавас-сути холњои ба њадди 
аќал баробар ѐ наздик бањогузорї карда шудаанд, кори 
иловагии иљрокардашуда ба баланд шудани сифати 
амалї гардонидани супо-ришњои таълимї мусоидат 
намекунад.  

 
 
 
 
 
 

0-49 

 
 
 
 
 
 

F 

 
 
 
 
 

Ѓайриќаноа
тбахш 

 

2. Рейтинги умумии донишљў доир ба фанни таълимї њамчун љамъи холњои 
умумии ў дар санљишњои фосилавии 1, 2 (то 100 холї, ки њар кадом баробари 
25% дониста шудааст) ва аттестатсияи љамъбастї, имтињон (то 100 хол, ки 
баробари 50% ќабул карда шудааст) дар нимсола муайян карда мешавад.  

Таносуби фоизи азхудкунии фанни таълимї дар рафти муайян намудани 
рейтинги умумии донишљў дар љадвали 2 оварда шудааст. 

 
Бањои умумии донишљў оид ба азхудкунии барномаи таълимии њар як фан бо 

формулаи зерин њисоб карда шуда, бо фоиз ифода меѐбад: 

212

)
21

(
 nИнn

РР
умумиХолхои 















 

даринљо: 
n – коэффисиенти доимї набуда, метавонад аз 0,40 то ба 1,0 баробар бошад 

ва њосили љамъи ададњои n1 ва n2бояд ба1 баробар шавад.   
Р1- холњои рейтинги якум; 
Р2- холњои рейтинги дуюм; 
Ин– холњои  имтињони нињої. 
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Љадвали 2 
 

Шакли аттестатсияи 
љамъбастї доир  

ба фанни таълимї 

Таносуби холњо (ба њисоби %) 
Дар санљишњои 

фосилавї  
(Р1 ва Р2) 

Дар аттестатсияи 
љамъбастї, имтињон  

Имтињон (нимсолаи якум) 25+25=50 50 

 
Фаъолияти академии донишљў дар њар як давраи рейтингї (даврањои санљиши 

фосилавии 1 (њафтањои 1-8), 2 (њафтањои 9-16): 24 + 36 + 32 +8= 100.  
Аз љумла: 24хол – барои дарсњои лексионї;   
        36 хол – барои  машѓулиятњои лабораторї;   
           32 хол – барои иљрои кори мустаќилона. 
           8  хол  - барои КМД 
Иљроиши чорабинињои таълимї аз рўи фан (фаъолияти академии донишљў 

дар нимсола) ба таври зайл бањо дода мешаванд:  
I. Лексияњо:  8 х 3,0 хол = 24,0 хол (дар як њафта: 2,0 хол – давомот ва 

талаботи устод оид ба дарс + 1,0 хол – конспект); 
II. Машѓулиятњои лабораторї: 8 х 5,5 хол = 44 хол (дар як њафта: 1,0 хол – 

барои давомот,  4,5 хол – барои иљрои корхои лабораторї). 
III. Машѓулиятњои(КМРО)  амалї: 8 х 4,0 хол = 32 хол (дар як њафта: 1,0 хол 

– барои давомот,  3,0 хол – барои фаъолият дар машѓулиятњои амалї). 
IV.  Кори мустакилонаи донишчу (КМД) 8х1=8 
Барои муайян намудани рейтинги донишљў њангоми иљрои кори мустаќилона 

низоми модулї-рейтингї – низоми дањбала (ESTS) истифода карда мешавад. 
Иљрои кори мустаќилона ба даврањои гуногун људо мешавад. Барои иљро 

намудани њар як давра мўњлати муайян муќаррар карда шудааст.  
Холњои рейтингии дар рафти иљрои кори хаттї бадастовардаи донишљў аз 

фанни таълимї ба рейтинги умумии он илова карда мешаванд.   
Аттестатсияи љамъбастї, имтињон:  50 хол. 
Муайян намудани рейтинги донишљў дар аттестатсияи љамъбастї, имтињони 

фанни таълимї низ дар асоси талаботи низоми холдињї-рейтингии ECTS ба 
амал оварда мешавад.  

Аттестатсияи љамъбастї, имтињон доир ба фанни таълимї дар шакли ќабули 
тест гузаронида мешавад. Њаљми саволномаи тестї дар аттестатсияи љамъбастї, 
имтињонї фанни таълимї ба 25 савол баробар аст.  

Ба њар як љавоби дуруст – 4 хол муќаррар карда шудааст.  
Холњои дар рафти ќабули аттестатсияи љамъбастї, имтињони фанни таълимї 

бадастовардаи донишљў њамчун љамъи холњои санљиши тестї дониста шудааст.  
Холњои рейтингии дар аттестатсияи љамъбастї, имтињони фанни таълимї 

бадастовардаи донишљў ба холњои дар давоми семестр азхудкардаи ў илова 
карда мешаванд. 


